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Simone de Beauvoir (1908-1986) es una de las grandes voces europeas del
siglo xx, una figura imprescindible para entender el desarrollo de la filosofia
contemporanea en general, y del pensamiento feminista en particular. A partir
de la publicacion de El segundo sexo, en el que aparecia la conocida frase
«Nno se hace mujer, sino que se llega a serlo», se habl6 filosoficamente de las
mujeres de otra manera. En este libro la profesora Cristina Sanchez nos
desvela paso a paso las claves del pensamiento de Simone de Beauvoir. Un
pensamiento reivindicativo que aboga por una nueva concepcion del ser
mujer, pero que se inscribe también en un proyecto filoséfico mas amplio: el
de la explicacion (y denuncia) de las opresiones que actuan a través de la
construccion social y cultural de la existencia. La misma construccion cultural
que, aplicada sobre los cuerpos de las mujeres, desemboca en su
imposibilidad de ser sujetos plenos.

Manuel Cruz (Director de la coleccion)
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La filosofa que no se sentia filosofa

Simone de Beauvoir es una de las grandes intelectuales del siglo xX. Sin embargo,
aunque casi todo el mundo ha oido hablar de ella, no parece que resulte facil situarla
en una escuela de pensamiento determinada: «La compafiera de Sartre» o «La
pensadora que habl6 de las mujeres», suelen ser las definiciones que van asociadas a
su nombre. También es habitual, al referirse a ella, mencionar esa frase tan
enigmatica de su libro El segundo sexo: «No se nace mujer, sino que se llega a serlo».
Y, en cierta medida, es dificil obviar esas tres referencias.

La companera de Sartre. No es extraiio que el nombre de Simone de Beauvoir
aparezca siempre unido al de Jean-Paul Sartre, porque pasaron toda una vida juntos,
aunque esa convivencia pueda calificarse, como minimo, de peculiar. Sin duda eran
«almas gemelas», como decia la propia Beauvoir. Pero ;eran almas gemelas también
en lo filosé6fico? A menudo, Simone de Beauvoir ha sido presentada como la diligente
alumna que aplica las teorias del filésofo Jean-Paul Sartre; asi, se viene a decir que
ella, en realidad, no tendria una voz filosofica propia. De hecho, en algunas
enciclopedias o antologias de la filosofia existencialista ni siquiera se menciona su
nombre, pero si el de Sartre. Sin embargo, lecturas recientes mas cuidadosas han
puesto de manifiesto lo erroneo de esas interpretaciones y exclusiones. Mas bien
estariamos ante un profundo y fructifero intercambio de ideas entre ambos autores.
Algunos conceptos clave aparecen tanto en la obra de Sartre como en la de Beauvoir
(la libertad, el problema de la alteridad, la situacién o la corporalidad), pero fueron
desarrollados de manera diferente por cada uno de ellos; sin duda nuestra autora
despleg6 una voz propia y original. Debemos tener en cuenta que los afios de
juventud de ambos fueron de lecturas mutuas, de escritura casi en paralelo, y de una
vida que transcurria en un compartido y cerrado circulo de amistades intelectuales.
No habia muchas divergencias en el proyecto comun de interpretar el mundo. Pero al
analizar la obra de Beauvoir, vemos que esta parece dirigirse siempre a un objetivo
claro: examinar las situaciones realmente vividas por los individuos; por ejemplo,
coémo viven sus cuerpos las mujeres, cual es la vivencia del tiempo y la enfermedad
en los ancianos, o como las situaciones existenciales pueden limitar nuestra libertad.
Beauvoir dedicara gran parte de su trabajo a investigar de qué modo esa existencia es
«construida» por la cultura y la sociedad.
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Resulta llamativo que Simone de Beauvoir no se considerase una filésofa. Asi lo
declaraba expresamente. La filosofia, para ella, consistia fundamentalmente en la
construccion de grandes sistemas, de grandes edificios conceptuales. Sin embargo,
Beauvoir se dedic6 mas bien a deconstruir, a acabar con creencias profundamente
arraigadas y a desmontar argumentos que presentaban como algo natural la
desigualdad entre los seres humanos. Su analisis es un poderoso disolvente que saca a
la luz la falsedad de situaciones cominmente aceptadas, como, por ejemplo, que las
mujeres estan atadas al ciclo reproductivo, o que los viejos no pueden tener proyectos
vitales. Y esta tarea la aborda con instrumentos filoséficos: la filosofia existencialista
y la filosofia hegeliana. Sin estas herramientas no hubiese sido posible llevar a cabo
todo el programa deconstructivo de El segundo sexo.

La pensadora que hablo de las mujeres. Es incuestionable que a partir de Simone
de Beauvoir se hablé filoséficamente de las mujeres de otra manera. Con ella se
empez0O a considerar que el hecho de nacer con un cuerpo de mujer condicionaba la
libertad y la capacidad de realizar proyectos, y como se llegaba a ese resultado.
Beauvoir ponia de nuevo el dedo en la llaga, deconstruyendo cualquier rastro de
esencialismo biol6gico al sostener que «ser mujer» supone todo un conjunto de
prescripciones que van marcando el camino para alcanzar un resultado final. La teoria
posterior a la planteada por Beauvoir utilizara el concepto «género» (traduccion
literal del inglés gender) para subrayar que la diferencia sexual es fruto de una
construccion cultural sobre los cuerpos biologicos, y para concluir, por el contrario,
que nuestra biologia no determina un comportamiento concreto. En realidad, para
Beauvoir no dejamos de ser construcciones culturales, no hay por tanto una supuesta
«esencia femenina». La novedad —y radicalidad— de sus planteamientos sorprende
porque cuestionan lo que buena parte de los pensadores venian afirmando: la sujecién
existencial de las mujeres a sus cuerpos. Beauvoir se pregunta entonces: ;qué
significa ser un sujeto encarnado en un cuerpo de mujer? ;Marca esta circunstancia
su manera de estar en el mundo? ;Qué consecuencias tiene para su libertad? Y, en
gran medida, sus respuestas brotan del analisis de la experiencia cotidiana. Sin duda,
este programa de indagacion era filosofico, pero implicaba también una
confrontacion con el tradicional quehacer filos6fico. Estamos, pues, en ese sentido,
ante una fil6sofa heterodoxa; una filésofa que no se sentia fil6sofa y que pensaba que
su obra no estaba enmarcada en el &mbito de la filosofia.

La autora de la frase «No se nace mujer, sino que se llega a serlo». Adentrarse en
la obra de Simone de Beauvoir significa, en primer lugar, conocer su trayectoria vital.
Hay filésofos cuya vida casi no se refleja en sus libros. No es el caso de Beauvoir,
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que practicamente hizo publica toda su vida en sus memorias y en sus novelas, donde
se muestran tanto ella como Sartre y un buen niimero de sus amistades. Abordaremos,
por tanto, ese relato de la existencia de Simone de Beauvoir en el que se gesta como
una figura publica de enorme peso en la Francia del siglo xX, al mismo tiempo que
toma nota de los acontecimientos como testigo moral de su época.

Desde joven, Beauvoir utilizé la escritura como forma de expresarse y presentarse
ante el mundo, por lo que no es facil separar los aspectos literarios de los filosoficos
en sus novelas. De ese modo, cita ejemplos literarios en sus obras filoso6ficas, tanto en
El segundo sexo como en La vejez, por ejemplo, o expone sus argumentos filoséficos
a través de los personajes de sus novelas. «Yo estoy imbuida por la filosofia —
seflalaba— y cuando pongo la filosofia en mis obras es porque esta es para mi la
manera de ver el mundo.» Asi pues, en realidad, como veremos, sus novelas son
obras de ficcion con tramas filoséficas, y mas concretamente, con tramas filosoficas
existencialistas. No obstante, dedicaremos especial atencion, sobre todo, al contenido
de sus ensayos, ya que es en estas obras filosoficas donde expone sistematicamente
su pensamiento. En concreto, examinaremos los que corresponden a lo que ella
denominaba «la ofensiva existencialista». Menos conocidos para el gran publico que
El segundo sexo, en realidad estos ensayos constituyen una parte fundamental del
entramado filoso6fico de dicha obra.

También analizaremos, como no podia ser de otra manera, las ideas centrales de
El segundo sexo. Veremos qué significa para Beauvoir «llegar a ser mujer», y cuales
son las experiencias de la vida de las mujeres que reflejan ese proceso. Asimismo,
plantearemos una continuidad entre El sequndo sexo y su otra gran obra, La vejez,
menos conocida, para examinar qué ideas de la primera se manifiestan en la segunda.
Por tultimo, evaluaremos cual ha sido el legado de Beauvoir, un legado que se refleja
especialmente en el desarrollo de la teoria feminista contemporanea, y que esta lejos
de ser clausurado.

En definitiva, con este libro queremos presentar a una pensadora que vivid
intensamente y de forma comprometida en una época convulsa de la historia europea,
y cuya obra, que sigue muy vigente, nos habla de la existencia de las personas, pero
consideradas como seres concretos y encarnadas en cuerpos sexuados, jovenes o
viejos; ademas, nos presenta como se plantean los dilemas existenciales —optar por
la subordinacion o por la libertad, o por el precio de la libertad, por ejemplo— en
nuestras vidas cotidianas. Asimismo, descubriremos que Simone de Beauvoir, al
tiempo que nos muestra esa «cercania» tan dificil de encontrar en los libros de
filosofia, fue la artifice de una verdadera «revolucién intelectual» con los temas que
planted, hasta el punto de que continian presentes en el debate filoséfico actual y
todavia tienen mucho que decirnos.
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No se nace Beauvoir, se llega a serlo

Acepto la gran aventura de ser yo.

SIMONE DE BEAUVOIR, Cuadernos de juventud (1926-1930)

Simone Lucie Ernestine Marie Bertrand de Beauvoir, mas conocida como Simone de
Beauvoir, nace el 9 de enero de 1908, en Paris, en el seno de una familia de la
burguesia. Su destino, como el de la mayoria de las mujeres de su clase social, estaba
marcado desde su nacimiento: casarse con un hombre de su misma condicién social,
con el que formaria uno de tantos matrimonios burgueses con hijos, donde la esposa
desempefiaba el papel de «angel del hogar». Sin embargo, el azar, como consecuencia
de la caida en desgracia econémica de la familia, asi como su propia y tozuda
determinacion de trazarse un camino alejado de las reglas sociales convencionales,
harian de Simone, finalmente, un icono en el que se reconocerian mujeres del mundo
entero en sus anhelos de emancipacion de los roles culturales tradicionales asignados
a estas.

La senda que sigui6 Simone de Beauvoir hasta convertirse en un personaje
publico —en realidad, uno de los personajes mas emblematicos de la intelectualidad
francesa— la llevd a activar un proceso sorprendente de creacion: nos encontramos
frente a una mujer que se construye a si misma, que desde su adolescencia intenta
crecer y definirse como un ser humano auténomo y libre. Como veremos, su manera
de ser y estar en el mundo se encuentra profundamente ligada a la filosofia
existencialista, en la que conceptos como «proyecto», «trascendencia» o «libertad»
marcan la vida de los individuos. Podemos decir que Beauvoir, como existencialista,
se plantea ser duefia de su propia vida, lo que supone también asumir la
responsabilidad de las decisiones que tomara: «ser» es en la medida en que se elige
ser. El camino hasta devenir Beauvoir pasara por resistencias y oposiciones
conscientes a formas de vida establecidas —especialmente para las mujeres—, pero
sobre todo refleja una voluntad tenaz de hacerse a si misma y seguir un proyecto
trazado por ella como individuo. Tal y como queda reflejado en sus memorias, «ser
escritora» era su proyecto. «Escribir era la gran preocupacion de mi vida», dira
Simone de Beauvoir, y sera su instrumento para mostrarse al mundo.
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Beauvoir con cinco afios. Su familia
provenia de la alta burguesia fran-
cesa, pero al poco de nacer
Beauvoir, sus padres sufrieron una
serie de reveses econOmicos que
provocaron el descenso social de la
familia.

Disponemos de muchos materiales que nos permiten conocer casi dia a dia la vida
de Beauvoir y de aquellos que la acompafaron; principalmente por su inmensa e
inagotable obra autobiografica, que refleja su proposito de presentaciéon ante el
mundo, de explicar quién era: «Cuando empecé a hablar de mi me lancé a una
aventura imprudente: una empieza y ya no termina». Pero ese camino de relatarse a si
misma, Beauvoir lo emprende tardiamente, a los cincuenta afios. Inicia entonces una
ingente tarea memorialistica: Memorias de una joven formal (1960), La plenitud de la
vida (1960), La fuerza de las cosas (1963) y Final de cuentas (1972) componen ese
vasto panorama autobiografico que es también el reflejo de toda una época. Pero si
queremos completar ese enorme fresco autobiografico, tendriamos que afiadir
también obras como Diario de juventud (1926-1930) (2008), Diario de guerra (1990)
o La ceremonia del adios (1981). Igualmente, su vasta correspondencia —que
incluye cartas a y de Jean-Paul Sartre, Nelson Algren y Jacques-Laurent Bost, sus
amores mas relevantes— se unira al extenso conocimiento que podemos tener no ya
solo de Beauvoir como personaje, sino también de la historia intelectual francesa del
siglo XX.
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La joven que queria ser escritora

Tres son los acontecimientos que marcan un punto de inflexion en el devenir de
Simone desde su nacimiento hasta 1929, cuando ya es una joven profesora de
filosofia: la situacion econémica de su familia; su amistad con Zaza, su compafiera de
colegio, y su encuentro con Sartre.

Su familia provenia del alto funcionariado de la Administracion publica francesa:
inspectores de Hacienda, jefes de servicio del Ayuntamiento de Paris...
Representaban esa nueva aristocracia de la burguesia del dinero y de la organizacion
estatal que habia sustituido a la vieja aristocracia, y que traian también consigo
nuevos valores, como la racionalidad instrumental, la eficiencia o el cumplimiento
del deber.

En concordancia con esos valores, George, el padre de Simone, estudio Derecho y
se afianz6 como abogado, a pesar de que su gran pasion fuese el teatro, al que le
hubiese gustado dedicarse, algo a todas luces impensable en aquel ambiente. Por
parte de su madre, Francoise, la familia descendia de banqueros instalados en Verdun.
El abuelo materno de Simone, Gustave Brasseur, fundé el Banco de la Meuse y era
un hombre poderoso econémica y socialmente.

El matrimonio de los padres de Simone fue acordado entre las dos familias, como
era habitual, con el objetivo de proporcionar a ambas un beneficio social y
econdmico mutuo: los Beauvoir aportaban una antigua y respetable genealogia
burguesa y un joven marido con un futuro prometedor, y los Brasseur ofrecian una
posicion econdémica mas elevada y una importante dote para su hija. El joven
matrimonio comenzo6 su vida de casados bajo los mejores auspicios, en un elegante
piso del Boulevard Raspail, donde naceria Simone, en 1908. Sin embargo, esa
felicidad burguesa duraria poco. El abuelo banquero perdi6 todo su dinero y el de sus
inversores, y entré en bancarrota; en 1909 los tribunales ordenaron la liquidacion de
todo el patrimonio de los Brasseur para pagar sus deudas. Gustave Brasseur fue
encarcelado durante trece meses por fraude. El escandalo cay6 sobre la familia sin
remedio, y les obligd no solo a cambiar de habitos de vida, sino también a reformular
sus valores y objetivos vitales. A ello se sumo, afios mas tarde, la rotunda debacle
economica de la familia tras la Primera Guerra Mundial, provocada por la pérdida del
dinero invertido en acciones. En 1919, en consonancia con la nueva situacién, la
familia al completo, ya con Simone y su hermana, se traslada a un piso mas pequefio,
sin bafio, sin calefaccion y sin las comodidades a las que estaban acostumbrados.
Pero este stubito desclasamiento procurd inesperadamente un futuro distinto a las
hermanas Beauvoir.
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Simone y su hermana Hélene —dos afios y medio menor que ella— serian
educadas entonces para poder afrontar su propio destino: no disfrutarian de un
respaldo econémico, como corresponderia a jovenes de su clase social y su
educacién; tendrian que ganarse su propio sustento. «Ustedes, hijas mias, no se
casaran, no tienen dote, tendran que trabajar», repetia el padre pesaroso y sintiéndose
culpable, sin intuir que era precisamente esa perspectiva de un futuro sin matrimonio
lo que anhelaba Simone. «En nuestro futuro porvenir dedicado al trabajo —recuerda
Simone— nuestro padre veia su propia decadencia. Se recriminaba contra el destino
injusto que lo condenaba a tener unas hijas que quedarian situadas al margen de la
sociedad, al no poder realizar un buen matrimonio.» Pero eran precisamente esos
caminos inesperados que apartaban a las mujeres de sus «caminos naturales» los que
les iban a permitir alcanzar su autonomia. El futuro de la joven Simone se despejaba
por fin, aunque, segin ella misma sostenia, «traicionaria a mi clase y renegaria de mi
sexo»; demasiadas traiciones sin duda para el entorno burgués del que provenia. Y si
debia aprender un oficio para ganarse la vida, tendria que estar relacionado con la
escritura o con ser profesora, un trabajo respetable para las mujeres con un nivel
educativo como el suyo. Eligio escribir a una edad muy temprana, hacia los quince
afos. A la tipica pregunta: «;Qué quiere hacer usted en la vida de mayor?», ella no
contestaba como la mayoria de las jovenes de su edad y entorno: «Ser madre de
familia y tener un marido que me cuide»; por el contrario, su respuesta era: «Ser una
autora ceélebre. Codiciaba ese porvenir excluyendo a cualquier otro». Toda la
educacion que habia recibido en casa iba en ese sentido y, como ella misma sefiala, se
dirigia a «afianzar en ella y su hermana la idea de que la virtud y la cultura contaban
mas que la fortuna.

El padre y la madre representaban los valores contra los que, pocos afios después,
Simone se rebelaria. En su casa se leia tanto a Victor Hugo como a Joseph Arthur de
Gobineau (filésofo que sostenia la supremacia de la raza aria). El papel reservado a
su madre era el que habia determinado el pater familias, que a menudo afirmaba,
como recuerda Simone: «L.a mujer es lo que su marido hace de ella, es él quien debe
formarla». La situacién familiar que ella observaba no dejaba de ser también la del
choque de dos maneras de entender el mundo, presentes en la Francia del momento:
la laicidad y el catolicismo. «El individualismo de mi padre y su ética profana
contrastaban con la severa moral tradicional que me ensefiaba mi madre. Ese
desequilibrio, que me creaba un conflicto, explica en gran parte que me haya vuelto
una intelectual.» Su educacion constaba de lecturas como los clasicos franceses, las
lecturas moralizantes para la infancia de Madame de Segur o de la escritora Colette.
Se entregaba sin descanso a leer los libros que le procuraban sus padres o los que
sacaba de las bibliotecas; «mientras hubiera libros, la felicidad estaba garantizada»,
escribiria Simone.
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Su infancia fue feliz, como ella misma manifesto: «Alrededor de la edad de la
razon —los ocho afios— me veo como una nifiita formal, dichosa y pasablemente
arrogante». Desde muy joven, ademas de los estudios, la lectura era lo mas
importante de su vida. «Tienes la inteligencia de un hombre», solia decirle su padre.
Con cinco afios entr6 en un colegio privado catdlico, el Cours Désir, donde
estudiaban las nifias de la burguesia. A los diez afios conoci6 a una alumna de su
mismo curso, Elizabeth Mabille, a la que llamaban Zaza. El deslumbramiento que
esta causo en la joven Simone fue enorme: Zaza era todo lo que ella anhelaba ser, sin
atreverse: tenia soltura, era vivaz e independiente y, como Beauvoir, amaba también
los libros y el estudio; «No concebia nada mejor en el mundo que ser yo misma y
querer a Zaza», escribio. Gran parte de su libro autobiografico Memorias de una
joven formal esta dedicado a narrar sus sentimientos de admiracion por Zaza, siendo
esta una de las personas mas importantes de su juventud. Zaza, sin embargo, tuvo un
destino tragico: en conflicto constante con la férrea moral catolica de su madre,
mantuvo un amor no correspondido, y finalmente murié a los veinte afios de unas
fiebres repentinas. Para Beauvoir, esta muerte fue inexplicable y representé el triunfo
de los valores burgueses que impidieron a su amiga disfrutar de su libertad. La figura
de Zaza aparece reflejada, como ocurre también con otras personas importantes de su
vida, en las novelas de Beauvoir, asi como en algunos de los relatos que componen
Cuando predomina lo espiritual, libro escrito pocos afios después de la muerte de
Zaza pero publicado tardiamente, en 1979, y en Las bellas imagenes (1966).

En 1924, Simone de Beauvoir se gradua en el Cours Désir, con dieciséis afios, y
prepara el examen de ingreso a la universidad. ;Qué carrera elegir? Su padre queria
para ella la seguridad econémica que le daria trabajar en la Administraciéon publica.
Bibliotecaria parecia ser una buena opcion en ese sentido, pero, segun confesé ella
misma, «la idea de aprender sanscrito me espanto, la erudicion no me tentaba». La
filosofia aparecia en el horizonte como la opcién que realmente queria Simone y que,
al mismo tiempo, podia contentar las aspiraciones de seguridad de los padres, al
habilitarla para trabajar como profesora posteriormente. Su interés por la filosofia
correspondia a su interés por aprehender el sentido del mundo que la rodeaba:

Lo que sobre todo me atrajo de la filosofia fue que suponia que iba derecha a lo
esencial. Nunca me habian gustado los detalles, veia el sentido global de las cosas
mas que sus singularidades y preferia comprender a ver; yo siempre habia
deseado conocerlo todo; la filosofia me permitiria alcanzar ese deseo, pues
apuntaba a la totalidad de lo real [...] Ciencias, literatura, todas las otras
disciplinas me parecieron parientes pobres.

Las mujeres que tenian un diploma o un doctorado de filosofia se contaban con
los dedos de las manos; «yo queria ser una de esas precursoras», diria Simone. Eligio
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el programa de estudio que comprendia literatura, matematicas generales, latin y
griego, ademas de la filosofia. Bergson, Platon, Schopenhauer, Leibniz y Nietzsche
eran sus pensadores de cabecera. Por el contrario, desechaba a Aristételes, a Santo
Tomas, a Maritain y también a todos los empirismos y al materialismo. La fildsofa
Simone Weil, que coincidié con Simone de Beauvoir cuando ambas eran estudiantes
en La Sorbona, dijo de esta que «era una burguesita espiritualista».

En 1928, al tiempo que, con veinte afios, acababa su licenciatura, Beauvoir
comenzoO a prepararse para la agrégation, el examen oficial que la habilitaria como
profesora. Era un examen duro y muy exigente. Jean-Paul Sartre se habia presentado
ese mismo aflo, y lo habia suspendido. Beauvoir estudiaba sin descanso, adelantando
el curso para poder presentarse. Como compafieros tenia a Maurice Merleau-Ponty y
a Claude Lévi-Strauss. El primero seria posteriormente uno de los mas reputados
fenomenologos, y compafiero de Beauvoir y Sartre en la fundacion de la revista Les
Temps Modernes; el segundo se convertiria en el padre de la antropologia
estructuralista. Es en ese grupo de estudiantes que preparaban el examen de la
agrégation en la Biblioteca Nacional de Paris, donde conoci6 a Jean-Paul Sartre. Este
formaba un cerrado circulo con Paul Nizan y André Herbaud. Este ultimo le puso a
Beauvoir el sobrenombre de Castor, haciendo un juego de palabras con el apellido
Beauvoir y la palabra beaver («castor», en inglés): «Usted es un castor, los castores
andan en banda y tienen espiritu constructivo». Ese sera el apelativo con el que Sartre
se dirigira a ella tanto en publico como en privado, tal y como se refleja en sus Cartas
al Castor, publicadas a la muerte del filésofo, y que comprenden desde 1926 hasta
1963.

Ese grupo (Nizan, Sartre, Herbaud) y otros que se sumarian, como Raymond
Aron, le hicieron ver a Beauvoir las deficiencias de su educaciéon en un colegio
catolico. «A mi, sobre todo, me faltaba método y perspectiva —sefialaba Beauvoir—,
el universo intelectual era para mi un vasto cambalache por el que andaba a tientas;
sin embargo, la busqueda de ellos estaba orientada.» Pero, junto a esa percepcion
clara de lo que le quedaba por recorrer en el terreno intelectual, también advirtid, por
primera vez, que ya no estaba sola. Hasta ese momento no habia tenido realmente la
compaiiia intelectual de alguien con quien compartir sus pensamientos. Es probable
que Zaza cumpliera ese papel en alguin momento, pero ahora la amiga se alejaba por
otros caminos. El encuentro intelectual con Sartre vino a confirmar sus tempranas
aspiraciones, como escribiria Simone mas adelante: «Sartre respondia exactamente al
deseo de mis quince afios: era ese doble en quien yo encontraba, llevadas a la
incandescencia, todas mis manias. Con él siempre podria compartirlo todo. Cuando
nos separamos a principios de agosto, yo sabia que nunca mas saldria de mi vida». A
partir de ese temprano momento, sus vidas transcurririan en paralelo, entrecruzandose
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tanto en lo personal e intimo como en lo intelectual, pero dejando espacio también
para «las relaciones con los otros», al margen de la moral establecida.
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Beauvoir y Sartre: los amores contingentes y los amores
hecesarios

Simone de Beauvoir junto a Jean-Paul Sartre, a la izquierda, y Nelson Algren, a
la derecha.

Se ha escrito mucho sobre el tipo de pareja que formaron Sartre y
Beauvoir. Odiados por unos y admirados e imitados por otros, se
convirtieron en un icono de pareja moderna y abierta, por oposicion a las
parejas burguesas tradicionales. Experimentaron libremente la relacion
con los otros, a los que daban entrada en su circulo intimo. Por eso
fueron llamados «Los amantes de la libertad». Nunca vivieron juntos bajo
el mismo techo, compartiendo una casa. Su vida transcurria de una
manera muy publica, a la vista de todos: en los hoteles en los que vivian
la mayor parte del tiempo, y en los cafés, convertidos en escenarios de
sus debates filoséficos, lugares de trabajo y escritura y también lugares
de encuentros amorosos. Eso era Paris, y ellos se identificaban con ese
Paris, hasta el punto de que acabaron siendo fetiches parisinos, dentro
de la parafernalia turistica de la Ciudad de la Luz.

Sus relaciones estuvieron marcadas por la libertad. «Nada nos
limitaba —dice Beauvoir—, nada nos definia; nuestros lazos con el
mundo los credbamos nosotros: la libertad era nuestra sustancia.»
Reconocieron «esa sefial gemela en nuestras frentes». Su relacién se
basaba en la distincién entre los amores necesarios —los suyos— y los
contingentes;  «conviene gue conozcamos también  amores
contingentes», decia Sartre. Y ambos no dudaron, con mayor o menor
fortuna, en dejar entrar la contingencia —de uno y otro sexo— en sus
vidas. El pacto que establecieron lo explico Simone:
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Nunca seriamos unos extrafios el uno para el otro, nunca el uno recurriria en vano al otro, y
nada seria mas fuerte que esa alianza; pero no tenia que degenerar ni en obligacién ni en
costumbre: debiamos salvaguardarla a cualquier precio de esa podredumbre. Acepté [...]
Hicimos un pacto: no solamente ninguno de los dos le mentiria al otro, sino que nunca le
disimularia nada.

No es dificil vislumbrar lo complejo de un pacto de tal calibre:
«habiamos inventado nuestras relaciones, su libertad, su intimidad, su
franqueza; inventamos, con menos fortuna, el trio».

Pero en ningn momento pretendieron erigirse como modelo de
comportamiento:

Ninguna méaxima intemporal infunde a todas las parejas una perfecta transparencia:
corresponde a los interesados decidir qué tipo de acuerdo desean alcanzar; no tienen ni
derechos ni deberes a priori [...] Me irrito cuando terceras personas aprueban o critican las
relaciones que hemos construido, sin tener en cuenta la particularidad que las explica y las
justifica: esos signos gemelos sobre nuestra frente. La fraternidad que sold6 nuestras vidas
hacia superfluos e irrisorios todos los lazos que hubiéramos podido forjarnos. ¢ Para qué, por
ejemplo, vivir bajo un mismo techo cuando el mundo era nuestra propiedad coman? [...] Un
solo proyecto nos animaba: abrazarlo todo y dar testimonio de todo; nos ordenaba que
siguiéramos, en caso de necesidad, caminos divergentes, sin ocultarnos el uno al otro ni el
menor de nuestros hallazgos [...] y por esa libertad nos halldbamos ligados en lo mas
profundo de nosotros mismos.
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IL.a Vie en rose

En toda mi existencia no he encontrado a nadie tan dotado como yo para
la felicidad, nadie tampoco que se lanzara a ella con tanto empefio.

SIMONE DE BEAUVOIR, La plenitud de la vida

En 1929 Simone comienza una nueva vida. Habia aprobado el examen de la
agrégation, con veintiun afios, el mismo afio que Sartre, que habia cumplido
veintitrés. Ahora que tendria un trabajo, ya podia independizarse de su familia y del
mundo en el que habia vivido. Aunque su infancia y adolescencia transcurrieron en
Paris, la ciudad adquiria nuevas dimensiones para ella: mas que la gran ciudad, era,
por encima de todo, la ciudad que le procur6 su libertad. Una libertad que hasta ese
momento solo habia sofiado en sus tiempos de estudiante. «De pronto, la tenia»,
escribio Simone.

En ese mismo afio de 1929, la escritora inglesa Virginia Woolf, ante un publico de
joévenes universitarias inglesas, habia sefialado que las mujeres, para ser escritoras,
necesitaban «una habitacion propia», lo que significaba tener un espacio propio y
algo de dinero. Simone lo consiguié en Paris: un lugar tanto simbdlico como fisico;
su pequefla habitacion alquilada y algunos trabajos como profesora le proporcionaban
el minimo sustento para poder disfrutar de la recién alcanzada libertad.

Su relato de esos afios previos a la Segunda Guerra Mundial desprende optimismo
y felicidad. Estaba plenamente entregada, junto con Sartre, a escribir. Ella misma nos
lo cuenta:

Nadie osaria arriesgarse en esa aventura si no imaginara ser el duefio absoluto de
si mismo, de sus fines y sus medios. Nuestra audacia era inseparable de las
ilusiones que la sostenian, nuestra existencia colmaba tan exactamente nuestros
deseos que nos parecia haberla elegido.

Parecia no haber barreras, la escasez de dinero de ambos no constituia un
obstaculo para el camino trazado. Pan, fiambre, vino, bailes, literatura, filosofia y los
encuentros con los amigos eran suficientes en el Paris de los afios treinta del siglo xx
para unos jévenes de veintipocos afios. Cuando los amigos de la infancia le
preguntaban por ella a su padre, este respondia con disgusto: «Anda de juerga por
Paris». Beauvoir se lanzo, sobre todo, a vivir la realidad intensamente, una realidad
que no se dejaba aprehender con facilidad en frases y esquemas. «A mi me importaba
ante todo la vida en su presencia inmediata —dijo Beauvoir—, y a Sartre la
escritura.»

www.lectulandia.com - Pagina 18



Simone se empefia tenazmente durante esos afios en la eleccién de un destino: ser
escritora. A pesar de haber estudiado filosofia y dar clases de esa materia, ella no se
consideraba «una fil6sofa». Creia que no tenia inventiva y que era incapaz de crear
un sistema, unas ideas universales. Por el contrario, su animo estaba dirigido, segtin
sus propias palabras, a «comunicar lo que habia de original en mi experiencia». Y
para ello, tenia que orientarse no a la filosofia, sino a la literatura.

En estos afios de crecimiento, lecturas y experimentacion, tanto en el terreno
intelectual como en el personal, la propia Beauvoir sefial6 algunos puntos de
inflexion. Entre 1929 y 1939, su preocupacion principal se centraba en la busqueda
titubeante de su vocacion como escritora. Pero esta blisqueda no estaba refiida con la
vida. Ni ella ni Sartre serian del tipo de escritores que necesitan la soledad para
desarrollar sus obras. Al contrario, estas se nutrian de sus vidas mismas, de unas
vidas que acometian como si fuese lo tinico importante y verdadero en el mundo.
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Algunas amistades

Ademas de Sartre, también Albert Camus y Paul Nizan formaban parte
del estrecho grupo de amigos con los que se relacionaria Beauvoir. No
todos compartian una camaraderia sin fisuras. Entre ellos se
entrecruzaban cuestiones personales (aventuras amorosas, celos) y
cuestiones ideoldgicas que daban lugar a rupturas publicas (como fue el

caso de Albert Camus).
I ' l

Paul Nizan y Sartre eran intimos amigos desde la época del colegio.
En 1927, Nizan se afilia al Partido Comunista. Su primer libro, Aden
Arabie, es el relato de su viaje a Aden (Yemen). Su descripcion es todo
menos idilica. Se encontré alli con la alianza entre capitalismo y
colonialismo. «Yo tenia veinte afios. No le permitiré decir a nadie que es
la edad mas hermosa de la vida», escribiria posteriormente. Aquel mismo
afo publicé también su ensayo Los perros guardianes, en contra de la
filosofia idealista desde una perspectiva materialista. A raiz del Tratado
de No Agresion entre Alemania y la URSS (1939), que impedia a los
rusos luchar contra Hitler, Nizan abandoné el Partido Comunista Francés,
donde era una figura muy conocida. Murié un afio después, en 1940, en
la batalla de Dunkerque, luchando contra el ejército aleman. Su marcha
del Partido Comunista fue interpretada como una traicién, e incluso
antiguos camaradas hicieron circular el rumor de que habia sido un
informante de la policia. Sartre intervendria publicamente para restaurar
el honor perdido de su amigo.

Albert Camus hizo su aparicion en el circulo Sartre-Beauvoir al final
de la guerra. Beauvoir y Camus nunca tuvieron mucho en comun, como
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ella misma sefald en una
entrevista en 1982: «Camus
tenia una mente muy simple, y
también extremadamente
simples perspectivas en politica,
ética y filosofia. Escribia bien,
pero no era un hombre
profundo». Antes de conocerse,
Camus ya habia escrito una de
sus grandes novelas, E/
extranjero  (1942), vy luego
publicaria La peste (1947). Su
ensayo EI hombre rebelde
(1951) provoco las criticas de los
intelectuales marxistas, pues en
este se criticaban las ideologias
totalitarias. En 1957 recibio el Premio Nobel de Literatura. Tres afios mas
tarde, murié en un accidente de coche. Su intensa amistad con Sartre se
rompio tras la publicacion de una dura critica de este a E/ hombre
rebelde, que abrid una controversia entre distintos posicionamientos
ideoldgicos. El trasfondo era la denuncia de la existencia de campos de
concentracion en la URSS, mientras que Sartre negaba, no su
existencia, sino el hecho de que estas informaciones invalidaran las tesis
y estrategias comunistas.

«Yo queria que mi vida fuese una hermosa historia que se volviera verdadera a
medida que me la iba contando. Y mientras me la contaba, le daba empujoncitos para
embellecerla», escribié Simone. Cabe destacar que todo ello se sustentaba en gran
medida en la hostilidad y rechazo de la vida burguesa, que aparece reflejada con
fuerza en las tramas de las novelas de Beauvoir: «Eramos hostiles —Sartre y ella— a
las instituciones, porque la libertad quedaba alienada, y hostiles a la burguesia de la
que emanaban: nos parecia normal que nuestra conducta coincidiera con nuestras
convicciones». Sin embargo, al hacer el recuento de esos afios, posteriormente, en La
plenitud de la vida, también afiade desde una perspectiva ironica el siguiente juicio:
«Nuestra vida, semejante en ese punto a la de todos los intelectuales
pequefioburgueses, se caracterizaba por su irrealidad. No teniamos un sentido
verdadero de la realidad [...] No teniamos hijos, ni familia, ni responsabilidades:
éramos elfos».

En una Europa al borde del desastre, Beauvoir y Sartre viajaban como némadas
por distintos paises: la Espafia republicana, Italia, Alemania, Londres, Grecia y
Francia, donde realizaron sucesivos viajes para practicar senderismo y marchas por
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las montafias. Eran, segin su propia definicion, «turistas estudiosos», que llegaban a
los lugares sin querer perderse ninguna atraccion. Beauvoir, debido a su trabajo como
profesora, también paso por distintas ciudades de Francia: Marsella, Ruan (cerca de
El Havre, donde Sartre habia encontrado plaza) y, finalmente, Paris, donde consiguio
plaza en un colegio, al igual que Sartre.

Capitulo aparte merece en el recuento de estos afios la mencion al intimo circulo
de amigos. Casi todos eran compafieros de colegio de Sartre: Paul Nizan, Raymond
Aron, Merleau-Ponty... Poco después entrarian también Albert Camus, Colette
Aubry, Jean Genet, Picasso o Dora Maar. Pero, sobre todo, la ampliacion del circulo
de amistades, especialmente durante los afios de la guerra, trajo consigo para
Beauvoir algo relevante, que se reflejaria en sus novelas posteriores: la relacion con
otras mujeres de su misma edad que, al igual que ella, no llevaban la tradicional vida
de esposas y madres. A través de esas relaciones se despertd su interés hacia
cuestiones que hasta ese momento habia considerado «problemas individuales» y no
«problemas colectivos o genéricos». Ahora sabia, como ella misma manifesto, que
«no era indiferente ser judio o ario, pero no habia descubierto todavia que existiera
una condicion femenina». Encontr6 a un gran numero de mujeres que, como ella,
estaban embarcadas en una experiencia idéntica («habian vivido como seres
relativos»), y es entonces cuando comienza a darse cuenta «de las dificultades, de las
trampas, de las falsas facilidades, de los obstaculos que la mayoria de las mujeres
encuentran en su camino». Sin embargo, no sera hasta El segundo sexo, escrito en
1949, cuando Beauvoir se muestre plenamente consciente de esos obstaculos. Hasta
entonces vivira en un mundo aparentemente igualitario, en el que, segun expreso, «no
me veia como “una mujer”: era yo».

Son afios de intensas lecturas para Simone de Beauvoir, que devora libros sin
descanso: Freud, Saint-Exupéry, D. H. Lawrence, Tolstoi... Beauvoir ocupaba gran
parte de su tiempo en leer también cuanta obra se traducia del inglés, mostrando su
fascinacion por Faulkner, Dos Passos o Hemingway. De este dltimo dira que es el que
mas le ha marcado estilisticamente. Tanto Sartre como Beauvoir conoceran Estados
Unidos a través de su literatura, pero también por su cine y su musica, que triunfaban
en el Paris de antes de la Segunda Guerra Mundial. «Paraddjicamente, nos sentiamos
atraidos por Estados Unidos —escribié Beauvoir—, cuyo régimen condenabamos, y
la URSS, donde se desarrollaba una experiencia que admirabamos, nos dejaba frios.
Decididamente, nunca éramos completamente pro algo.» Entre todo lo que caia en
sus manos leyo también El capital:

La teoria de la plusvalia fue para mi una revelacién tan deslumbrante como el
cogito cartesiano, como la critica kantiana del espacio y del tiempo [...] El
mundo se ilumin6 con una luz nueva desde el momento en que descubri en el
trabajo la fuente y la sustancia de los valores.
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Ley6 también al joven Heidegger (; Qué es Metdfisica?), que ya agitaba la escena
filosofica, aunque con escasos resultados: «No entendimos su interés, porque no
comprendimos nada». En el terreno de la filosofia son afios de descubrimientos: se
entusiasma con la fenomenologia de Husserl, que posteriormente tendra una notable
presencia en su obra. «Tenia la sensacion de no haberme acercado nunca tanto a la
verdad», sefial6 Beauvoir con admiracion.
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Mujeres filésofas: el silencio y la palabra

Cuando se reflexiona desde el punto de vista del otro, ser
mujer y filésofa constituye —entre otras cosas— una doble
desventaja: como sois mujer, se 0s considerara una filésofa de
segunda categoria; como sois filésofa, se os hard saber, cada
cierto tiempo, que se 0s juzga «no del todo mujers».

MICHELE LEDOEUFF, El estudio y la rueca. De las mujeres,
de la filosofia, etc.

No debe extrafiarnos que Beauvoir no quisiese ser filésofa y que no se
sintiese y experimentase como tal. No tenia modelos de mujeres filésofas
con los que poder identificarse. En su curso de La Sorbona estaba
Simone Weil, que elaboraria una filosofia revolucionaria y mistica antes
de su temprana muerte en 1943, pero el universo académico e intelectual
de Simone, como no podia ser de otra manera en esos tiempos, era
mayoritariamente masculino. Sera en El segundo sexo cuando ella se
plantee qué puede aportar como mujer a la filosofia, es decir, qué puede
aportar su condicion de ser mujer en el mundo a la reflexion sobre la
existencia.

Beauvoir se encontré6 con dos dificultades en la (im)posibilidad de
conciliar el binomio mujer y filosofia. Por una parte, el problema del
silencio, de las ausencias de las reflexiones de filosofas en los multiples
tratados de historia de la filosofia. Estas eran —y siguen siendo en gran
medida— unas figuras inexistentes. Simone carecia de una genealogia
de filosofas en las que poder reconocerse como un eslabon de una larga
cadena, de una tradicion, que en realidad estaba configurada por
filosofas como Hipatia de Alejandria, Hildegarda de Bingen, Madame de
Chatelet, Madame de Stael o Mary Wollstonecratft.
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De otro lado, se enfrentaba a la dificultad de la palabra, de filosofar en
femenino, filosofar desde el sujeto mujer, lo que implica plantear nuevos
temas o resignificar sustancialmente otros. Y eso es, precisamente, la
tarea que ella abordara en El segundo sexo. De la misma generacion
gue Beauvaoir, o cercanas en el tiempo, surgiran las voces de las filosofas
mas conocidas de la primera mitad del siglo xx, que, al igual que
Beauvoir, hardn suya la palabra filoséfica: Edith Stein (1891-1942),
Simone Weil (1909-1943), Hannah Arendt (1906-1975), Ayn Rand
(1905-1982) o Maria Zambrano (1904-1991).

Al mismo tiempo que realizaba un exigente programa de lecturas y estudio, y
trabajaba dando clases, intentaba también escribir su primera novela. «Un dia en que
Paul Nizan me pregunt6 cortésmente por mis ocupaciones, le contesté que habia
comenzado una novela. “;Una novela de fantasia?”, pregunté con un tono un poco
socarron que me molesté mucho.» Fue un tiempo de tentativas de escritura de ficcion
que acababan en la papelera. No se sentia segura de lo que escribia y preferia seguir
leyendo, «instruyéndose, esperando una inspiracion favorable». Ya habia encontrado
su destino: escribir libros. Ahora hacia falta encontrar lo que queria escribir. Su
padre, con su sentido practico, se exasperaba: «Si tiene algo dentro, que lo largue».
Sus primeros relatos se inspiran en sus propios conocidos: amigos y familiares.
Después, por consejo de Sartre, sera ella misma, sus vivencias, las que se encarnen en
sus personajes. La escritura de su primera obra, Cuando predomina lo espiritual, una
coleccion de relatos, la ocupa durante un par de afios. En ellos aparecen reflejadas su
amiga Zaza y la vida de otras mujeres de la burguesia divididas ante dilemas morales,
entre el deber y la dicha, entre la realidad y las expectativas. La obra, sin embargo,
seria rechazada por las editoriales, y no apareceria publicada hasta 1979.

A partir de 1939, ya no era posible ser la persona apolitica, desinteresada por los
acontecimientos, ciega a la realidad politica, como ella misma se define hasta ese
momento; Europa estaba a punto de entrar en guerra. Mas adelante, refiriéndose a esa
época, escribiria: «Renuncié a mi individualismo, a mi antihumanismo. Aprendi la
solidaridad. La Historia (con mayusculas) se apoder6 de mi para no soltarme ya
mas». La etapa despreocupada de la btisqueda de la felicidad y su disfrute terminé
abruptamente, como para la mayoria de los europeos, y en su lugar, la inquietud por
un futuro sombrio se perfild6 por primera vez para los alegres jévenes que
comenzaban su treintena bajo las bombas. Empieza a escribir un Diario de guerra, en
el que relata sus experiencias. Beauvoir pasaria la guerra en Paris, encontrandose con
Sartre cuando este volvia de permiso desde su destino como soldado en el frente
oriental, leyendo a Hegel todos los dias de dos a cinco («No hay nada que aplaque
tanto», dijo al respecto) y dando clases en un instituto.
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Los afios de guerra fueron intensos y fructiferos
por lo que respecta a la escritura, tal como se refleja
también en las novelas y ensayos que comenzaran a
ser publicados justo al término de la contienda. Entre
ellos ocupa un lugar importante La invitada, que
empez6 a escribir en 1938 y vio la luz en 1943. En
esta importante obra recoge la historia de un triangulo
amoroso que presenta muchas similitudes con sus
propias experiencias, y refleja ya alguno de los
aspectos centrales de la filosofia existencialista, como
es la relacion con la alteridad, la vaciedad del otro y el
problema de la mala fe. Al mismo tiempo, la novela
refleja el entrelazamiento de los personajes reales de  gione de  Beauvoir haci;
la vida de Simone con los personajes ficticios de la  1939.
trama, facilmente reconocibles por el publico. «Todos
los elementos de La invitada surgieron juntos; bajo la
forma de fantasmas que yo habia alimentado durante afios», escribio.

Comienza a escribir su siguiente novela, La sangre de los demds, en 1941.
Cuando fue publicada, la obra alcanz6 un notable éxito, siendo calificada como «una
novela de la Resistencia» y «una tesis filoséfica novelada». En ella, Beauvoir expone
algunas de las ideas relevantes del existencialismo: el tiempo y la muerte, el ejercicio
de la libertad de un yo que esta siempre e inevitablemente unido a otros, las
contradicciones de la accion, la cuestién del compromiso y, sobre todo, el tema de la
responsabilidad ante los demas. Casi inmediatamente, en 1943, comienza a escribir
otra novela, Todos los hombres son mortales (publicada en 1947), en donde de nuevo
encontramos importantes ideas filoséficas en boca de sus personajes. En este caso,
narra la historia de un hombre inmortal que lleva al lector a través de un viaje por la
historia: del Renacimiento italiano a la corte de Carlos V, de la conquista de América
a la Ilustracion, hasta llegar a nuestros dias. En sus paginas se muestra la relacion
entre nuestras acciones y el tiempo o, de nuevo, el valor del compromiso.

En esos afios, también escribe dos de sus ensayos filosoéficos, que constituirian su
«etapa moral», como ella misma la denomina: Pirro y Cineas, publicado en 1944, y
Para una moral de la ambigtiedad, publicado en 1947. Sobre todo es relevante tener
en cuenta, en relacion con ellos, la continuidad que Beauvoir establece entre los
temas tratados en sus novelas —un existencialismo novelizado— y el ensayo
filoséfico, reflejado en las dos obras citadas. Esa continuidad queda trazada en sus
propias palabras:
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En La sangre de los demds habia intentado demostrar que la muerte se estrellaba
contra la plenitud de la vida; y en Pirro y Cineas habia querido demostrar que sin
ella no podria haber ni proyectos ni valores. En Las bocas intitiles [la tinica obra
de teatro que escribi6], por el contrario, fue el horror de esa distancia entre vivos
y muertos lo que yo habia querido representar. Cuando empecé, en 1942, Todos
los hombres son mortales, lo emprendi ante todo como un largo vagabundeo
alrededor de la muerte [...] Cada libro me impuls6 a un libro nuevo.
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Interpretar el mundo

Al acabar la Segunda Guerra Mundial,
Sartre ya habia publicado La ndusea
(1938) y El ser y la nada (1943),
mientras que Beauvoir, por su parte,
habia visto editados La invitada (1943),
Pirro y Cineas (1944) y La sangre de
los demas (1945). En gran medida, la
urdimbre del existencialismo se hallaba
ya expuesta. Beauvoir sefiala que, sin
habérselo propuesto
intencionadamente, «desencadenaron
una ofensiva existencialista en esos
aflos». Ambos comienzan a tener fama
y reconocimiento en la escena
intelectual: «INo pasaba semana sin que
se hablara de nosotros en los
periodicos», dira. Por esa época,
Beauvoir ya puede, como era su deseo,
vivir de sus publicaciones, de «ser
escritora». Por fin tenia «una
habitacion propia», esto es, un lugar
reconocido en el mundo de la
intelectualidad francesa del momento, y dinero para poder dedicarse libremente a su
proyecto vital.

Simone de Beauvoir en 1946.
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Las influencias intelectuales

En sus afios de formacion, Beauvoir acomete intensamente la tarea de la
lectura filoséfica. Las figuras y corrientes que marcarian su itinerario
filoso6fico fueron:

» Jean-Paul Sartre (1905-1980). Beauvoir y Sartre se entrecruzan en sus
trayectorias tanto personales como intelectuales. Leian mutuamente lo
gue escribian, y se corregian los textos también mutuamente, por lo que
las proximidades filosoéficas son muchas. En él, al igual que en Beauvoir,
encontramos una ingente obra que no se limita a la filosofia, sino que
incluye también novelas como La nausea (1938), Los caminos de la
libertad (1945-1949) o La suerte esta echada (1947), y obras de teatro
como Las moscas (1943), A puerta cerrada (1944) o Las manos sucias
(1948). Entre sus obras filosoficas, textos fundamentales de la filosofia
del siglo xx, cabe destacar E/ ser y la nada (1943), por la que alcanzaria
la fama como filosofo; El existencialismo es un humanismo (1945 y 1949)
y Critica de la razon dialéctica (1960). En 1964 le concedieron el Premio
Nobel de Literatura, que rechazaria por motivos politicos.

» La fenomenologia. Tres son los nombres que aparecen aqui: Husserl y
Heidegger, los grandes maestros que influyen en la generacion de
Beauvoir-Sartre, y Merleau-Ponty, coetaneo y amigo de Beauvoir.

El concepto de «fenomenologia» es definido en la Stanford
Encyclopedia of Philosophy asi:

Literalmente, la fenomenologia es el estudio de «los fendmenos»: la apariencia de las cosas,
0 las cosas tal y como aparecen en nuestra experiencia, o la manera en que experimentamos
las cosas. La fenomenologia estudia la experiencia desde el punto de vista subjetivo o desde
la primera persona.

Edmund Husserl (1859-1938), padre de la fenomenologia, exclamaba «jlr a las cosas
mismas!», es decir, ir a la manifestacion de los fenémenos, entendiendo por «fenémeno» la
manifestacion de este en la conciencia, no su misma apariencia.

Para Martin Heidegger (1889-1976) el fendmeno es la manifestacion de la cosa, los
fendmenos nos desvelan qué hay oculto en la experiencia. Toma de este autor las ideas del
ser humano como Mitsein (ser-con-otros) y la de ser-para-la-muerte.

Maurice Merleau-Ponty (1908-1961) se centra, como Beauvoir, en el analisis de la
corporalidad. El cuerpo vivido seria el centro de nuestras experiencias. Beauvoir y Merleau-
Ponty se influyeron mutuamente, y es innegable la presencia de este en la obra de la
pensadora, y al mismo tiempo, Beauvoir expande y desarrolla mas all4 de sus presupuestos
iniciales la idea que tiene este autor sobre el cuerpo vivido.

e La dialéctica hegeliana. Hegel (1770-1831) es una influencia
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importante en la obra de Beauvoir. Toma de él la dialéctica del amo y del
esclavo, reinterpretandola desde una Optica existencialista.
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De izquierda a derecha
Jean-Paul Sartre, Edmund
Husserl, Martin Heidegger,
Maurice Merleau-Ponty y
G.W.F. Hegel.
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L.a ofensiva existencialista

En esta «ofensiva» desempefi6 un papel determinante la creacion de la revista Les
Temps Modernes, en octubre de 1945, bajo la direccion de Sartre. En el comité
editorial estaban Beauvoir, Raymond Aron y Merleau-Ponty, entre otros. La revista se
presentaba con toda una declaracién de intenciones: «No queremos dejar escapar
nada de nuestro tiempo; quiza los haya mas bellos, pero este es el nuestro [...]
Nuestra intencion es contribuir a que se produzcan ciertos cambios en la sociedad que
nos rodea». Era la «literatura comprometida». La revista, les permiti6 tener un foro
de debate y una plataforma en la que, segtin apunta Beauvoir, «nuestras polémicas de
intelectuales tenian la intimidad, la urgencia y el calor de las querellas de familia». En
la revista Beauvoir publicaria muchos de sus escritos, incluyendo algunos capitulos
de lo que seria El segundo sexo.

La Rive Gauche: territorio existencialista

Seguramente no hay un territorio mas simbdlico de Paris —
obviando la Torre Eiffel— que la margen izquierda del Sena, la Rive
Gauche, con el Boulevard Saint-Germain-des-Prés como escenario de
la vida intelectual desde antes de la Segunda Guerra Mundial y teatro
mundano de vanidades intelectuales. Sus calles y cafés han
representado la quintaesencia del ser parisino en no pocas novelas y
peliculas. Calles habitadas por la tribu urbana de los existencialistas,
personajes primero como Beauvoir y Sartre, Albert Camus, Boris Vian y
otros tantos, y mas adelante, en los aflos sesenta, por mujeres y
hombres vestidos invariablemente con jerséis negros de cuello alto,
envueltos en el humo de sus cigarrillos, escuchando a grupos de jazz y
a divas existencialistas como Juliette Gréco.

Después de la guerra, la Rive Gauche era ya un lugar turistico
donde los curiosos iban a ver como eran «los existencialistas». Un
articulo de 1947, publicado en el periédico Samedi-Soir, refleja bien el
escandalo que representaba esta nueva forma de vida. Se titulaba «Asi
viven los trogloditas de Saint-Germain». Mostraba una fotografia de un
joven despeinado (Roger Vadim) que sostenia una vela encendida y a
una muchacha vestida con pantalones (Juliette Gréco), descritos como
«dos pobres existencialistas», que vivian en los so6tanos de noche y
estafaban a sus caseras durante el dia, dilapidando sus vidas bebiendo,
amando y bailando en las bodegas(Y.

La familia Sartre se reunia en el Café de Flore, en Saint-Germain-
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des-Prés, donde Sartre acostumbraba sentarse a escribir.
Frecuentaban los pequefios clubes y teatros de la zona. En unas pocas
calles se concentraban sus vidas: los cafés, los hoteles donde vivian y
las editoriales que comenzaban a publicar sus escritos. Y también
empezaban a ser personajes publicos, reconocidos como parte del
paisaje intelectual de Paris.

En el mismo momento que la generacion de Sartre, Beauvoir y Camus tomaba posesion de
su territorio, un publico creciente, una nube de periodistas al acecho, de turistas y de
curiosos llegados del mundo entero también lo reivindicaban. Sartre se instal6 en un
apartamento de la rue Bonaparte; por desgracia ni él ni Beauvoir podian ya trabajar en el
Café de Flore, pues ahora eran demasiado conocidos. Se refugiaron en el bar del sétano del
Hotel Port-Royal [...] Todavia tuvieron que explorar nuevas guaridas [...] varias
generaciones literarias y politicas compartian ahora los mismos lugares, sin tener poco mas
que eso en comunl?l,

Abordaremos ahora los dos ensayos filosoficos que reflejan la interpretacién de la
moral existencialista de Beauvoir: Pirro y Cineas y Para una moral de la
ambigiiedad; ambos son parte fundamental de esa irrupcion de la filosofia
existencialista en la escena filoséfica.

Los dos ensayos claves en esa «ofensiva existencialista» son importantes por dos
motivos. En primer lugar, porque nos muestran el desarrollo de una ética
existencialista, que ya habia sido esbozada por Sartre en su obra El ser y la nada
(1943). Beauvoir emprende expresamente la tarea de su desarrollo, ampliando
muchas de las nociones fundamentales sartrianas, como la de libertad, que en
Beauvoir estara marcada por la «situacion», como veremos. En realidad, algunos de
los aspectos mas relevantes de esta ética existencialista, como la responsabilidad
hacia los otros, o la comprension de la libertad como una libertad entre las libertades
de los otros, ya estaban muy presentes en sus novelas, La invitada o La sangre de los
demds. Sus personajes se habian enfrentado a los dilemas de una moral
existencialista. En segundo lugar, la importancia de esos ensayos viene dada porque
constituyen buena parte del trasfondo teérico de El segundo sexo, sin cuya urdimbre
existencialista —aunque no solo— no hubiese sido posible. Conceptos tales como
«trascendencia» y «situacion», o el entendimiento de la libertad como proyecto,
resultan imprescindibles para el analisis beauvoiriano de la situacion de las mujeres.
Por ello en tantas ocasiones se ha adjetivado esta ultima obra como la exposicion de
un «feminismo existencialista».

Pirro y Cineas toma el titulo de dos personajes de una obra del fil6sofo clasico
helenista Plutarco. Pirro es el rey de Epiro, en Macedonia, ansioso por conquistar
Italia y luego todos los territorios que queden a su alcance. Cineas es su consejero,
que le recomienda, desde la prudencia, no emprender las acciones de conquista. ¢Para
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qué la accion?, es el tema del dialogo. Beauvoir toma este dilema clasico y sefiala al
respecto: «El hombre puede actuar, debe actuar. El hombre unicamente es
trascendiendo, actuando en el riesgo y en el fracaso. Debe asumir el riesgo, pues
lanzandose hacia el porvenir incierto funda con certidumbre su presente». La
cuestion, por tanto, no es donde debemos poner un limite a nuestra accion, como
parece sugerir Cineas, sino afirmar nuestra existencia como individuos que
trascienden, esto es, compelidos a trascender lo meramente dado. La actividad
humana, la accién, se desarrolla en constante movimiento hacia algo que esta fuera de
nosotros, y no podemos renunciar a esa trascendencia. La accién moral se concreta
asi en «liberar la libertad».

En su ensayo Para una moral de la ambigiiedad, el término «ambigiiedad» hace
referencia en este escrito a «contradiccion insalvable». Decir que nuestra existencia
es ambigua significa sefialar la necesidad de pensarnos como conciencias, pero al
mismo tiempo, como formamos parte del mundo, estamos también sujetos a ese
mundo. Somos libres por un lado, pero por otro, no lo somos, pues estamos sujetos a
diversos condicionantes y a la existencia de otros que también nos condicionan. Esta
tensién entre nuestros proyectos y las fuerzas externas que los limitan es lo que
constituye la irreductible ambigiiedad del ser humano. Ser ambiguos es parte de las
condiciones de nuestra existencia, y crean al mismo tiempo la siguiente paradoja de
la condicion humana: reconocernos como fin supremo y ultimo al que debe
subordinarse toda accion, pero al mismo tiempo las exigencias de la misma nos
obligan a tratarnos unos a otros como instrumentos, como medios, 0 como
obstaculos. Es por tanto una ambigiiedad que se plantea en nuestra relacion con los
otros. «Es en el conocimiento de las auténticas condiciones de nuestra vida donde nos
es necesario poner la fuerza de vivir y las razones para la accion [...] El
existencialismo es una filosofia de la ambigiiedad», sefiala Beauvoir. Y ademas, esta
ambigiiedad es una contradiccion insalvable, no puede ser obviada, sino, por el
contrario, asumida. Trascendencia y facticidad, libertad y contingencia serian los
pares insalvables, los cuernos de un dilema que brota de nuestra propia existencia.
Posteriormente, en El sequndo sexo, Simone de Beauvoir explicara que la experiencia
de las mujeres se encuentra atrapada en esa ambigiiedad.

Beauvoir plantea una moral que no nos provee de recetas para la accion. De otro
lado, niega la existencia de valores absolutos externos al individuo, hacia los que este
deba dirigir su accion. Por el contrario, «es la existencia humana la que hace surgir en
el mundo los valores a partir de los cuales podra juzgar los proyectos en los que se
comprometa». El fundamento de la moralidad —de la moralidad existencialista—
sera la aceptacion de la propia libertad. Si no queremos ser libres, entonces nos
quedaremos situados en la pura facticidad. Para Beauvoir, en esa aceptacion de
nuestra libertad radica la moralidad: «Quererse moral y quererse libre es una misma y
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unica decision». Pero, inmediatamente, surgen las siguientes preguntas: ¢y si el
contexto no me permite ser libre? ;Cuales son los obstaculos para la acciéon? ;Vale
cualquier camino para obtener esa libertad? ;Qué papel puede desempefiar el engafio
en esa eleccion? Beauvoir pone el énfasis en la cuestion de la libertad en situacion,
pues la libertad no se da en abstracto, sino que se da en un mundo configurado en lo
social, lo econémico, lo cultural y lo politico, un mundo que habitamos junto con
otras personas. Si la situacion no permite la libertad sino que la imposibilita, entonces
esta se encuentra limitada, y el ser humano «se ve reducido a experimentar la
contingencia en la desolacion y la impotencia». Podemos ya anticipar en este punto,
entonces, que la experiencia de las mujeres se ve reducida a la contingencia, a la
imposibilidad de ser libres:

Existen seres cuya vida entera se desliza en un mundo infantil, porque mantenidos
en un estado de servidumbre o de ignorancia, no poseen ningun medio de romper
ese «techo» edificado sobre sus cabezas. Como los mismos nifios, pueden
ejercitar su libertad, pero solo en el seno de ese universo constituido antes que
ellos, sin ellos. Tal es el caso, por ejemplo, de los esclavos del Sur [...] En
muchas civilizaciones, esta situacion es también la de las mujeres, que solo
pueden sufrir las leyes, los dioses, las costumbres, las verdades creadas por los
hombres.

Pero Beauvoir no es complaciente con esa situacion, como tampoco lo sera en El
segundo sexo. Para ella, hay mujeres que en los paises occidentales no han hecho «el
trabajo de aprendizaje de su libertad», que se refugian bajo la sombra de los hombres
y que adoptan sin discusion las opiniones y valores reconocidos por los hombres. Es
una situacion no tanto impuesta como consentida, que supone el autoengafio de la
mala fe. Beauvoir sostiene que, desde el momento en que una liberacién se presenta
como posible, «no explotar esa posibilidad constituye una dimision de la libertad,
dimision que implica la mala fe y que constituye una falta positiva».

Un tema importante respecto a esta moral existencialista sera la cuestion de la
opresion y la posicion de los oprimidos. La libertad no es posible en una situacion de
opresion, como acabamos de ver. El tnico camino por el que el oprimido puede
lograr su libertad es a través de la rebelion, puesto que «lo propio de la situaciéon
contra la cual se rebela reside precisamente en impedirle todo desarrollo positivo.
Solo en la lucha social y politica su trascendencia se proyecta al infinito». Sin
embargo, no siempre es posible la rebelion, hay casos en los que el esclavo no conoce
su servidumbre —no por mala fe, sino por ignorancia—, y entonces es necesario
aportarle desde fuera el medio para trascender su situacién, de tal manera que pueda
decidir. Frente a la sombra del paternalismo de sefialar a otros los caminos de su
accion, Beauvoir contesta que «la causa de la libertad no es ni mia ni del otro, es
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universalmente humana». Hablara, en este sentido, de una «solidaridad universal»,
pero es interesante observar que eso no significa el igual compromiso de todos hacia
todos; por el contrario, sefiala:

Hay hombres que esperan el socorro de ciertos hombres, y no el de otros, y sus
expectativas definen lineas de accion privilegiadas. Conviene que el negro luche
por el negro, el judio por el judio, el proletario por el proletario, el espafiol en
Espafia. Es necesario solamente que la afirmacion de estas solidaridades
individuales no contradiga la voluntad de una solidaridad universal, y que cada
empresa terminada quede también abierta sobre la totalidad de los hombres.

En términos marxistas se trataria entonces de crear una solidaridad de clase que
pasa necesariamente por la autoconciencia de la opresion, esto es, la conciencia de
pertenecer a un grupo oprimido. Y esta situacion es privilegiada para construir desde
ella su propia liberacion, tal y como manifestaron posteriormente, a finales de los
afios sesenta, los grupos feministas en Estados Unidos, al establecer como lema:
«Organizate en torno a tu propia opresion».

Con estos dos ensayos sobre una moral existencialista tenemos ya en buena parte
el entramado tedrico sobre el que Beauvoir podra construir su analisis sobre la
situacion de las mujeres, incorporando la situacion de estas en la aspiracion por su
libertad. La opresion, la dificultad de crear proyectos libres de la facticidad, la
carencia de poder trascender esa facticidad y, sobre todo, el cuerpo de las mujeres
como situacion, sefialan el camino teérico que emprendera en El segundo sexo.
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El existencialismo

El existencialismo, en realidad, arranca en el siglo xix, con filésofos como
Kierkegaard o Nietzsche, entre sus precursores. Ya en el siglo xx nos

encontramos, dentro de esa corriente, con Martin Heidegger, Jaspers,
Sartre, Beauvoir, Albert Camus o Gabriel Marcel.

Cuando, en 1943, un escritor le pregunté a Beauvoir. «Y usted,
sefiora, ¢es existencialista?», ella mostré su confusion, como mas tarde
explicaria: «Yo habia leido a Kierkegaard; a proposito de Heidegger, se
hablaba desde hacia tiempo de filosofia “existencial”, pero yo ignoraba el
sentido de la palabra “existencialista” que acababa de lanzar Gabriel
Marcel».

Es bien conocida la explicacion que da Sartre del existencialismo: la
existencia precede a la esencia. En otras palabras, y en contra del
esencialismo, no hay una identidad previa, un sujeto previo desde el cual
este se abre a su existencia. Por el contrario, somos lo que hacemos,
nos vamos haciendo en un camino titubeante sin valores previos
definidos que nos digan qué hacer.

Otra filésofa, Hannah Arendt, en un articulo titulado «Existencialismo
francés» (1946), explicaba al publico estadounidense qué era esa nueva
corriente:

Los existencialistas franceses, a pesar de sus diferencias mutuas, estan unidos en dos lineas
principales de rebelion: en primer lugar, el riguroso repudio de lo que llaman «el espiritu de la
seriedad» y, en segundo lugar, el inflamado rechazo a la aceptacién del mundo tal como es
como medio natural y predestinado del hombre.

Actualmente, el existencialismo es analizado como una corriente con
varias aristas, como plantea en el articulo «Beauvoir, la filosofia
existencialista y el feminismo» la filésofa Teresa Lopez Pardina:

El existencialismo se dice de muchas maneras, como el ser de Aristételes. Hay numerosas
variantes del existencialismo: el ateo de Sartre, el catélico de Marcel o el protestante de
Kierkegaard; existencialismo ateo con rasgos misticos de Heidegger; con rasgos mas tragicos
de Sartre o mas hedonistas de Beauvoir; con tendencia al solipsismo por concebir que el ser
humano, es un ser para-si, no precisa de otros para existir en el caso de Sartre; con apertura
hacia los otros al concebir al ser humano como un ser-con-los-otros como Beauvoir o
Heidegger; mas cercano a la llustracién o mas alejado de ella, en la medida en que se acepte
un progreso moral como Beauvoir o no se acepte como Sartre.

Términos claves del existencialismo usados y redefinidos
por Beauvoir

Proyecto. La etimologia del término «proyecto» es pro-iaceo, que
significa estar lanzado mas alla de si hacia un ambito de posibilidades
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gue se presenta abierto, y que hay que ir realizando. Segun Beauvoir, en
esto consiste nuestra existencia.

Situacidn. La «situacion» es algo mas que el contexto, es en realidad un
limite a la libertad del sujeto. Beauvoir distinguira entre «situaciones
privilegiadas», en donde la libertad y el proyecto de vida pueden
realizarse sin problemas, y otras en las que las posibilidades de
realizacion son minimas: el escaso margen de libertad viene dado por la
situacion.

Trascendencia. La trascendencia es el proceso mediante el cual los
individuos van mas alla de un estado de cosas dado. Por ejemplo:
«trascender la naturaleza mediante la cultura». Que un sujeto se
entienda como trascendencia, significa ser un proyecto que va mas alla
de la situacion, que trasciende dicha situacion.

Reciprocidad. La reciprocidad es la relacion que se establece entre dos
conciencias, en donde ambas se reconocen mutuamente, y por tanto se
da una simetria en la relacion. Beauvoir analizara este tema en El
segundo sexo, aplicando la dialéctica del amo y el esclavo formulada por
Hegel.
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El escandalo de El segundo sexo

Me hubiera sorprendido y hasta irritado si a los treinta afios me hubieran
dicho que me ocuparia de problemas femeninos y que mi publico mas
serio serian mujeres. No me arrepiento [...] Me interesan; y me gusta mas
tener a través de ellas un alcance limitado, pero s6lido, sobre el mundo,
que flotar en lo universal.

SIMONE DE BEAUVOIR, La fuerza de las cosas

En 1947, Beauvoir es invitada a una estancia de cuatro meses en Estados Unidos para
dar una serie de conferencias, como autora ya conocida que era. De este viaje volvera
con dos equipajes en su haber: por un lado, sus observaciones sobre la situacion de
las mujeres estadounidenses —que incorporara en El sequndo sexo, libro que ya esta
escribiendo por esas fechas—, asi como sobre el racismo; por otro lado, su historia de
amor con el escritor Nelson Algren, de Chicago, reflejado en un largo epistolario (de
1947 a 1964) que se publico péstumamente. Algren la introdujo en la sociologia
norteamericana de la época que trataba la cuestion del racismo, y también le mostro
la segregacion racial que sufrian sus amigos afroamericanos en Chicago. Los
prejuicios raciales, la construccion cultural de la supuesta desigualdad natural entre
las razas, asi como la imposicién de espacios diferenciados —tanto reales como
simbdlicos— entre blancos y negros, sirvieron a Beauvoir para examinar la vida de
las mujeres a la luz de esas experiencias de la opresion social recién aprendidas en
Estados Unidos.

Podemos afirmar, siguiendo las propias declaraciones de Beauvoir, que hasta ese
momento de finales de los afios cuarenta del siglo xx habia vivido en una especie de
burbuja, en cuanto a su condicion de mujer, en un mundo —sobre todo el de la
filosofia y el del pensamiento en general— marcadamente masculino. Ella tenia cerca
de cuarenta afios, y parecia no haberse dado cuenta de lo privilegiada que era.
Recordemos por un momento cual era la situacién juridica de las mujeres coetaneas
de Beauvoir: las mujeres acababan de conseguir el derecho al sufragio en Francia, en
1945. En esos afios, no podian ser titulares de una cuenta bancaria, y el marido se
podia oponer al trabajo de la esposa si consideraba que perjudicaba a la familia... El
divorcio por mutuo acuerdo no se aprobara hasta 1975; el aborto estaba prohibido, y
también los anticonceptivos. En definitiva, unas condiciones lo suficientemente
restrictivas para percibir las dependencias que se imponian a las mujeres. Sin
embargo, Beauvoir declara: «Yo no era una militante feminista; no tenia ninguna
teoria respecto a los derechos y deberes de la mujer». Fue, precisamente, al investigar
y escribir El segundo sexo cuando adquiri6 conciencia tanto de su situacién
privilegiada como de la necesidad de luchar contra la opresiéon masculina. Afios
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después, ya en los setenta, se convirtio en una militante feminista en cuanto se le
presentd la ocasién, con un grupo organizado, formando parte del recién creado
Movimiento de Liberacion de la Mujer (MLF) francés.

En esa estancia en Estados Unidos, alejada de su entorno habitual privilegiado,
pudo percibir frontalmente las desigualdades sociales entre hombres y mujeres, y las
diferentes expectativas que la sociedad demandaba a unos y a otras. «Norteamérica es
un mundo masculino», decia Beauvoir, sin ver que ese mismo mundo era en el que
ella vivia también en Francia. Pero su propia posicion, en la que, como dice, «nunca
me senti discriminada», le hacia pensar, errdneamente, que tampoco las otras mujeres
lo eran. Fue en Nueva York, fuera de sus circulos habituales, donde pudo observar a
otras mujeres de caracteristicas parecidas a las suyas, atrapadas sin embargo en la
polarizacion de los roles de género:

Mi punto de vista comenzo a desmoronarse cuando estaba en Nueva York, y veia
como mujeres inteligentes eran ignoradas o rechazadas cuando intentaban
contribuir en algunas de las conversaciones que mantenian los hombres.
Realmente, la mujer americana tiene un estatus muy bajo.

Vemos, por tanto, como Beauvoir inicia, durante esos afios, un proceso de
autocomprension que le hace cuestionar su situacion en el mundo como mujer. Al
plantearse, inmediatamente después de la guerra, cual seria su proxima investigacion,
sinti6 que tenia ganas de hablar de ella misma, algo que entraba de lleno en el
proposito del existencialismo. ;Qué camino seguir? ; Por donde empezar?

Me daba cuenta de que la primera pregunta que se planteaba era: «;Qué ha
significado para mi el hecho de ser mujer?». Primero crei que me zafaria
rapidamente de ella; jamas habia tenido sentimientos de inferioridad [...]
Investigué y tuve la revelacion: el mundo era un mundo masculino, mi infancia se
habia alimentado de mitos forjados por hombres y yo no habia reaccionado ante
ello de la misma forma que si hubiese sido un chico. Me interesé tanto que
abandoné el proyecto de confesién personal para ocuparme de la condicién
femenina en general.

A partir de 1947 y hasta 1949, afio de la publicacion de El segundo sexo,
Beauvoir realiza varios viajes a Estados Unidos, para encontrarse con Algren.
Cuando esta en Paris trabaja intensamente en las bibliotecas estudiando lo que otros
filosofos y pensadores han dicho sobre la mujer, lo que la cultura, en otras palabras,
ha construido como la mujer. Ello suponia leer sistematicamente textos de
antropologia, biologia, historia y literatura. Acometié minuciosamente la empresa
que se habia propuesto, como siempre habia hecho, con una enorme erudicion que
traspasa las paginas del libro, y se encontré con todo
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un continente inexplorado: «Me habia puesto a mirar
a las mujeres con ojos nuevos, e iba de sorpresa en o e
sorpresa [...] Es extrafio y estimulante descubrir

|
bruscamente a los cuarenta afios un aspecto del LE\ |
mundo que hiere la vista y que una no veia». Algo ; DEUXIEME
menos de dos afios le ocupd su redaccion. Algunos SEXE

capitulos fueron publicados previamente en Les NS
Temps Modernes. Finalmente, la extensa obra —cerca '
de mil paginas— se publicaria en dos volumenes. El ;
primero de ellos, titulado Los hechos y los mitos, arf
apareci6 en junio de 1949. Se vendieron 22.000
ejemplares la primera semana, una cifra que revelaba
el indudable éxito y el interés por la tematica. En este —
primer volumen, Beauvoir explica por qué las mujeres
son consideradas seres devaluados, con un destino
forjado en torno a su naturaleza bioldgica. Para ello
hace un recorrido exhaustivo por los mitos y la
construccion de esos mitos. Aborda la tarea examinando qué dice la biologia, el
psicoanalisis, la historia o la literatura. Desmenuza los argumentos acerca de la
inferioridad de las mujeres, examinando por qué son consideradas como «el Otro»,
limitadas en sus destinos individuales y en sus proyectos de vida. «Escribi el libro —
relataba Beauvoir en una entrevista— porque me irritaban, al igual que a un gran
numero de mujeres, las grandes tonterias que se soltaban acerca de nosotras.»

GALLIMARD

Portada de la primera edicién
de El segundo sexo, en 1949.

Una suerte distinta siguio el segundo volumen de la obra, publicado unos meses
mas tarde. Llevaba como titulo La experiencia vivida. En este, Beauvoir ya no se
centraba en las diferentes teorias que consideraba erréneas, sino que examinaba como
experimentan las mujeres todo lo que significa ser mujer culturalmente a lo largo de
las diferentes etapas de su vida (la nifiez, la juventud, la vejez...), asi como las
experiencias femeninas en distintas situaciones en el mundo (la esposa, la lesbiana, la
prostituta...). Analizaba, pues, las distintas figuras de lo femenino, las situaciones en
las que la vida de una mujer podia desarrollarse, los moldes bajo los que la vida de
estas se iban a configurar. En el libro se atrevia a desvelar la forma en que el
matrimonio y la maternidad subyugaban a las mujeres. Se enfrentaba con coraje a las
rigidas convenciones sociales y hablaba abiertamente del aborto, de la sexualidad
femenina, de los deseos de las mujeres, de los engafios sufridos y las aspiraciones
frustradas, de la maternidad y sus trampas, de los cuerpos femeninos, de los modelos
que la sociedad ofrece para las mujeres... Demasiadas cosas de las que nadie se habia
atrevido a hablar y donde nadie habia puesto el dedo en la llaga. Este era el mensaje
que Beauvoir trasladaba a mujeres de todo el mundo: «Desconfiad de la naturaleza,
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podéis hacer lo que querais, no estais determinadas por vuestro cuerpo». Y muchas
mujeres asi lo recibieron.

El segundo sexo sigue reeditandose con éxito hasta la fecha, hasta el punto de que
ha pasado a ser un long seller, algo que muy pocas obras de pensamiento han
conseguido (no puede decirse lo mismo de las de Sartre). El libro ha sido traducido a
casi todos los idiomas del mundo, y se ha leido en paises que nunca habian oido
hablar del existencialismo, pero donde las mujeres encontraban un sentido a lo que
Beauvoir decia acerca de ellas, de sus vidas.

Mencion aparte merece el camino que siguio la traduccién al inglés de El segundo
sexo para su publicacion en Estados Unidos, en 1953. La traduccion fue encargada a
un profesor de zoologia, no a una persona experta en filosofia, por lo que muchos de
los términos filoséficos fueron traducidos incorrectamente. Pero, ademas, el editor
pensO que una obra de tal extension y profundidad seria inaccesible e ininteligible
para el publico estadounidense. Por tanto, mando al traductor quitar paginas, para
«aligerarlo», dejando a su criterio cuales debian ser eliminadas. El resultado fue que
un 15 por ciento de la obra original no apareci6 en la traduccion (unas 150 paginas),
quedando el libro como esas peliculas que se hacen en formato reducido para
proyectarlas en los aviones, y que se ajustan al tiempo del vuelo. A pesar de ello, el
publico estadounidense se entusiasmoO también con la obra, y alcanz6 un éxito
editorial que ejerceria una importante influencia en el feminismo estadounidense
posterior. Pero hasta 2009 no aparecio en Estados Unidos una nueva traduccion, sin
cortes y respetando fielmente el original.

El libro abordaba con valentia y coraje la desigualdad «natural» de las mujeres, y
para ello se enfrentaba al sistema patriarcal que imponia a estas, entre otras cosas,
una sexualidad sometida a la del varon y una vivencia de sus propios cuerpos muy
alejada de la autonomia y la libertad. El resultado no se hizo esperar, y tras su
publicacion, el escandalo se abatié no solo sobre el libro, sino también sobre su
autora, objeto ahora de descalificaciones que mostraban un encarnizamiento extremo
hacia su persona. «Hemos alcanzado los limites de lo abyecto», escribio
escandalizado Frangois Mauriac, escritor catdlico y futuro Premio Nobel. Beauvoir
recibio calificativos de todo tipo, segin explico ella misma: «Insatisfecha, frigida,
pridpica, ninfémana, lesbiana, abortista, fui todo, hasta madre clandestina [...] Me
dejaron perpleja la violencia de esas reacciones y su bajeza». El Vaticano declaro
prohibido el libro, bajo pena de excomunion, incluyéndolo en el Index librorum
prohibitorum, en compafiia de las obras de Nietzsche, Marx, Sartre o Voltaire. La
Espafia franquista también lo censurd, y solo podia leerse en ediciones
latinoamericanas clandestinas. Incluso en la actualidad, en 2015, se produjo la
protesta de un grupo de diputados de la Camara provincial de un pais democratico
porque el Ministerio de Educacion habia incluido un texto de El sequndo Sexo en la
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prueba de acceso a la universidad. Pero lo que no esperaba Beauvoir es que, también
entre las filas de sus amigos y de los pensadores de la izquierda, el libro despertara
igual irritacion. Albert Camus la acuso de «haber ridiculizado al macho francés». Los
marxistas, por su parte, criticaron que Beauvoir concediese autonomia a la lucha de la
mujer por encima de la lucha de clases. La liberacion de la mujer llegaria, segin
estos, de la mano de la Revolucion. Pero una perpleja Beauvoir preguntaba: «Y hasta
que esta se produzca, ;qué pasa mientras tanto?».

A pesar de las criticas y el rechazo, Beauvoir habia escrito uno de esos libros que
marcan un antes y un después: en el terreno de la filosofia habia radicalizado las ideas
existencialistas. Si Sartre sostenia que «la existencia precede a la esencia», Beauvoir
planteaba que esa existencia esta atravesada por la apreciacion o devaluacion cultural
de nuestros cuerpos bioldgicos, entendidos de una manera esencialista. Ser mujer, en
otras palabras, esta ligado a lo que los otros prescriben sobre los cuerpos de las
mujeres; estas se encuentran atrapadas en la esencia —el eterno femenino—, sin
poder tener una existencia libre y autobnoma. Sera la famosa frase «No se nace mujer,
se llega a serlo» la que condense su filosofia, y abra todo un camino inexplorado para
pensar el mundo como un lugar que impone situaciones desiguales. El primer paso
era dar cuenta de ellas y de como se construyen, y el segundo, intentar encontrar
caminos para su superacion.
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El impacto de El segundo sexo

Por lo menos, he ayudado a mis contemporaneas a tomar conciencia de
si mismas y de su situacion. Muchas de ellas han desaprobado, por
cierto, mi libro; las confundi, las refuté, las exasperé o las espanté. Pero
he servido a otras, lo sé por numerosos testimonios y ante todo por una
correspondencia que perdura desde hace doce afos. Han encontrado en
mi exposicion un apoyo contra las imagenes de si mismas que las
rebelaban, contra mitos que las aplastaban; se han dado cuenta de que
sus dificultades no reflejaban una desgracia particular, sino una condicion
general. Este descubrimiento les ha impedido despreciarse y algunas
han sacado de alli fuerzas para luchar. La lucidez no constituye la
felicidad, pero la favorece y da valentia. Algunos psiquiatras me han
dicho que hacen leer El segundo sexo a sus pacientes, y no solo a
intelectuales, sino a pequefioburguesas, empleadas, obreras. «Su libro
me ha ayudado mucho. Su libro me ha salvado», me han escrito mujeres
de todas las edades y de diversas condiciones.

Simone de Beauvoir, La fuerza de las cosas
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Una figura publica

Sabia ahora que el curso del mundo era la textura misma de mi vida, y
seguia con atencion sus movimientos.

SIMONE DE BEAUVOIR, Final de cuentas

En 1954, Simone de Beauvoir, con cuarenta y seis afios, gano el prestigioso Premio
Goncourt de la literatura francesa, por su novela Los mandarines. En esta obra, por
medio de sus personajes rememora los momentos de la liberacién de Paris, las luchas
ideoldgicas de los intelectuales en la postguerra, la ruptura con el estalinismo y el
desencanto respecto a las esperanzas provocadas por la liberacion. En realidad, de
nuevo, era facil reconocer a la propia Beauvoir y a sus compafieros de viaje en la
trama de la novela. Esta alcanzo un rapido éxito entre el publico. En esos afios, y en
la década siguiente, la fama alcanzada por Beauvoir acrecienta su figura como un
referente intelectual indispensable a nivel mundial. Beauvoir y Sartre emprenderan
numerosos viajes, ambos como representantes de esa intelectualidad, que conllevaba
compromisos y apoyos politicos a diversas causas. Fundamentalmente, sus intereses
se dirigirian —de forma compartida— a la causa anticolonialista y al apoyo a
situaciones revolucionarias, y, posteriormente, Beauvoir ya en solitario, al
compromiso con los grupos feministas.

La esperanza de la revolucion

En 1953 muere Stalin y la Guerra Fria esta en pleno apogeo. El bloque soviético,
con la invasion de Budapest por parte de los tanques rusos, en 1956, habia
decepcionado a Beauvoir; las esperanzas revolucionarias, a partir de ese momento,
dejaron de situarse en la URSS. Aunque Sartre y Beauvoir siguieron viajando juntos
a Moscu con regularidad hasta el afio 1966, también se impuso un cierto
distanciamiento.

Tras las decepciones con el bloque soviético, seran China y posteriormente Cuba
los paises que les haran mantener a ambos la esperanza en la revolucion. En 1955
viajan a la China maoista invitados por el gobierno, y permanecen alli durante dos
meses. Seran de los primeros intelectuales europeos que visitan oficialmente el pais.
Beauvoir se muestra impresionada por los avances de la revolucion, su lucha contra
la pobreza y los planes quinquenales, y plasma sus entusiastas observaciones en su
libro La larga marcha, publicado en 1957: «Supe lo que significaba la pobreza en una
escala de 600 millones de hombres. Por primera vez asistia a esa laboriosa empresa:
la construccion del socialismo». Cuando aparece el libro, como era de esperar, tuvo
criticas por su apoyo a la revolucion en el contexto europeo de la Guerra Fria.
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Alberto Korda fotografio a Simone de Beauvoir y Jean-Paul Sartre entrevistandose
con el Che Guevara en La Habana, en 1960.

El siguiente escenario revolucionario era Cuba. Fueron invitados por Fidel Castro
a La Habana, y se entrevistaron con el Che Guevara. En todas partes eran recibidos
con entusiasmo, como representantes de «la intelectualidad francesa» que
proporcionaba apoyo —y propaganda— al nuevo régimen. «Volvi a vivir un placer
que creia perdido», recuerda Beauvoir de su estancia en Cuba. Afios mas tarde, ella y
Sartre se sentiran decepcionados cuando Castro apoye sin reservas la entrada de los
tanques rusos en Praga, en 1968, para acallar la llamada Primavera de Praga.

El compromiso anticolonialista

Pero, realmente, el telén de fondo que afectaria a sus vidas durante ocho largos
afios fue el proceso de liberacién argelina: «No fue voluntariamente ni con alegria
que permiti que la guerra de Argelia invadiese mi pensamiento, mi suefio y mis
humores», escribe Beauvoir. E1 mismo afio que ella gana el Goncourt, comienza la
insurreccion en Argelia contra el poder colonialista de Paris, que desembocaria en
una larga guerra de liberacién. Tanto Sartre como Beauvoir apostaran firmemente por
los procesos de descolonizacion, como era este caso, implicandose en estos con sus
escritos y sus apoyos publicos. La Historia, de nuevo, se apoderaba de ellos
exigiendo compromisos. Desde 1957 llegaban las noticias, dificiles de ignorar, de las
brutalidades, de las torturas, de las masacres contra los arabes. Pronto esa brutalidad
se traslado de la colonia a la metrdpoli: redadas, toque de queda para los arabes en
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Paris, manifestaciones con muertos por disparos de la policia. Tanto Sartre como
Beauvoir se involucran con sus escritos en la denuncia de la situacion, firmando
manifiestos en contra de las fuerzas militares francesas, algo que era considerado
como una traicion: «Me habian acusado, junto a otros, de antifrancesa, y lo fui». Una
bomba estalla en la puerta de la casa de Sartre, y este se ve obligado a cambiar de
piso, bajo un nombre falso. En 1962, finalmente, Argelia se independiza de Francia.

«Entre el 62 y el 68 me desentendi de lo que ocurria en Francia», sefiala Beauvoir.
Pero a partir de Mayo del 68, con sesenta afios, comienza de nuevo a tener esperanzas
politicas. Hasta ese momento, se habia empleado a fondo en la elaboracion de sus
memorias, que fueron publicadas en sucesivos libros: Memorias de una joven formal
(1958), La plenitud de la vida (1960) y La fuerza de las cosas (1963). Para
reconstruir el tiempo pasado de una manera tan minuciosa como lo hizo, se apoy6 en
los numerosos diarios y notas que escribio practicamente desde su infancia. Luego,
en la biblioteca, cotejé sus notas con las noticias del momento, reconstruyendo el
marco temporal. El resultado es una inmensa obra memorialistica en donde expone
no solo su historia, sino buena parte de la historia europea.

En 1964 escribe Una muerte muy dulce, en donde retoma uno de los temas que
aparecen constantemente en sus obras, casi como una obsesion: la muerte. En este
caso se trataba de reflejar el proceso de la muerte de su madre. «No hay muerte
natural: nada de lo que sucede al hombre es natural puesto que su sola presencia pone
en cuestion al mundo. Todos los hombres son mortales: pero para todos los hombres
la muerte es un accidente, y aun asi la conocen y la aceptan, es una violencia
indebida.» En 1968 publica La mujer rota, una novela compuesta por tres relatos en
los que describe, una vez mas, a personajes femeninos que se debaten ante la duda, el
fracaso y la eleccion entre la soledad o el autoengafio de una falsa felicidad
matrimonial.

El compromiso feminista

En Mayo del 68, al igual que Sartre, se adhiere a la causa de los estudiantes: «Se
trataba en realidad de una crisis de la sociedad, y no de una generacion». Asisten a
mitines y conferencias y se manifiestan en las calles. Pero, con todo, la causa que
abraz6 Beauvoir con mayor fuerza fue la causa feminista. Comienzan para ella unos
afios de intensa actividad y militancia en pro de los derechos de las mujeres. Al igual
que habia ocurrido en Estados Unidos, se acababa de crear en Francia el MLF, en el
que confluian tendencias marxistas, psicoanaliticas y ecologistas. Sus militantes se
dirigieron a Simone de Beauvoir para que las apoyase en el nuevo proyecto de
despenalizacion del aborto que tenia que aprobarse en la Asamblea Nacional de
Francia. Firmaron el manifiesto que se conocié como el Manifiesto de las 343, en
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donde las firmantes declaraban haber abortado. Beauvoir diria luego, al respecto: «Si
participé en manifestaciones, si me comprometi en una accion propiamente feminista,
fue porque mi actitud tocante a la condicion de la mujer evoluciono. Tedricamente
sigo en las mismas posiciones, pero en el plano practico y tactico mi posicion se ha
modificado».

Ese cambio de posicion signific6 un compromiso publico en la practica politica
feminista. En este sentido, debemos anotar que, si bien Beauvoir no publicé una
continuacion de El segundo sexo, de alguna manera esa continuidad se tradujo en su
praxis feminista en los afios setenta. En dicho periodo también hay que resaltar en
este terreno el dialogo que Beauvoir establece con otras tedricas feministas
(estadounidenses, francesas, alemanas) y la incorporacion (o critica en su caso) a su
pensamiento de algunos de los temas que esa nueva teoria feminista estaba
planteando, tales como las nuevas estrategias de incorporar otros sujetos emergentes
(lesbianas, homosexuales) a la tarea politica de denuncia de las opresiones y
exclusiones. Todas estas cuestiones son recogidas en entrevistas que ella realiza en
las televisiones, como figura mediatica, entre 1972 y 1982.
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Despedidas

Un dia, a los cuarenta afios, pensé: «En el fondo del espejo me espia la
vejez, y me atrapara». Y me atrap6. Con frecuencia me detengo,
asombrada, ante esa cosa increible que me sirve de rostro.

SIMONE DE BEAUVOIR, La fuerza de las cosas

La tumba de Simone de Beauvoir y Jean-Paul Sartre en el cementerio de Montpar-
nasse, Paris.

Beauvoir incorpora tempranamente en sus obras la conciencia del paso del tiempo, un
tiempo que se desliza inexorablemente hacia la muerte, y que aparece con mayor
fuerza y presencia en sus ultimas obras, como ella misma admitira: «A mi la
evidencia de mi vejez se me presentd entre 1958 y 1962. Descorazonada por los
crimenes que se cometian en nombre de Francia, me volvi con nostalgia hacia mi
pasado y tomé conciencia de que en muchos planos me correspondia un definitivo
adi6s».

Resulta significativo observar cuales son los titulos de sus ultimos libros: La vejez
(1972), Final de cuentas (el ultimo volumen de sus memorias, publicado en 1974) y
La ceremonia del adidés (1981). En todos ellos planea la muerte, el final de la
existencia humana como horizonte que también proporciona sentido a la vida. Son
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afos de recapitulaciones, de balances, de ver lo que se ha hecho, pero también, una
vez mas, de plantear qué ocurre con ese yo que se inserta en un cuerpo que ya no nos
responde, qué situacion existencial nos marca la vejez: ;nos determina en nuestra
actuacion?, o ;qué significa ser viejo o vieja? Lejos de los eufemismos actuales en los
que se hace referencia a la «tercera edad», la «edad de oro» y similares, Beauvoir no
nos ahorra detalles acerca de lo que significa corporalmente y socialmente el proceso
del envejecimiento. Se atreve a hablar de temas que eran —y en cierta medida lo
siguen siendo— tabu: la marginacion de los viejos, la decrepitud fisica, la sexualidad
en la vejez, los mitos y representaciones de la misma; la construccion cultural, en
suma, de la vejez.

La estructura del libro La vejez es muy parecida a la de El segundo sexo. En
realidad podemos entenderlo como una continuidad entre uno y otro: «Si me decidi a
tratar el tema de la vejez fue por la necesidad de conocer en términos generales una
condicion que es la mia. Como mujer quise elucidar la condicién femenina; al
acercarme a la vejez, quise saber como se define la condicion de los viejos». Para
ello, una vez mas, se documenta intensamente, leyendo todo lo que se habia
publicado sobre gerontologia, que no era mucho, pues ella misma explica que tuvo
que «practicar una auténtica caza del tesoro». Se enfrentaba a la tarea de acometer un
analisis que no se habia hecho hasta ese momento. La segunda parte del libro se
centra en su propia experiencia como mujer vieja: «Solo mi propia experiencia y mi
reflexiéon me llevaron a tratar las cuestiones que traté en el libro: ¢cual es la relacion
entre el viejo y su imagen, su cuerpo, su pasado, sus empresas; cuales son las razones
de su actitud en relacion con el mundo?». El libro tuvo una excelente acogida, pues se
publicé en el mismo afio en que también habia aparecido en Francia el informe
ministerial sobre los problemas sociales y economicos de las personas mayores, que
venia a confirmar lo que Beauvoir habia expuesto en el libro: «la sociedad trata a los
viejos como a parias»; es decir, la exclusion social de estos. Beauvoir se rebela no
contra la muerte, ni contra la decadencia, sino contra la construccion social y cultural
en torno a la dltima etapa de la vida que relega a los ancianos a una vida indigna.

Su ultima obra, La ceremonia del adios (1981), es un testimonio de los ultimos
afos de la vida de Sartre que realiza con una minuciosidad casi notarial. Nos muestra
a un Sartre enfermo, pero combativo politicamente todavia, luchando contra la
ceguera y los achaques. No ahorra al lector ningtin detalle de cémo las enfermedades
van minando su cuerpo. Si el libro hubiese sido una pelicula, seria una pelicula
hiperrealista en la que el espectador veria un cuerpo anciano, debilitado, incontinente,
tambaleante, gangrenado. Pero al mismo tiempo, y a pesar de la enfermedad, también
podemos ver como continua con la actividad intelectual hasta el ultimo momento.
«En realidad —dice Beauvoir en el prélogo del libro— es a los amigos de Sartre a
quienes me dirijo, a aquellos que desean conocer mejor sus ultimos afios. Los he
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descrito tal como los vivi.» A pesar de ello, algunos lectores no le perdonaron esta
exhibicion publica del declive del filosofo. El libro acaba con su despedida definitiva:

Su muerte nos separa. Mi muerte no nos unird. Asi es: ya fue hermoso que
nuestras vidas hayan podido estar de acuerdo durante tanto tiempo.

Sartre murié en 1980. Beauvoir el 14 de abril de 1986, a los setenta y ocho afios.
Hasta ese momento, su actividad politica e intelectual continué con intensidad: bajo
la presidencia de Frangois Mitterand, formo6 parte de la Comision Gubernamental
sobre las Mujeres y la Cultura, en 1981. Poco después recibi6 el prestigioso Premio
Sonning del gobierno danés, que premia las contribuciones a la cultura europea.
Antes de ella, solo otra fil6sofa, Hannah Arendt, lo habia recibido, en 1975.

Beauvoir emprende todavia algun viaje a Estados Unidos, donde se encuentra con
alguna de las tedricas feministas mas emblematicas, como Kate Millet. Sus udltimos
afios fueron de reconocimiento a su obra. Se abren Centros Simone de Beauvoir en
Estados Unidos y en Francia dedicados al estudio de su obra. Su legado intelectual es
recogido por una nueva generacion de pensadoras, las «hijas de Beauvoir»,
diseminadas por todos los continentes.

Una gran comitiva la acompafio en su entierro, en el cementerio de Montparnasse.
Alli, la filésofa y escritora francesa Elisabeth Badinter exclam¢ ante la multitud:
«jMujeres, se lo debéis todo!».
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Fundamentos filosoficos de la desigualdad

Genealogias de la igualdad

La mujer se determina y diferencia con relacién al hombre, y no este con
relacién a ella; esta es lo inesencial frente a la esencia. El es el Sujeto, él
es lo Absoluto; ella es el Otro.

SIMONE DE BEAUVOIR, El seqgundo sexo

Quiza uno de los primeros interrogantes que plantea El segundo sexo es qué lugar
ocupa esta obra en el conjunto de la historia de la filosofia. Se trata de un libro que
explica filos6ficamente la desigualdad entre mujeres y hombres, y esto lo hace
singular: abre un camino nuevo que luego exploraran en toda su amplitud las
filosofas feministas de los afios setenta del siglo xx. Se ha dicho en muchas ocasiones
que esta obra representa el momento fundacional de la teoria feminista
contemporanea. Seria, por tanto, un libro extemporaneo, fuera de lugar, de los lugares
filosoficos habituales, y de ahi también el rechazo virulento que provocé su
publicacion. Pero la pregunta persiste, si se quiere, formulada de otra manera: ya
sabemos que hay un después de Simone de Beauvoir, pero... ;hay un antes, o es un
libro aislado en la historia de la filosofia? ;Se habia producido anteriormente algiin
debate filosofico sobre la igualdad de las mujeres?

La propia Beauvoir nos proporciona una pequefia pista, al comenzar su libro con
una cita de Francois Poullain de La Barre. Este fildsofo cartesiano francés de finales
del siglo xvi1 escribio De I’excellence des hommes contre I’égalité des sexes, donde
abogaba por la igualdad entre los sexos. Un siglo después, estallaba la polémica sobre
la igualdad entre los sexos, centrada en la inclusion de las mujeres en los derechos de
ciudadania, en el marco de las ideas universalistas de la Ilustracion, en el llamado
Siglo de las Luces, a finales del siglo xvii. Sin embargo, si bien los filosofos
ilustrados (Rousseau, Kant, Diderot, entre otros) se empefiaron en extender la idea de
igualdad por encima de los prejuicios sociales, ignoraron la igualdad entre los sexos,
argumentando, por el contrario, la «desigualdad natural» entre mujeres y hombres.
Las luces de la Ilustracion, por tanto, no alcanzaron a todos por igual; una situacion
que nos recuerda la conocida frase de la novela Rebelion en la granja (1945) de
George Orwell: «Todos los animales son iguales, pero unos son mas iguales que

www.lectulandia.com - Pagina 52



otros». Pero las pensadoras de la época no se quedaron calladas. La escritora y
filosofa francesa Olympe de Gouges escribio la Declaracion de los Derechos de la
Mujer y de la Ciudadana (1791), mientras que la escritora y fil6sofa inglesa Mary
Wollstonecraft publicé su Vindicacion de los Derechos de la Mujer (1792). También
el filosofo francés Nicolas de Condorcet escribié Sobre la admision de las mujeres en
el derecho de ciudadania (1790). Estos textos demuestran la existencia de un debate
filosofico a finales del siglo xviil que comienza a cuestionar la desigualdad, en aras,

precisamente, de la universalidad moral que predicaba la Ilustracion.

Ya en el siglo xix, el movimiento sufragista se abrié paso en Estados Unidos y en
Europa reivindicando el voto para las mujeres desde un discurso igualitarista. El
sufragio, en realidad, era la demanda que articulaba el cuestionamiento de otros
asuntos, como la distincion entre lo publico y lo privado, los derechos de las mujeres,
su sexualidad, su educaciéon o su incorporacion al mundo del trabajo. La obra del
filosofo utilitarista inglés John Stuart Mill EI sometimiento de las mujeres (1869)
alcanzaria un gran éxito y llegd a traducirse a varios idiomas. Alli se exponia algo
que también sera central en el libro de Beauvoir: «LL.o que hoy se llama “naturaleza de
la mujer” es un producto eminentemente artificial», sefialaba Mill. Se denunciaba,
por tanto, la sociedad y la cultura por su responsabilidad en la construccion de lo que
significaba ser una mujer. El sufragismo conseguiria sus objetivos después de mas de
un siglo de demandas. Recordemos que el derecho de las mujeres al voto se hizo
efectivo en Dinamarca, en 1915; en Alemania y Suecia, en 1919; en Estados Unidos,
en 1920; en Gran Bretana, en 1928, y en Francia, en 1945.

Como sefiala la filésofa espafiola Celia Amoros, las obras antes citadas
pertenecerian al género de la vindicacion: se sitdan en el terreno de la extension de la
igualdad que proclamaba el programa ilustrado. La cuestion era poner en practica ese
programa universalista, lo que suponia una apelacion directa a los poderes politicos y
sociales para cambiar los derechos de ciudadania y promover la inclusion de las
mujeres. Sin embargo, no es ese registro de la vindicacion el que utiliza Beauvoir,
sino el de la explicacion, esto es, abordar la construccion de una teoria explicativa
acerca de la subordinacion de las mujeres. Por ello, El segundo sexo, segun ha
destacado la filosofa Amelia Valcarcel, es una obra a destiempo, incluso a
contracorriente, pues, por un lado, el sufragismo habia quedado ya desactivado con la
consecucion del voto, y por otro, adelantaba los grandes temas de la filosofia
feminista de la segunda mitad del siglo xx.
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Feminismols

El término «feminismo» es un neologismo que comenzo a ser usado a
finales del siglo xix por las sufragistas para designar: «La revuelta de
alcance mundial contra las barreras artificiales que las leyes y las
costumbres interponen entre las mujeres y su libertad», segun se dice ya
en algun panfleto de esa época. El Diccionario de la Real Academia de la
Lengua Espanola lo define, desde 1914, como «movimiento que exige
para las mujeres iguales derechos que para los varones».

El feminismo se asienta sobre la creencia de que las mujeres se
encuentran oprimidas o en una situacion de desventaja respecto a los
hombres, y que esa opresion es ilegitima. Sin embargo, bajo esta
caracterizacion general, hay muchas direcciones tedricas e
interpretaciones acerca de donde radicarian las fuentes de esas
opresiones, y cuales serian los caminos para desactivarlas. Por
consiguiente, lo correcto es hablar de «feminismos», en plural, para dar
cuenta de toda la variedad teorica.

Al igual que otras teorias, como el liberalismo o el marxismo, el
feminismo también ha experimentado un largo proceso de desarrollo, en
el que podemos diferenciar distintas etapas, que han sido denominadas
«olas» por la historiografia anglosajona:

e Primera etapa: feminismo ilustrado. Supone la primera
articulaciéon, en Europa, de un debate sobre la igualdad, centrada en
la demanda de la ciudadania de las mujeres. Incluiria a pensadoras
como Olympe de Gouges, Nicolas de Condorcet o Mary
Wollstonecraft. La historiografia estadounidense no comienza el
recuento de los «momentos» u oleadas con este debate ilustrado,
sino con el sufragismo. Sin embargo, este feminismo ilustrado es
absolutamente relevante para el desarrollo de un feminismo de la
igualdad posterior, ya en el siglo xx.

e Primera ola de feminismo: el sufragismo. Se extiende desde
comienzos del siglo xix hasta el primer tercio del siglo xx. Se centra
en conseguir el derecho al voto para las mujeres, y el acceso a la
educacion y al trabajo. En Estados Unidos encontramos a tedricas
sufragistas como Elizabeth Cady Stanton, Lucy Stone o Lucretia
Mott. En Gran Bretafa, el filosofo John Stuart Mill, primero, y las
sufragistas Emmeline, Sylvia y Christabel Pankhurst, posteriormente,
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darian forma tedrica y estrategias politicas al sufragismo.

Segunda ola de feminismo. Se da a finales de los afnos sesenta y
comienzos de los setenta del siglo xx. Encontramos aqui, ya de una
manera explicita, una diversificacion tedrica que se plasma en tres
corrientes: el feminismo liberal (Betty Friedan), radical (Kate Millet,
Shulamith Firestone) y socialista (Zillah Eisenstein, Juliet Mitchell).
Sus objetivos, aunque dispares, pueden reflejarse en el lema de esa
época: «Lo personal es politico».

Tercera ola de feminismo. Va desde los afnos noventa hasta la
actualidad. Surge como una critica intrafeminista a la Segunda ola.
En ella se incluyen feministas postestructuralistas y posmodernas. Si
para el feminismo anterior la afirmacion del sexo como lo bioldgico y
el género como la construccion cultural seria parte de su sefia de
identidad, en esta Tercera ola encontramos la critica a esa distincion
y, sobre todo, a la idea del cuerpo como algo «natural». Filosofas
como Judith Butler serian representativas de este nuevo escenario
tedrico. Igualmente, se incluirian en esta Tercera ola toda la
pluralidad de feminismos actuales: feminismos poscoloniales,
ecofeminismos, anarcofeminismos, feminismo queer 0
ciberfeminismos.
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«Ir a las cosas mismas.» Una cuestion de meétodo

Sabemos, por sus memorias, que Beauvoir se aplico en la lectura de Husserl, padre de
la fenomenologia, y que, en realidad, fue uno de sus interlocutores intelectuales. Este
recomendaba como método —via Heidegger— «Ir a las cosas mismas», describir la
realidad tal como se presenta, sin interpretaciones mediadoras, atenerse a los puros
fenémenos. Para Beauvoir, esto significara plantearse: ;qué es una mujer? ;Hay una
esencia detras del término «mujer»? ;Qué significa ser una mujer? La «Introduccion»
de El segundo sexo, donde expone su propuesta filoséfica, comienza con la expresion
de su propia perplejidad ante el tema: «Durante mucho tiempo dudé en escribir un
libro sobre la mujer. El tema es irritante, sobre todo para las mujeres; pero no es
nuevo». Beauvoir encuentra distintas definiciones sobre «la mujer» en la biologia, la
filosofia o el pensamiento en general: algunas afirmando la idea de «el eterno
femenino»; otras, identificando «mujer» con «uitero» (Tota mulier in utero, como
decia la ciencia médica del siglo xvii); otras, sefialando que en realidad «ya no hay
mujeres». Beauvoir se pregunta irOnicamente:

Todo ser humano hembra, por lo tanto, no es necesariamente una mujer, necesita
participar de esa realidad misteriosa y amenazada que es la femineidad. ¢Es esta
segregada por los ovarios? ;Basta con una falda para hacerla descender a la
tierra? [...] ¢ Acaso hay mujeres?

Observemos que estas preguntas practicamente quedarian sin sentido si las
realizasemos con respecto a los varones, con respecto al hombre. Y ello es indicativo
de, al menos, dos cuestiones. Una primera cuestion estaria relacionada con la
identificacién del varén con lo genéricamente humano, por lo que se produce un
solapamiento de lo masculino con lo humano: los hombres no son definidos por sus
caracteristicas sexuales —como si ocurre con las mujeres— sino como pertenecientes
a la especie humana. Esto seria lo que la teoria feminista ha denominado
androcentrismo.

Una segunda cuestion es que la necesidad de formular esas preguntas sugiere una
falta de reciprocidad entre hombres y mujeres en lo que atafie al reconocimiento de
estas como sujetos. ¢Por qué es necesario que nos hagamos la pregunta acerca de qué
es una mujer? Veamoslo en las propias palabras de Beauvoir:

Si su funcién de hembra no basta para definir a la mujer, si nos negamos también
a explicarla por el «eterno femenino», y si admitimos, sin embargo, aunque sea a
titulo provisorio, que hay mujeres sobre la tierra, tenemos que formularnos esta
pregunta: ;qué es una mujer? El enunciado mismo del problema me sugiere
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inmediatamente una primera respuesta. Es significativo que yo lo plantee. A un
hombre no se le hubiese ocurrido escribir un libro acerca de la situacion singular
que ocupan los hombres en la humanidad. Si quiero definirme, me veo obligada a
decir, en primer lugar: «Soy una mujer». Esta verdad constituye el fondo sobre el
cual se yergue toda otra afirmacion. Un hombre no empieza nunca por plantearse
a si mismo como un individuo de cierto sexo; se da por sentado que es hombre.

Decir y partir de «soy una mujer», como lo hace Beauvoir, significa entonces que
es a partir de ese hecho (desde ese dato) desde el que interpelara al mundo. Si
Descartes arranca toda su reflexion del conocido «Pienso, luego existo», el punto de
partida de ella sera: ¢qué significa existir como mujer? Recordemos, en este sentido,
que para el existencialismo «la existencia precede a la esencia». Bien podriamos
decir, entonces, que la pregunta habria que formularla de la siguiente manera:
«Existo, luego ;soy mujer?» o «;Qué significa existir habitando un cuerpo de
mujer?».
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Algunos ejemplos de androcentrismo

La definicion que da el Diccionario de la Real s s

Academia de la Lengua Espafiola del término SEFo o IR
«androcentrismo» es: «Vision del mundo y de

las relaciones sociales centrada en el punto

de vista masculino».

Esta vision androcéntrica permea las
manifestaciones  sociales, culturales vy
politicas de nuestras sociedades. Podemos
poner algunos ejemplos de ello:

e En la ciencia, por ejemplo, el caso del

diagnostico tardio de las enfermedades
cardiovasculares en las mujeres. La
descripcion de estas enfermedades se

Hombre de Vitruvio (Homo
cuadratis), de Leonardo da
hizo clasicamente en base a pacientes Vinci.

hombres; lo mismo ocurrid6 con los

tratamientos y con los ensayos clinicos, donde se utilizaban
mayoritariamente varones. Lo masculino apareceria como la norma,
y lo femenino como una desviacion de ese patréon. De igual manera,
cuando los varones no encajan dentro de la norma androcéntrica, y
se «desvian» de ella, también son diagnosticados tardiamente o
errbneamente, como ocurre con los casos de depresion masculina,
ya que la depresion es considerada una enfermedad «de mujeres»,
de la misma manera que los infartos «son propios de los varones».

En la cultura: nos encontramos con la invisibilidad de las
aportaciones de las mujeres en la produccién cultural. Las multiples
elaboraciones de un canon cultural, de listas de los cien mejores
libros de la historia de la literatura, o de los cincuenta escritores mas
influyentes de la actualidad, suelen mostrarnos un perfil poco acorde
con la pluralidad cultural: varones blancos occidentales. Las obras
de las mujeres suelen ser clasificadas como «literatura de mujeres o
femenina», mientras que la literatura «universal» es
mayoritariamente la de los varones.

En el terreno de los Derechos Humanos: en 1789 se redact6 en
Francia la célebre Declaracion de Derechos del Hombre y del
Ciudadano, presentandose como la culminacion juridica y politica de
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las demandas universalistas ilustradas y revolucionarias. Sin
embargo, el «<Hombre» y «Ciudadano» al que aluden en el titulo no
corresponde al género humano, sino exclusivamente al varon
propietario (sufragio censitario). Por ello, Olympe de Gouges escribio
en 1791 la Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la
Ciudadana, denunciando las exclusiones de las mujeres. En la
actualidad, por ejemplo, el reconocimiento de las mujeres como
sujetos de los Derechos Humanos ha hecho posible la ampliacion de
algunas figuras como la del derecho de asilo. Originalmente no se
contemplaban en la Convencion sobre el Estatuto de los Refugiados
(1951) las experiencias sufridas por las mujeres (violencia sexual,
mutilacion genital o violencia por el hecho de ser mujeres), sino que
se identificaban los motivos de asilo con las experiencias de los
varones (los disidentes u opositores politicos a un determinado
régimen). La constatacion de ese modelo androcéntrico ha
provocado importantes cambios en las legislaciones nacionales e
internacionales para dar cabida a las violaciones de derechos que
afectan a las mujeres.
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La alteridad. La mujer como la Otra

Los fundamentos filosoficos de los que parte Beauvoir en El segundo sexo los
explicita ella misma: la filosofia hegeliana y la moral existencialista, desarrollada esta
ultima, como hemos visto, en sus escritos Pirro y Cineas y Para una moral de la
ambigiiedad. Detengamonos a continuacion en el concepto de alteridad, tomado de la
filosofia hegeliana. La idea de la alteridad es una de las claves argumentativas de El
segundo sexo, y también de su obra La vejez. La primera cuestion a plantearse es:
ccual es el tipo de relacién que se establece entre hombres y mujeres, en tanto que
son conciencias individuales? Aqui, Beauvoir recurre a la nocion de alteridad. Alter
significa «el otro». Implica un «nosotros» y un «ellos». «L.a mujer se determina y
diferencia —sefiala Beauvoir— con relacién al hombre, y no este con relacion a ella;
esta es lo inesencial frente a lo esencial. El es el Sujeto, él es lo Absoluto; ella es el
Otro.» Pero debemos afadir que el problema para Beauvoir no es que la mujer sea
considerada alteridad —la Otra—. Al fin y al cabo, esta es una categoria presente en
todas las culturas, la idea de un binarismo de conceptos opuestos, como el Bien y el
Mal o el Dia y la Noche. Estos pares de conceptos implican una reciprocidad
simétrica, que en el caso del hombre y la mujer no se dan. Beauvoir utiliza aqui la
metafora de la electricidad, de los dos polos, positivo y negativo. Podriamos pensar
que la mujer es uno de los polos. Pero no es asi, tal y como ella examina con
detenimiento en los mitos culturales y en la Historia. La relacion ontologica —es
decir, de reconocimiento como sujetos— entre ambos sexos no es una relacion de
reciprocidad. Y esta falta de reciprocidad, a su vez, se traduce en posiciones
desiguales y asimétricas entre hombres y mujeres en lo que atafie a poder, prestigio,
reconocimiento social, politico, etc.

Para Hegel, la alteridad significa la lucha entre dos conciencias, en la que una
intenta afirmarse a través de la otra. Se produce una lucha por el reconocimiento
como sujeto. Beauvoir toma la dialéctica hegeliana del amo y el esclavo para
comprender la situacion de las mujeres respecto a los hombres. En la relacion
amo/esclavo, segiin Hegel, tenemos dos conciencias que se autoafirman en la lucha
por el reconocimiento del otro. El amo se reconoce a sl mismo como sujeto a traveés
de ese «otro» que es el esclavo. Beauvoir lo explica asi: «Desde que el sujeto busca
afirmarse, lo Otro que le limita y lo niega le es, no obstante, necesario, pues no se
alcanza sino a través de esa realidad que no es él». Hay una dependencia mutua entre
ambos sujetos, una reciprocidad, que en el caso del esclavo se manifiesta en que ha
interiorizado la necesidad que tiene del amo. Pero de esta lectura de Hegel por parte
de nuestra pensadora no se sigue, como quiza podria esperarse, una simple
identificacion de amo/hombre, esclavo/mujer. Las diferencias son mas sutiles, y nos
indican también que la relacion que se establece entre ambos implica algo mas que la
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alteridad, que al fin y al cabo significa reciprocidad. Estariamos mas bien ante la
absoluta Alteridad, la mujer definida como lo absolutamente Otro, afirma Beauvoir.
Su apropiacion de Hegel es original en este sentido, pues va mas alla de la pura
dialéctica entre dos conciencias que se oponen. En realidad, no habria dialéctica en la
relacion hombre-mujer, como ocurre con el amo y el esclavo.

E inmediatamente, si la mujer es la Otra, Beauvoir se pregunta por las
posibilidades de «negarse a ser la Otra», de oponer resistencias a ser nombrada como
la alteridad absoluta. Aqui encontramos, de entrada, dos respuestas.

La primera respuesta es la dificultad que existe para articularse histéricamente,
como sujeto colectivo. A diferencia de los negros o de los proletarios, que dicen
«nosotros», seflala Beauvoir, las mujeres, por el contrario, no dicen «nosotras». Ese
autonombrarse como sujeto colectivo implicaria tener un pasado comun, una historia
0, como seria el caso de los proletarios, una solidaridad de trabajo y de intereses.
Nada de eso ocurre con las mujeres, invisibilizadas sus aportaciones a la Historia, a
los mitos, carentes de una reconocible genealogia de luchas y demandas historicas.
Por el contrario, segun Beauvoir, «viven dispersas entre los hombres, sujetas por el
trabajo, los intereses econdmicos o la condicion social, a ciertos hombres —padre o
marido— mas estrechamente que a las otras mujeres. Si son burguesas, son solidarias
con los hombres blancos, y no con las mujeres negras». Con ello Beauvoir apunta a
uno de los conflictos que vivira el feminismo de la Segunda ola y que, en cierta
medida, persiste en la actualidad: la posibilidad de creacion de unos intereses
comunes de las mujeres, en términos de agenda politica, por encima de sus
diferencias de clase y raza.

La segunda respuesta acerca de las dificultades para «negarse a ser la Otra» tiene
que ver con la complicidad que se crea entre el opresor y el oprimido, tema que ya
habia tratado en Para una moral de la ambigiiedad. En este caso, Beauvoir no es
indulgente con la situacion de aquellas mujeres que no rechazan la complicidad con
el hombre: «Para ellas seria renunciar a todas las ventajas que les puede procurar la
alianza con la casta superior». De esta manera, por un lado, la mujer no se reivindica
como sujeto porque carece de los medios concretos para ello, y por otro, «porque a
menudo se complace en su papel de Otro».
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Trascendencia e inmanencia

Tal y como habia sefialado en su moral existencialista, todo sujeto se afirma
existencialmente a través de proyectos como una trascendencia. Su libertad esta
dirigida continuamente hacia otras libertades, y solo a través de esa realizacion de
proyectos se puede ser libre.

En El segundo sexo deja claro cual es el entramado tedrico que lo sostiene
(ademas de la filosofia hegeliana): «La perspectiva que adoptamos es la de la moral
existencialista. Todo sujeto se plantea concretamente, a través de los proyectos, como
una trascendencia [...] No hay otra justificacién de la existencia presente que su
expansion hacia un porvenir infinitamente abierto».

Pero ¢qué ocurre cuando no se da esa trascendencia por medio de los proyectos?
En ese caso, nos quedariamos atrapados en la inmanencia, en ser seres-en-si,
limitados a ser lo meramente dado, pura facticidad. Lo caracteristico del ser humano
es, precisamente, su posibilidad de trascender la situacion dada. La justificacién de
nuestra existencia pasa necesariamente por la necesidad de trascendernos. Toda la
historia de la humanidad es, en realidad, una historia de trascendencia. Podemos
intuir, por tanto, que en el caso de las mujeres, la inmanencia —el ser inmanentes—
viene marcada por su biologia, por la interpretacion cultural que se ha hecho de esa
biologia, que reduce a la mujer a la naturaleza, y le impide trascender esa situacion.

Ser puramente inmanentes puede venir dado por dos situaciones: porque sea
consentida por el propio sujeto, en cuyo caso, segun afirma Beauvoir de acuerdo con
la moral existencialista, estariamos ante un supuesto de mala fe, es decir, de
autoengafio por comodidad; o bien porque sea infligida, y entonces estamos ante una
opresién que crea frustracién en el sujeto. En el primer caso, tendriamos que ser
conscientes de que existir requiere en realidad un esfuerzo moral por nuestra parte.
En el segundo caso, estaremos hablando de cambiar estructuras sociales y culturales
que impiden la trascendencia de algunos sujetos.

Puestas asi las cosas, la situacién de las mujeres es en realidad un drama
existencial, en el que podemos ver como Beauvoir aplica sus conceptos de la moral
existencialista para explicar la dificil situacion de estas:

Ahora bien, lo que define de una manera singular la situacion de la mujer es que,
siendo una libertad autbnoma como todo ser humano, se descubre y se elige en un
mundo donde los hombres le imponen que se asuma como el Otro; pretenden
fijarla como objeto y consagrarla a la inmanencia [...] El drama de la mujer es ese
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conflicto entre la reivindicacién fundamental de todo sujeto, que se plantea
siempre como esencial, y las exigencias de una situacion que la constituye como
inesencial.

Tal y como hemos apuntado, la interpretacion cultural de la biologia de las
mujeres desempefia un papel fundamental en esa situacién. Es una biologia que se
asienta sobre los cuerpos. El cuerpo nos conduce entonces a uno de los nudos
gordianos que plantea Beauvoir: ;es el cuerpo algo meramente dado, o hay una
interpretacion cultural sobre el mismo?
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El cuerpo como situacion

El cuerpo no es una cosa, es una situacion: es nuestra comprensién del
mundo y el boceto de nuestro proyecto.

SIMONE DE BEAUVOIR, El segundo sexo

Para Beauvoir, la vivencia del propio cuerpo («el cuerpo vivido») supone un hecho
fundamental para situarnos en el mundo como sujetos. En este sentido, uno de los
logros tedricos de nuestra autora es haber comprendido que existir pasa
necesariamente por ser un cuerpo, y que, ademas, ese cuerpo es interpretado
culturalmente, es decir, que no es un dato neutro, sino que es objeto de valoracion
cultural, especialmente en el caso de las mujeres. Es a través de nuestros cuerpos
como comprendemos el mundo y como nos reconocen los demas. «EIl cuerpo es el
instrumento de nuestra captacion del mundo», dira Beauvoir. Reconocernos en
cuerpos de mujeres o de hombres tiene consecuencias distintas, por ejemplo, respecto
a las expectativas sociales que se exigen de unas y de otros. En este sentido, como
puso de manifiesto la teoria feminista posterior, somos sujetos «encarnados», no
abstractos o descorporeizados. Beauvoir inaugura un tipo de reflexion, que se
desarrollara posteriormente, con muy ricos matices, en donde por primera vez se
hablara abiertamente de la experiencia vivida por las mujeres a través de sus cuerpos.
Pone la corporalidad en el centro de la reflexion filosoéfica. Pero, antes de adentrarnos
en ello, conviene que deshagamos posibles equivocos: en ninguin caso Beauvoir
supone que el cuerpo sea una esencia de la que se desprende que las mujeres deban
actuar de cierta manera (ya sabemos que para la filosofia existencialista no hay
«esencias»). Todo lo contrario: el problema no es el cuerpo en si, sino las
interpretaciones culturales sobre el mismo, que dictaminan unos comportamientos
diferenciados seguin sean cuerpos femeninos o masculinos.

«Es evidente que la mujer es un ser humano como el hombre, pero una afirmacion
de este tipo es abstracta; la realidad es que todo ser humano concreto tiene siempre un
posicionamiento singular», escribia Beauvoir. En el caso de la mujer, su
consideracion de absoluta alteridad, la imposibilidad de trascendencia, viene marcada
por un cuerpo que sera siempre considerado como una naturaleza de la que no puede
—ni debe— trascender. La mujer sera entonces, fundamentalmente, objeto de deseo
por su belleza, impulsada desde su nifiez a ser bella y exhibida como tal, o
«inservible» en cuanto su cuerpo, con la vejez, ya no cumpla esas expectativas (la
maternidad o la belleza). Que «lo femenino» se defina como una misteriosa esencia
que tiene que ver con supuestas cualidades intrinsecas que vendrian dadas por la
capacidad reproductiva, implica también la elaboracién de una poderosa estructura
social y cultural que impone sus reglas en torno a «lo femenino»: es propio de las
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mujeres dedicarse al cuidado de sus hijos (de hecho, en el lenguaje cotidiano se
utiliza a este respecto la expresion «madres trabajadoras», pero no «padres
trabajadores»), a las tareas del hogar y al cuidado de los mayores cuando estos lo
necesitan. Las definiciones sociales de la femineidad (a través de los mitos, las
construcciones culturales, la literatura...) condenan a las mujeres a la inmanencia, a
lo que se ha llamado «el trabajo reproductivo», caracterizado por su repeticion, frente
al trabajo «productivo», realizado mayoritariamente por los varones, mediante el cual
estos trascienden la naturaleza y crean objetos duraderos para el mundo. Asi, por
ejemplo, lo dictaminaba en Emilio o de la educacion (1762) el fil6sofo Jean-Jacques
Rousseau, quien, a pesar de aplicar la idea de igualdad democratica al Estado
moderno, no otorgaba esa misma igualdad a las mujeres: «La educacion de las
mujeres debe estar en relacion con la de los hombres. Agradarles, serles ttiles,
hacerse amar y honrar por ellos, educarlos cuando nifios, cuidarlos cuando mayores,
aconsejarlos, consolarlos, hacerles grata y suave la vida, son las obligaciones de las
mujeres en todos los tiempos, y esto es lo que, desde su nifiez, se les debe ensefiar».
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Construir a las mujeres (y a los hombres)

¢, COomo nos hacemos mujeres y
hombres a través de nuestros
cuerpos? Desde pequefios se
nos ensefia a movernos en el
mundo de manera diferenciada,
ocupando el espacio fisico de
forma diferente: las nifias
aprenden a andar como nifias y
a sentarse con las piernas
juntas; a los nifios se les permite
la expresividad, la ocupacion del
espacio, pero no a llorar o
mostrar cualidades «femeninas».
Aprendemos lo que es ser mujer
(o ser hombre) a través de lo que
posteriormente el fildsofo francés
Michel Foucault denominara «las

disciplinas del cuerpo».

Estamos sometidos constantemente a procesos de socializacion de
nuestros cuerpos para que encajen dentro de los roles habituales de
género. La industria de la moda y la de la belleza corporal es un ejemplo
paradigmatico de esto: las mujeres, en estas industrias, aparecen
siempre jovenes y delgadas, y prescribiendo un tipo de cuerpos
determinados a los que las mujeres tienen que ajustarse (a través de
productos de belleza, cirugias, cambios corporales, dietas) si quieren ser
valoradas, y despreciando aquellos otros cuerpos que no se ajusten a los
parametros marcados.

En 1990 la escritora estadounidense Naomi Wolf escribié EI mito de
la belleza, que se convertiria en un best seller. En este libro la autora
sefalaba que, a pesar de vivir en sociedades donde las mujeres han
conseguido grandes avances en la igualdad, se encuentran sometidas a
un mito de belleza impuesto por la industria que busca nuevas
consumidoras:

Cuantos mas obstaculos materiales y legales son superados por las mujeres, mas nos pesan
imagenes de belleza inflexibles y crueles [...] En una encuesta, 33.000 mujeres
norteamericanas confesaron que su meta mas importante en la vida era perder entre 5y 10 kg
[...] ElI mito de la belleza es la version moderna de un reflejo social vigente. Al mismo tiempo
qgue las mujeres se libraban de la mistica femenina de la domesticidad, el mito de la belleza
ocupaba el terreno perdido y tomaba el relevo en esa funcion de control social [...] Este mito
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se ha fortalecido para apoderarse de la funcién de sometimiento social que los mitos sobre la
maternidad, la domesticidad, la castidad y la pasividad ya no pueden ejercer.

Por consiguiente, para Beauvoir el cuerpo marca no solo nuestra identidad, sino
también nuestro destino. Supone, por tanto, en cierta medida una «jaula» que limita
nuestros proyectos. Recordemos que para la fildsofa, la situacion es el marco en el
que se puede ejercer la libertad; la situacion es, por tanto, condicionante de nuestra
libertad.

En este sentido, el cuerpo aparece como situacion: «EI cuerpo de la mujer es uno
de los elementos esenciales de la situacion que ocupa en este mundo». La cuestion es
que ese cuerpo adquiere un significado cultural, es interpretado. En el caso de las
mujeres, el cuerpo esta ligado a lo que Beauvoir denomina «las servidumbres de la
reproduccion», que obligan a la mujer a «largos periodos de impotencia». Pero no es
un dato que justifique la desigualdad. El problema radica en la interpretacion
existencial que la cultura da al dato bioldgico de la reproduccion, y que sitia a las
mujeres en una posicion inferior. Para Beauvoir, «la clave de todo el misterio» reside
en el valor que se asigna a la reproduccién, frente a otros hechos. Y mas
concretamente: la devaluaciéon de la reproduccién, como una actividad inferior
respecto a otras, podemos rastrearla hasta una edad muy remota, en el periodo que
precedio al establecimiento de la agricultura. En esos momentos, sefiala Beauvoir, los
guerreros arriesgaban sus vidas para aumentar el prestigio del clan al que pertenecian.
Con ello, el guerrero demostraba que la vida no es el valor supremo. ;Y qué ocurre
con las mujeres? Excluidas de las expediciones guerreras, su «trabajo» no tiene esa
grandeza de arriesgar la vida en la batalla:

Si el hombre se eleva por encima del animal no es dando la vida, sino
arriesgandola, por esta razon, en la humanidad la superioridad no la tiene el sexo
que engendra, sino el que mata [...] Su desgracia [la de la mujer] consiste en
haber sido destinada biol6gicamente a repetir la Vida.

Se trata, por tanto, de un reconocimiento y una valoracion cultural de lo que

significa trascender la naturaleza, en donde las mujeres perdieron la partida muy
tempranamente.
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Vigencia de El segundo sexo a la luz de la situacién actual
de las mujeres

Seria reconfortante pensar que la situacion de las mujeres a las que se
refiere Beauvoir es en realidad una situacion ya pasada, que habla de las
mujeres de su época, y que en la nuestra, en pleno siglo xxi, las cosas
son diferentes, pues los avances, sobre todo legales, han implementado
la igualdad entre hombres y mujeres. Sin embargo, la realidad de las
mujeres en nuestro siglo xxi, a pesar de los avances, dista de ser
halaglefa. Estos son algunos datos que corroboran esa realidad:

En el terreno de la politica: el porcentaje mundial de presencia de
mujeres en los Parlamentos es de un 22,6 por ciento. En los 149 paises
del mundo, solo 19 mujeres han ocupado el puesto maximo de la jefatura
del Estado.

Pobreza: el 70 por ciento de las personas que viven en la pobreza son
mujeres. En Latinoamérica y el Caribe, la proporciéon entre mujeres y
hombres en hogares pobres paso de 108 mujeres por cada 100 hombres
en 1997, a 117 mujeres por cada 100 hombres en 2012, a pesar del
descenso de las tasas de pobreza de toda la regién. Las mujeres
representan en promedio el 43 por ciento de la fuerza de trabajo agricola
en los paises en desarrollo, pero menos del 20 por ciento de quienes
poseen tierras son mujeres.

Trabajo asalariado: globalmente, las mujeres ganan un 24 por ciento
menos que los hombres. En el 85 por ciento de los 92 paises para los
gue se dispone de datos sobre las tasas de desempleo por nivel de
educacion para los afios 2012-2013, las mujeres con educacion
avanzada tienen tasas de desempleo mayores que los hombres con
niveles de educacion similar.

Trabajo no remunerado: el trabajo no remunerado en paises como
Espafia ya supone el 53 por ciento del PIB. El mayor porcentaje de esta
actividad se concentra en el cuidado de nifios, enfermos y mayores. Un
91,9 por ciento de las mujeres participan en el trabajo no remunerado,
frente a un 74,7 por ciento de los hombres.

Educacion: dos tercios de los 796 millones de personas adultas
analfabetas son mujeres. Los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM)
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establecidos por Naciones Unidas en el aio 2000 plantearon entre sus
objetivos prioritarios: «Eliminar las desigualdades entre los géneros en la
ensefianza primaria y secundaria, preferiblemente para el aio 2005, y en
todos los niveles de la ensefanza antes de finales de 2015». La agenda
de los ODM, ya en 2015, sefiala lo siguiente: «Los obstaculos mas
dificiles de superar y que aun persisten son la violencia y la explotacion
sexual, la division desigual del trabajo no remunerado —tanto doméstico
como en el cuidado de otras personas— y la discriminacion en la toma
de decisiones en el ambito publico».

Violencia: segun la ultima encuesta (afio 2014) realizada por la Agencia
de Derechos Fundamentales de la Unién Europea, un tercio de las
mujeres europeas de entre 18 y 74 anos (unos 62 millones) ha sufrido
algun tipo de abuso fisico, una de cada diez ha sido agredida
sexualmente, y una de cada 20 ha sido violada.

Fuentes: Inter-Parliamentary Union, ONU-Mujeres, PNUD, UNESCO, UE
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Las experiencias de la desigualdad

Vivir en femenino

No se nace mujer, se llega a serlo.

SIMONE DE BEAUVOIR, El seqgundo sexo

Sin duda, la frase que encabeza esta pagina es emblematica, casi un cliché: «No se
nace mujer, se llega a serlo». Pero también resulta enigmatica. ;Qué significa esa
afirmacion? ;Acaso no hay mujeres? ;Y qué significa ese «llegar a serlo»? ;Hacerse,
construirse? ;INos «hacemos», 0 «nos hacen»? Parece indicarnos, por otro lado, que
ese «llegar a ser» supone un proceso, un camino al que nos dirigimos (o nos obligan a
dirigirnos). Pero, igualmente, los enigmas se suceden: ;hay un punto final en ese
proceso, o puede permanecer abierto? ;Tenemos alguna posibilidad de truncar o
subvertir ese proceso? Muchos de estos interrogantes son enunciados por la propia
Simone de Beauvoir, pero en su mayoria seran explorados por la teoria feminista
posterior.

Para Beauvoir, «hacerse mujer», «devenir mujer», significa un proceso de
aprendizaje, en el que la mujer experimenta lo que la sociedad demanda de ella. Su
analisis de las experiencias vividas por las mujeres a lo largo de las etapas de sus
vidas implica «describir el fondo comun sobre el cual se alza toda la existencia
femenina singular». Comienza Beauvoir el viaje por ese «fondo comun» que es la
infancia, sefialando las diferencias entre los dos sexos: ropas diferenciadas por
colores, juguetes también diferentes, exaltacion de la valentia y el arrojo en unos, y
de la coqueteria y el «ser bonita como una mufieca» en otras. «Muchos nifios,
asustados de la dura independencia a que se les condena, desean ser nifias», sefiala
Beauvoir. Princesas que esperan que llegue el principe que las salve, héroes
infantiles, hadas, Cenicientas... pueblan ese mundo infantil en el que se forjan ya las
diferencias: «La nifia comprueba que el cuidado de los hijos corresponde a la madre,
y asi se lo ensefian [...] se la estimula a extasiarse ante aquellas riquezas futuras, le
dan mufiecas para que ya adopten un aspecto tangible. Su “vocacion” le es dictada
imperiosamente». Mientras tanto, la vida de la nifia se desarrolla en un mundo en el
que el varon es la norma: «Si la nifia lee los periodicos, si escucha la conversacion
con las personas mayores, comprueba que, hoy como ayer, los hombres son quienes
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conducen el mundo. Los jefes de Estado, los generales, los exploradores, los musicos,
los pintores a quienes admira, son hombres; y esos hombres hacen latir su corazén
con entusiasmo». Pero, sobre todo, desde pequefias, a través de los cuentos —hoy
podriamos decir por medio de la musica popular y de las peliculas— se ensefia a las
nifias la idea del «amor romantico», en donde su existencia vital dependera no de ella
misma sino de la irrupcién de un varon en su vida: «Aprende que, para ser dichosa,
hay que ser amada y, para ser amada, hay que esperar al amor». Es una espera
paciente, en la que es licito emplear los medios a su disposicion: las «armas de
mujer», pues todo medio es valido para alcanzar por fin ser amada y, por tanto,
alcanzar el destino comun de las mujeres.
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El malestar que no tiene nombre

En 1963, la feminista estadounidense de la
Segunda ola Betty Friedan publicé un libro
que alcanzaria una notable fama y tendria un
fuerte impacto: La mistica de la feminidad. En
él, la autora exponia la situacion en la que se
encontraban las mujeres de clase media
estadounidenses en los afnos sesenta: estas
habian accedido mayoritariamente a la
educacion, muchas a la universidad, vy
estaban por tanto capacitadas para un
desarrollo  profesional  autonomo.  Sin ,
embargo, el American way of life prescribia B i
una mujer «profesional de su casa», una casa Anuncio de los afios cincuen-
en las afueras residenciales, exactamente @

iguales unas a otras, con el césped

perfectamente cortado, en donde ella, rodeada de modernos
electrodomésticos, era capaz de organizar con maestria la «nueva
economia domestica». Friedan, en el citado libro, denomin6 esta
situacibn como el malestar que no tiene nombre. «El problema
permanecid latente durante muchos afios en la mente de las mujeres
norteamericanas. Era una inquietud extrafia, una sensacion de disgusto,
una ansiedad que ya se sentia en Estados Unidos a mediados del
siglo xx. Todas las esposas luchaban contra ella, [...] se hacian con
temor esta pregunta: ¢,es esto todo?».

La publicidad de la época, o las peliculas de Hollywood de los afios
sesenta que presentaban a una Doris Day feliz de dejar su trabajo
(normalmente de secretaria) para casarse finalmente con Rock Hudson,
y, en resumen, toda la propaganda, venian a decir que el mundo de los
hombres era un mundo duro y competitivo que no merecia la pena, y que
las mujeres tenian su reino en un hogar creado ahora para ellas con
todas las comodidades. Series de television actuales, como Mad Men,
nos muestran las dificultades con que se encontraban las mujeres en ese
momento, y las estrategias de supervivencia que estas tenian que poner
en marcha.

Beauvoir realiza una detallada y explicita descripciéon e interpretacion de la
iniciacién sexual de las jovenes, enfocada a preservar su castidad ante el matrimonio.
Se detiene también en la figura de la lesbiana, para mostrar que es un error pensar en
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su sexualidad como «un complejo de virilidad». Esto nos indica, segun sefala
Beauvoir, que cada vez que la mujer no se comporta de acuerdo con lo prescrito a las
mujeres —la heterosexualidad, en este caso— se declara que se identifica con el
varon. La lesbiana, por consiguiente, no es considerada por Beauvoir «una mujer
fallida» como interpretaba el psicoanalisis en su época.

Beauvoir dedica un extenso analisis a la situacion de la mujer casada y a la
maternidad, pues ambas son las situaciones que dominan la vida de la mayoria de las
mujeres. Matrimonio y maternidad son el destino tradicional reservado para las
mujeres: el tradicional Kinder, Kiiche, Kirche («nifos, cocina, iglesia»), las tres K,
atribuido al kaiser Guillermo II de Prusia, y que sobreviviria tanto en regimenes
totalitarios como en los democraticos. El universo de las mujeres delimitado por su
marido y sus hijos, en el que solo cabe la dedicacion al cuidado de estos.

Beauvoir critica con dureza el matrimonio, por su falta de reciprocidad, su
asimetria. No se trata de una cuestion de caracteres, o de mala voluntad, sino de la
misma institucion matrimonial. Mientras que el varon puede experimentar el cambio,
el progreso, en su trabajo y en la vida publica, y cuando «esta cansado de ese
vagabundeo funda un hogar, se fija en un lugar, se ancla en el mundo», la mujer no
tiene mas tarea que «mantener y conservar la vida en su pura e idéntica generalidad,
perpetuar la especie inmutable, asegurar el ritmo igual de las jornadas y la
permanencia del hogar». Es cierto, reconoce Beauvoir, que ya en la época en la que
escribe el libro, las mujeres habian alcanzado cierta emancipacion dentro del
matrimonio, «y pueden dar la impresion de una perfecta igualdad», sin embargo,
afladia que «en tanto el hombre conserve la responsabilidad econémica, eso no es
mas que una ilusion.

Beauvoir sefiala, ademas, que el problema en el caso de las mujeres es que la
dependencia esta interiorizada, pues han sido educadas y socializadas en la creencia
de que, al menos, una parte de tiempo considerable de sus vidas, seran dependientes
de los varones. Y también, como afiade, en caso de que encuentren un trabajo,
«actualmente [1949] es muy dificil conciliar el trabajo con la maternidad».
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Otras experiencias de lo femenino: la prostituciéon

Beauvoir, al igual que aborda otros temas con valentia, como la
sexualidad o el aborto, también plantea en E/ segundo sexo la situacion
de la prostituta, desde un enfoque poco habitual, pues compara a la
mujer casada con la prostituta en su situacion de subordinacion al varén:

Para ambas, el acto sexual es un servicio; una se compromete para toda la vida con un
hombre, y la otra tiene muchos clientes que la mantienen. La esposa es defendida por un
hombre contra los demads, y la prostituta es defendida por todos los hombres contra la
exclusiva tirania de cada uno. En ella se resumen a la vez todas las figuras de la esclavitud
femenina.

Matrimonio y prostitucion serian correlativos, dos caras de una misma
moneda: las mujeres «honestas» y las mujeres «perdidas». Para
Beauvoir ambas estan oprimidas; la diferencia, sin embargo, es que «la
mujer casada es respetada como persona humana, y este respeto
empieza a dar jaque seriamente a la opresion. La prostituta, por el
contrario, no tiene los derechos de una persona».

Beauvoir sefiala también que la posicion de muchas mujeres casadas
seria muy similar a la de las cortesanas de la Antigua Grecia, las
hetairas. Aparentemente, estas se encontrarian en un nivel de eleccion
mayor que el de las prostitutas de la calle, pero solo es una falsa
apariencia:

Su «independencia» es el anverso engafioso de mil dependencias [...] La mas bella (de las
hetairas) nunca estd segura del mafiana, porque sus armas son magicas, y la magia es
caprichosa; esta atada a su protector —marido o amante— casi tan estrechamente como una
esposa «honrada» a su marido.
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Sobre lo que nadie habla: la vejez

Para la sociedad, la vejez parece una especie de secreto vergonzoso del
cual es indecente hablar [...] Justamente por eso escribo este libro: para
quebrar la conspiracién de silencio.

SIMONE DE BEAUVOIR, La vejez

El tema de la vejez esta presente en la obra de Beauvoir de una manera constante.
También aparece en El segundo sexo, al tratar la situacion de las mujeres viejas. Pero
es en su gran y ultima obra, La vejez, donde dedica al tema un exhaustivo analisis.
Sin duda, hay una continuidad conceptual entre El segundo sexo y La vejez: en ambas
la autora plantea el distanciamiento de lo bioldgico para insistir en la elaboracion
cultural (sobre los cuerpos viejos, en este caso). Y también en ambos casos, tanto las
mujeres como los viejos, seran considerados como «el Otro» en la sociedad y la
cultura. Nos encontramos, pues, con un devenir vieja o viejo, con un proceso que esta
marcado por la separacion del mundo comun, el alejamiento del mismo.

Pero, ademas, Beauvoir recalca que también se produce una asimetria en la vejez
masculina y la femenina. Mientras que los hombres, al alcanzar edades avanzadas,
son considerados «los sabios de la tribu», como podemos seguir observando incluso
actualmente en las altas esferas del poder politico y econémico, las mujeres viejas
representan la decrepitud absoluta, asociada, como seria el caso historico de las
brujas, con la maldad. En realidad, su tratamiento de la vejez, al igual que el de la
condicion de la mujer, nos muestra que su filosofia se dirige por terrenos
inexplorados habitualmente.
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Avaricia, de Alberto Durero, esta
datada en 1507 y actualmente se
conserva en el Museo de Historia
del Arte de Viena.

Frente a la comun nocién de los filésofos de un sujeto abstracto que interpreta el
mundo que le rodea, Beauvoir se propone analizar como el mundo es interpretado
desde un cuerpo particular —sexuado o envejecido— y como, a su vez, ese mundo
exterior —llamese cultura o sociedad— nos interpreta segun nuestras caracteristicas
corporales. Junto al androcentrismo, que hemos visto en paginas anteriores,
tendremos que afadir, en el caso de la vejez, lo que se denomina
contemporaneamente edadismo, referido a las causas de exclusién social. Este
término indica discriminacion por razon de la edad y proviene del inglés ageism, que
comenzo a ser utilizado a finales de los afios sesenta por los gerontélogos en Estados
Unidos, en analogia a «sexismo» y «racismon.

Con estas dos obras, El segundo sexo y La vejez, Beauvoir nos presenta un
formidable panorama de las distintas opresiones que habian sido desatendidas por la
filosofia y el pensamiento en general. De igual manera que, como dijimos, EI
segundo sexo es un libro a contracorriente, también lo es La vejez, pues muy pocos
filésofos (Ciceron, Jean Améry) han dedicado alguna obra al tema. Hay, por tanto,
una importante laguna en la filosofia con esta cuestién, y el libro de Beauvoir es
pionero en este sentido.

La primera confrontaciéon de Beauvoir con el tema de la vejez es examinar si se
trata meramente de un proceso bioldgico. Después de un minucioso analisis de los
mitos sobre la vejez, la elaboracion histérica de la misma y las representaciones
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culturales de los viejos, la conclusion a la que llega es que se trata de un hecho
biologico mediado culturalmente, es decir, al igual que «la mujer» es una categoria
social, la «vejez» es algo mas que el paso del tiempo sufrido por el cuerpo, tiene una
dimension cultural que, a su vez, condiciona nuestra dimension existencial como
viejos: «Si la vejez, como destino biologico, es una realidad transhistorica, no es
menos cierto que ese destino es vivido de manera variable segtin el contexto social».
La vejez, desde la biologia, observa Beauvoir, se asimila con la enfermedad. «Viejo»
y «achacoso» serian sindnimos. Pero si bien la vejez forma parte de un proceso vital,
lo relevante son las circunstancias sociales y econémicas que rodean a ese proceso.

Mas que un proceso bioldgico, entonces, es una experiencia existencial marcada
por la consideracién cultural sobre la misma. Lo que para Beauvoir comparten las
mujeres y los viejos es que ambos son considerados como lo Otro, lo que implica,
como hemos visto en el caso de la mujer, la falta de reciprocidad. Si los jévenes y los
adultos tienen sus propios proyectos y fines, por el contrario, «el viejo —salvo
excepciones— ya no hace nada. El tiempo lo lleva hacia un fin —Ila muerte— que no
es su fin, que no es establecido por un proyecto». L.a —aparente— falta de proyectos
en los viejos los aleja de la posibilidad de reconocimiento y reciprocidad. El viejo o
la vieja son el Otro, tanto para los jovenes y los adultos como para si mismos. Para
los demas, la vejez es algo en lo que no se reconocen, «la vejez es algo que les sucede
a otros». No hay un reconocimiento de su humanidad:

Si los viejos manifiestan los mismos deseos, los mismos sentimientos, las mismas
reivindicaciones que los jovenes, causan escandalo; en ellos, el amor, los celos,
parecen ridiculos; la sexualidad, repugnante; la violencia, irrisoria. Deben dar
ejemplo de todas las virtudes. Ante todo se les exige serenidad [...] O por su
virtud o por su abyeccion, se sitian fuera de la humanidad.

Por consiguiente, «lo humano» se reviste en realidad de atributos muy
reconocibles: un varon joven o en edad adulta. De otro lado, esta consideracion de
«ser el Otro», de la alteridad, se produce también en el propio sujeto que envejece;
nos encontramos con la dificultad de reconocernos nosotros mismos en la vejez, de
asumirla. «Nos negamos a reconocernos en el viejo que seremos [...] El adulto se
comporta como si nunca hubiera de llegar a viejo», dice Beauvoir. Francisco de Goya
pinto su autorretrato —argumenta la autora— cuando tenia setenta afios; sin embargo,
se retratd como un hombre de cincuenta. Los viejos, por tanto, no son ese yo que
llegaremos a ser, hay una separacion, un distanciamiento y una negacion respecto a lo
que representan: «La vejez es particularmente dificil de asumir porque siempre la
habiamos considerado como una especie extranjera: ;entonces me he convertido en
otra mientras sigo siendo yo misma?».
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Si la vejez connota culturalmente lo negativo, «una parodia de la vida», en el caso
de las mujeres la situacion es mas dramatica, pues en «la vieja» se entrecruzan ambas
representaciones sociales de la desigualdad: la vejez y lo femenino. La vieja es esa
figura, denostada, rechazada y ridiculizada en obras de la literatura universal, como el
clasico espafiol La Celestina. Como apunta Beauvoir:

Ni en la literatura ni en la vida he encontrado ninguna mujer que considerara su
vejez con complacencia. Tampoco se habla jamas de «una hermosa anciana»; en
el mejor de los casos, se la califica de «encantadora». En cambio, se admira a
ciertos viejos hermosos [...] El pelo blanco, las arrugas, no contradicen el ideal
viril de la fuerza y la inteligencia.

Beauvoir es pionera al hablar del cuerpo de las mujeres ancianas, de su
sexualidad, un tema que era y sigue siendo tabu. Todavia en la actualidad es dificil
encontrar, por ejemplo, peliculas que traten la sexualidad de las mujeres mayores, ni
tan siquiera que tengan como papel protagonista a mujeres de cierta edad. La mujer
mayor deja de ser un sujeto erotico y, por lo tanto, en realidad deja de ser sujeto, pues
ya no es deseable, de acuerdo con los canones de belleza habituales, identificados con
la juventud o incluso la preadolescencia, como puede verse, por ejemplo, en los
desfiles de moda actuales. La mujer vieja ha perdido su «inmanencia», su naturaleza
reproductiva, y, en consecuencia, se subraya su inutilidad. Reducida a un cuerpo,
ahora inservible desde el punto de vista de la belleza y la reproduccion, esa
corporalidad marca, una vez mas, segun sefiala Beauvoir, su situacion en el mundo:

Achacosa, fea, vieja, la mujer produce horror. Se dice que esta marchita, ajada,
como se diria de una planta. Ciertamente, entre los hombres también la decrepitud
espanta; pero el hombre normal no experimenta a los demas hombres en tanto que
carne; no tiene con esos cuerpos autonomos y extrafios mas que una solidaridad
abstracta. Es sobre el cuerpo de la mujer, ese cuerpo que le esta destinado, sobre
el que el hombre experimenta sensiblemente la decadencia de la carne.

¢Como reacciona la sociedad ante la vejez? El problema, sefiala Beauvoir, es que
los viejos ya no estan dentro del sistema productivo, no son «tiles» en términos
economicos. Como mucho, pueden ser consumidores, eso parecen demostrarnos los
sectores econdmicos y de servicios dirigidos actualmente a «la tercera edad». Con la
vejez se acrecienta la precariedad economica, produciéndose un empobrecimiento
que afecta a sus condiciones de vida, y afiade Beauvoir: «Todo el mundo lo sabe: la
situacion de los viejos hoy [1970] es escandalosa». La autora de La vejez ya maneja
datos de la situacion de su época que apoyan estas afirmaciones. Podemos decir que,
hoy en dia, con precarios sistemas de politicas publicas de bienestar, la situacion
economica de los viejos hace que se sitiien en uno de los grupos mas vulnerables —
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junto con la infancia— respecto a la pobreza. La cuestion esta, entonces, en
plantearnos si podria ser de otra manera. Para Beauvoir, la situaciéon de los viejos es
una prueba «del fracaso de nuestra civilizacion». Todo su pensamiento critico, al
igual que habia mostrado también con la situacion de la mujer, aflora aqui:

Cuando se ha comprendido lo que es la condicion de los viejos, no es posible
conformarse con reclamar «una politica de la vejez» mas generosa, un aumento
de las pensiones, alojamientos sanos, ocios organizados. Todo el sistema es lo que
esta en juego y la reivindicacion no puede sino ser radical: cambiar la vida.

No es, por tanto, una politica coyuntural la que demanda, sino un cambio

completo —y complejo— de nuestras mismas categorias existenciales, lo mismo que
reclama también para alcanzar una sociedad mas igualitaria entre mujeres y hombres.
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La desnaturalizacion de la desigualdad: el género como
construccion

En gran medida, toda la explicaciéon de Beauvoir sobre la opresion —tanto de las
mujeres como de los viejos— se expresa en torno a la «construccion» cultural y
social de lo que es ser «una mujer» (0 «ser viejo»). Ese constructivismo cultural,
representado en los mitos, la historia, las representaciones artisticas, entre otras, va
tejiendo un espeso ropaje que se pone sobre los cuerpos. Beauvoir no utiliza el
término «género», pues este, como veremos en el siguiente capitulo, corresponde a un
momento de elaboracién posterior, a principios de los afios sesenta. Pero si que
podemos encontrar una anticipacion de su significado que, precisamente, desarrollara
la teoria feminista posterior. Veamos algunos de estos rasgos ya presentes en El
segundo sexo:

En primer lugar, la separacion entre lo natural o bioldgico (el cuerpo) y la
interpretacion cultural sobre ese cuerpo (el género). Este seria el significado principal
de la frase «No se nace mujer, se llega a serlo», en donde el «llegar a serlo» implica
un complejo proceso cultural de prescripciones, de mandatos acerca de lo que
significa «ser una mujer». Como hemos visto, por medio de la educacion se
comienzan a construir ya esos seres diferenciados que van a ser mujeres y hombres.
La idea de que las «mujeres» no son un producto natural, sino artificial, en el que la
educacién desempefia un papel fundamental, ya habia sido puesto de manifiesto por
el feminismo ilustrado; asi, Mary Wollstonecraft sefialaba, en 1792, que lo que se ha
presentado como atributos naturales de las mujeres (la vanidad, la coqueteria, la
debilidad, etc.), no son sino el producto de la educacion recibida, es decir, un
resultado cultural y social que se presenta como natural e innato. Tanto para
Wollstonecraft como para Beauvoir, desanudar ese lazo de la «naturalizaciéon» se
presenta como uno de los objetivos primordiales de sus analisis.

En segundo lugar, el dato biolégico no implica ninguna «esencia inmutable». No
nacemos con una esencia que nos haga ser de una manera o de otra, sostener un modo
de situarnos ante la vida u otro. Por el contrario, a partir de nuestro nacimiento, nos
son asignadas unas narrativas culturales diferenciadas. En este sentido, la filosofia
beauvoiriana es una filosofia marcadamente antiesencialista, frente a discursos sobre
lo femenino o «el eterno femenino», reproducido constantemente tanto por los
filosofos (la misoginia del romanticismo seria un buen ejemplo de ello), la literatura o
la cultura popular. Dice Beauvoir:
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La «verdadera mujer» es un producto artificial que la civilizacién fabrica como en
otro tiempo fabricaba castrados; sus pretendidos «instintos» de coqueteria, de
docilidad, le son insuflados del mismo modo que al hombre el orgullo falico; el
hombre no siempre acepta su vocacion viril; la mujer tiene buenas razones para
aceptar menos docilmente aun la que le ha sido asignada.

De acuerdo con este mito del eterno femenino, de caracter casi mistico, las
mujeres serian designadas —heterodesignadas— por los hombres (nunca por ellas
mismas), atribuyéndoles cualidades o atributos dispares: son incomprensibles,
enigmaticas, irracionales, caprichosas, livianas, malas compafieras para las otras
mujeres..., 0 bien su contrario: carifiosas, conciliadoras, detallistas... Como sefiala la
filosofa espafiola Amelia Valcarcel, nos encontramos con la denominacion de las
mujeres bajo un genérico colectivo que las hace a todas iguales: «Todas las mujeres
son “la mujer”, y lo que se afirma de ese “la mujer” es valido sin fisuras para todas y
cada una de ellas, se adapten estas al caso o no». El filésofo Kierkegaard lo
expresaria claramente: «L.a mujer es una criatura infinita, y en consecuencia, un ser
colectivo; la mujer encierra en si a todas las mujeres». Esta heterodesignacion, como
indica Celia Amoro6s, implica una atribucion de identidad colectiva en donde es dificil
la individualidad: las mujeres quedarian asi constituidas como el grupo de «las
idénticas», intercambiables unas por otras, indiferenciadas en su individualidad,
unidas por una «esencia» compartida.

En tercer lugar, «Se llega a ser mujer» es un alegato contra el determinismo
biologicista. L.a anatomia no guia nuestro destino. O dicho en términos mas
descarnados, con las palabras de Beauvoir: «No hay que deducir que sus ovarios la
condenan a vivir eternamente de rodillas». De acuerdo con la filosofia existencialista,
como hemos visto, el individuo se define por su libertad y su proyecto: «Ningun
destino bioldgico, psiquico o econémico define la figura que reviste en el seno de la
sociedad la hembra humana; es el conjunto de la civilizacion el que elabora ese
producto intermedio entre el macho y el castrado al que se califica de femenino».

Y como sefial6 Beauvoir en El sequndo sexo, precisamente el drama de la mujer
es que, siendo individuo, y por tanto, aspirando también a su propia trascendencia y
libertad, la interpretacion cultural y social de su cuerpo, del dato biologico, la reduce
a un destino ligado a la reproduccion de la especie: la mujer como madre, cuidadora,
dedicada al trabajo reproductivo y situada en la esfera doméstica como su lugar
«natural». No hay destinos bioldgicos, sino solo imposiciones culturales y sociales.
En este sentido, el «mensaje» de El segundo sexo, y probablemente una de las
razones de su éxito después de tantos afos, es decir a las mujeres: «Podéis hacer lo
que querais, podéis ser proyectos, trascendencia. No estais determinadas por vuestro
cuerpo».
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En cuarto lugar, y ligado a todo lo anterior, con la desarticulacion entre la
naturaleza y la construcciéon cultural, Beauvoir también lleva a cabo algo que es
paradigmatico de la teoria feminista, como es la desnaturalizacion de la desigualdad.
La naturaleza de hombres y mujeres es diferente, pero de esa diferenciacion no cabe
deducir la desigualdad, es decir, de la diferencia biol6gica no podemos deducir la
desigualdad social. En términos filosoficos, esto es lo que se ha llamado la falacia
naturalista.

Por ultimo, si «ser mujer» es una imposicion cultural, y no es algo dado, entonces
cabe subvertir los significados culturales de género y modificar los roles sociales.
«Para explicar sus limitaciones, hay que invocar, pues, su situaciéon, y no una
misteriosa esencia: el porvenir sigue ampliamente abierto», dice Beauvoir. Por
consiguiente, si el género es construccion, entonces cabe construirlo de otra manera,
o deconstruirlo en su totalidad. Esta sera, precisamente, una de las lineas de fuga —a
partir de Beauvoir— del feminismo de la Tercera ola. El camino hacia una sociedad
«postgenérica» abriria nuevas posibilidades en donde las mujeres no estuviesen
determinadas socialmente por su biologia.
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La falacia naturalista

La palabra «falacia» aparece definida en el Diccionario de la Lengua
como «engano, fraude o mentira con que se intenta dafar a alguien». En
el terreno filosofico, se llama «falacia» a un tipo de argumentacion que
expresa un modo de razonamiento incorrecto. El filésofo escocés David
Hume, del siglo xvii, planteaba la falacia naturalista al sefalar que del
«ser» no puede deducirse el «deber ser», esto es, «no se pueden derivar
l6gicamente conclusiones prescriptivas 0 morales de premisas
descriptivas o facticas, ni viceversa». Un ejemplo clasico de esta falacia
lo encontramos en la filosofia de Aristoteles, quien defendia que hay
hombres que, por naturaleza, no tienen un alma elevada y, entonces,
solo pueden aportar al bien comun el trabajo que realizan con su cuerpo.
Pues bien, de esa naturaleza humana diferente —de los inteligentes
respecto a los menos despiertos— Aristételes deduce que hay hombres
que deben ser esclavos. Posteriormente, la filosofia positivista de
principios del siglo xx explicaba esta falacia anadiendo que de lo natural
no pueden deducirse y prescribirse valoraciones morales. De acuerdo
con esta falacia, entonces, lo natural (identificado con lo factico) seria la
medida de lo bueno. De los hechos se deducen valores. Se identifica «lo
bueno» con «lo natural».

Veamos un ejemplo de ello, en donde se deduce la desigualdad de
«lo natural». Rousseau insiste en su obra Emilio o de la educacion
(1762) que es la anatomia la que marca las diferencias, no solo fisicas,
sino morales, entre hombres y mujeres.

Este tipo de argumentos naturalistas se suelen utilizar en las
justificaciones del sexismo, del racismo y de aquellas ideologias que
«naturalizan» la desigualdad: «los negros son diferentes, y por lo tanto,
es natural que sus derechos sean diferentes» 0 «cada sexo tiene sus
tareas: las mujeres son las que tienen que ocuparse de cuidar a los
nifos, mientras que los hombres son mas aptos para el trabajo fuera de
casa». La desigualdad, por el contrario, no esta en la biologia; tampoco
la igualdad. lgualdad y desigualdad son construcciones culturales.
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Los caminos de la liberacion: el sujeto libre «mujer»

Puesto que, siguiendo a Beauvoir, «la mujer» no es algo natural, sino una creacion
cultural, entonces cabe determinar qué cambios culturales serian necesarios para
modificar su situacion y qué beneficios reportarian estos a la sociedad en su conjunto.

Para ello, Beauvoir comienza preguntandose si la entonces reciente incorporacion
de la mujer al mercado de trabajo era suficiente para pensar que los cambios ya se
estaban produciendo: «l.a mujer “moderna” acepta los valores masculinos: se jacta de
pensar, actuar, trabajar, crear igual que los hombres [...] afirma que es su igual». Sin
embargo, la pensadora llega a la conclusion de que esta situacion es engafiosa, porque
«la mujer reclama la igualdad abstracta que se le ha garantizado, y el hombre la
desigualdad concreta que constata». De este modo, por medio del trabajo la mujer se
gana la independencia econdmica —tan importante— pero no se cambian las
estructuras sociales, profundamente masculinas. Asi, las mujeres entran a trabajar en
un mundo de hombres, y ellas deben adaptarse, por ejemplo, a horarios laborales
pensados para varones que tienen en casa esposas que resuelven las cuestiones de la
esfera doméstica. La incorporacion de ellas al mercado laboral no habia producido los
esperados cambios en la estructura social. «La mayoria de las mujeres que trabajan
no se evaden del mundo femenino tradicional», sefiala Beauvoir. En términos
contemporaneos, diriamos que las mujeres trabajadoras se encuentran sometidas a la
«doble jornada», esto es, a la realizacién del trabajo asalariado fuera de casa y a la de
las llamadas «tareas domésticas» o trabajo reproductivo dentro del hogar,
repercutiendo esta sobrecarga en su bienestar y salud. Dice Beauvoir al respecto: «A
causa de todas las tareas que asumen, de las contradicciones en las que se debaten, las
mujeres estan incesantemente acosadas hasta el limite de sus fuerzas [...] Es todavia
esclavizada a las cargas que implica tradicionalmente la feminidad, como la mujer
aborda una carrera».

Por consiguiente, ademas de la independencia economica por medio del trabajo,
para Beauvoir son necesarios otros cambios: «Es preciso que la mujer eche una piel
nueva y se corte sus propios vestidos»; y estos cambios profundos requieren «una
evolucion colectiva» en la que no estan implicadas solo las mujeres, sino también los
hombres y toda la sociedad en su conjunto. Para Beauvoir, algo parecido a esos
cambios colectivos se reflejaron en las promesas (incumplidas finalmente) por la
Revolucion soviética: trabajo, educacion igualitaria, libertad sexual y maternidad
libre. Con ello, trazd cual seria su programa hacia la igualdad, en el que apuntaba que
no hay salidas individuales a la situacion, sino unicamente salidas colectivas:
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e Igualdad economica, que impidan las dependencias econémicas de las mujeres.
Para ello, se requiere un acceso al mundo laboral en condiciones igualitarias.

e FEducacion igualitaria, es decir, que la nifia fuese educada «con las mismas
exigencias y los mismos honores, las mismas severidades y las mismas licencias
que sus hermanos, participando en los mismos estudios, en los mismos juegos,
prometida a un mismo porvenir, rodeada de hombres y mujeres que se le
presenten sin equivocos como iguales». Recordemos que, en Francia, la
educacién mixta no se legaliz6 hasta 1957.

e Cambios en las relaciones amorosas y sexuales, de tal manera que las mujeres
puedan asumir libremente su sexualidad. Una educacién sexual, dice Beauvoir,
haria que la joven «no buscase en el varén un semidids, sino solamente un
camarada, un amigo, un compaiiero, no se apartaria de asumir por si misma su
existencia: el erotismo, el amor, adoptarian el caracter de una libre superacion, y
no el de una dimision, y ella podria vivirlos en una relacion de igual a igual».

Pero, sobre todo, Beauvoir hace una apelacion a las ventajas de la liberacion de la
mujer de su condicion de alteridad absoluta: no es ella inicamente la beneficiada,
sino toda la sociedad:

Liberar a la mujer es rechazar encerrarla en las relaciones que mantiene con el
hombre, pero no negarlas; aunque la mujer se afirme para si, no dejara de existir
también para €l. Reconociéndose mutuamente como sujetos cada uno, seguira, sin
embargo, siendo una alteridad para el otro; la reciprocidad de sus relaciones no
suprimira los milagros que engendra la division de los seres humanos en dos
categorias separadas: el deseo, la posesion, el amor, el suefio, la aventura,
seguiran teniendo su sentido.

Plantea, pues, las posibilidades de una sociedad igualitaria, una nueva sociedad
que esta por venir. La coherencia interna de la propuesta de Beauvoir se basa en que
presenta todo un programa deconstructivo en el que ha ido desarticulando
minuciosamente la elaboracion cultural sobre la subjetividad femenina, sefialando sus
incoherencias y falacias. Pero no se queda ahi, sino que nos propone también una
tarea constructiva hacia el futuro inmediato: el cambio de las estructuras sociales y
culturales que obstaculizan la igualdad. Tarea sin duda compleja y dificil, y en la que
seguimos empefiados. Queda al lector o lectora de estas paginas el discernir si el
diagnostico apuntado por Beauvoir difiere o no de nuestras sociedades actuales, si ha
cambiado sustancialmente o si sus propuestas de cambio siguen siendo pertinentes.
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Masculinidades

El cuestionamiento de los roles sociales de género impuestos a las
mujeres, ha supuesto también, en las JdUltimas décadas, un
replanteamiento de lo que significa culturalmente «ser un hombre», y
cuales son los mecanismos por medio de los que estos también «se
hacen». Los estudios sobre la masculinidad comienzan a aparecer en los
afios ochenta. Como sefialan Marta Segarra y Angels Carabi, «en estos
estudios, los investigadores son criticos respecto a la manera en que se
perfila tanto al hombre como los ideales tradicionales masculinos que
encarna. Estudian la masculinidad como una experiencia propia del
varon, antes que como paradigma universal de la experiencia humana
[...] Del mismo modo, conscientes de que no solo un reconocimiento de
las limitaciones puede conducir a un cambio, ahondan en la historia para
recuperar y reforzar modelos masculinos positivos que se alejen del
estereotipo masculino».

Entre las lineas tematicas que se desarrollan estarian la relacion de la
masculinidad con el poder, las violencias masculinas, los significados de
la paternidad o las sexualidades no hegemodnicas. «¢Qué significa ser
hombre?» se analiza, por tanto, como una construccion cultural cargada
de significados que, en muchos casos no solo son nocivos para las
mujeres, sino que también lo son para los hombres. Se produce una
busqueda de modelos alternativos a las masculinidades tradicionales y a
la critica de los privilegios asociados a la masculinidad. Esto implica,
necesariamente, un cambio de actitudes, valores y comportamientos de
los hombres en relacion con el cuidado hacia otros y la
corresponsabilidad en la esfera privada.

Para Michael Kaufman, «se trataria de identificar como el orden de
género oprime también a los hombres y como para mantener su lugar
como hombres es necesario ejercer violencia contra las mujeres, contra
otros hombres (precisamente los que no se acomodan a ese orden,
cuestion que identifica la homofobia, por ejemplo, como algo constitutivo
de la hegemonia masculina) y contra si mismos».
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El legado de Simone de Beauvoir

Lo personal es politico

Tras la publicacion de El segundo sexo en 1949 y el escandalo que provoco, el
silencio cayo sobre el libro. Aunque era leido ampliamente por mujeres de todo el
mundo, no produjo cambios inmediatos en el pensamiento. No tuvo una audiencia o
interlocucion en el ambito académico. No fue hasta los afios sesenta cuando una
nueva generacion de pensadoras feministas comenzaria a trabajarlo y a explorar en
otras direcciones lo que alli se decia.

Como hemos visto, a principios de los afios sesenta del siglo xx, comienza la
denominada Segunda ola de feminismo. En Estados Unidos empiezan a crearse
grupos de autoconciencia de mujeres, independientes de otras organizaciones
politicas, con el proposito de analizar la opresion y subordinacion de las mujeres. Si
en Beauvoir veiamos que para ella era fundamental atender a la experiencia vivida
por las mujeres para dar cuenta de su subordinacion, estos grupos se dirigiran a crear
espacios en los que estas puedan expresar libremente sus experiencias vitales,
compartiéndolas.

Su objetivo, en consecuencia, era adquirir una autoconciencia colectiva de la
subordinacion y hacer visibles las experiencias de las mujeres como experiencias
sociales y politicas. En términos beauvoirianos, diriamos que se proponian analizar
qué significa «ser mujer» como experiencia colectiva. No se trataria, por tanto, de
pensar en términos de relatos individuales, sino de expresar relatos colectivos. Asi,
por ejemplo, el que una mujer declarara ser victima de la violencia de su pareja no se
debia a que tuviese un «problema individual», sino que se interpretaba como parte de
un problema colectivo de las mujeres, como un problema estructural y, por eso
mismo, politico. Se proponian, en este sentido, la reconstruccion critica y colectiva
del significado de la experiencia social de ser mujer, tal y como las mujeres la viven.
Afloraron temas como la sexualidad, la violencia, los estereotipos de género o la
maternidad, cuestiones todas ellas tradicionalmente ubicadas dentro de «lo privado»
y, en consecuencia, carentes de significacion politica o de interés ptblico.
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El eslogan que se acufi6 en esos afios, con el que se identifica al feminismo de la
Segunda ola, fue: «Lo personal es politico». Con ello ponian el acento en la
significacion politica de los temas privados; por ejemplo, aspectos como quién cuida
a los ancianos en nuestros hogares, quién realiza las tareas domésticas o quién lleva a
los nifios al médico, tienen consecuencias mas alla de la esfera privada: son
cuestiones politicas, pues suponen una asignacién desigual de roles entre mujeres y
hombres, una estructuracion politica de nuestras sociedades y un trabajo que, aunque
no sea asalariado, tiene repercusiones econémicas, pues proporciona un bienestar
material que recae tradicionalmente sobre las mujeres y no sobre el Estado en
términos de guarderias publicas, residencias y centros para mayores, etc.

De alguna manera, el feminismo de la Segunda ola ponia de manifiesto algo que
es caracteristico ya de la investigacién feminista y que encontrabamos en Beauvoir:
la conexion entre la teoria y la practica, o, si se quiere, entre la elaboracion de
categorias conceptuales, el analisis sistematico y las experiencias. Tanto Beauvoir
como las pensadoras de la Segunda ola identificaron los nodos centrales de la
subordinacion (cuerpo, biologia, sexualidad...) a partir de las experiencias de las
propias mujeres. Recordemos en este punto que el existencialismo sostenia que «la
existencia precede a la esencia», y es esa misma «existencia» la que Beauvoir
despliega en EI segundo sexo. El giro que realiza el feminismo de la Segunda ola es
sefialar no solo que esa existencia de las mujeres esta cargada de interpretaciones
culturales, sino que, ademas, esa existencia esta también atravesada por relaciones de
poder, esto es, por lo politico, por relaciones de dominio y control.

Los dos libros representativos de la época son La mistica de la feminidad de Betty
Friedan (1963) y Politica sexual de Kate Millet (1970). En sus ultimos viajes a
Estados Unidos, Beauvoir visita a Friedan. Todo el programa antiesencialista de
Beauvoir encuentra reflejo en el analisis que hace Friedan de la exaltaciéon de la
feminidad que permea la cultura estadounidense de los afios sesenta. La influencia de
Beauvoir en esta obra fundacional del feminismo estadounidense del siglo xx es
innegable, y reconocida por la misma Friedan (de hecho, dedica La mistica de la
feminidad a Beauvoir). La esencia del mensaje de Friedan a las mujeres podria
resumirse diciendo: «Sal de casa y encuentra un trabajo». Beauvoir, sin embargo,
seria mas escéptica, como hemos visto, respecto a que la liberacion venga tinicamente
por la via del trabajo, porque, segun ella, hace falta, ademas, un cambio de las
estructuras sociales. Podriamos decir que Friedan era mas liberal que Beauvoir en sus
propuestas, centradas sobre todo en las reformas legales para alcanzar la igualdad.

Kate Millet, por su parte, no cita a Beauvoir, aunque reconoce su influencia,
seflalando sin embargo que su obra tiene un enfoque mas politico que El segundo
sexo. Efectivamente, para Millet, «el sexo es una categoria social impregnada de
politica», de tal manera que «el dominio sexual es la ideologia mas profundamente
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arraigada en nuestra cultura, por cristalizar en ella el concepto mas elemental de
poder». La sexualidad, entonces, y mas concretamente la heterosexualidad, se
desplaza ahora al centro del debate como forma de dominacion, despojandola de su
caracter «natural» y politizandola. Con ello Millet allanaba el camino a los analisis de
un feminismo posterior.
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Economia de los cuidados

Podriamos poner muchos ejemplos de «Lo personal es politico»,
relacionados con la violencia doméstica, por ejemplo. Pero veamos una
de las que ha despertado mas interés ultimamente en el terreno de la
economia en un contexto de globalizacion: la economia de los cuidados.

La palabra «cuidados» (care, en inglés) indica una amplia gama de
actividades, no solo fisicas, que incluyen en términos generales
proporcionar bienestar (material y emocional) a otras personas (sin que
tengan que ser necesariamente familiares). Tendriamos asi, bajo el
«cuidado», las tareas domeésticas, la atencion a los menores y el cuidado
a los ancianos o a los enfermos. Se trataria del sostenimiento de la vida,
tanto desde el punto de vista fisico como emocional. Tradicionalmente,
este ha sido un trabajo realizado por las mujeres, en su rol de
cuidadoras. Es un trabajo invisible para el Estado (se le ha llamado «la
cara oculta del Estado del Bienestar») y habitualmente no esta
remunerado.

Los cambios en el modelo de familia tradicional, la incorporacion de la
mujer al mercado de trabajo y la ausencia todavia de una incorporacion
masculina a los cuidados han traido consigo la llamada «crisis de los
cuidados», que ha puesto de manifiesto esa trascendencia social y
politica de lo que se consideraban «asuntos privados». Esta crisis,
presente fundamentalmente en los paises del Norte, ha provocado la
exportacion de cuidados desde los paises del Sur. Asi, nos
encontrariamos con mujeres bolivianas o peruanas cuidando nifios y
ancianos en Alemania, mujeres que a su vez han tenido que dejar el
cuidado de los suyos en manos ajenas. La socidloga Maria Angeles
Duran, en su ensayo El trabajo no remunerado en la economia global
sefala que, en la actualidad, «dos mil millones de hogares en el mundo
producen servicios para garantizar el bienestar de sus habitantes. Sin
embargo, esta masiva produccién no la recogen el PIB ni otros
indicadores macroecondmicos».
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Feminismo de la igualdad y feminismo de la diferencia

Marcha a favor de la liberacién de la mujer en Washington, 1970.

Para comprender la ubicacion de Beauvoir dentro del mapa de la teoria feminista
contemporanea y, sobre todo, para entender también cuales son las diferencias que la
alejan de otras posiciones, es necesario que nos fijemos en las dos derivaciones mas
importantes de la teoria feminista: el feminismo de la igualdad y el feminismo de la
diferencia.

Estos dos tipos de feminismos corresponden a un debate que atraviesa la Segunda
ola y las décadas posteriores y que continua hasta la irrupcion de la Tercera ola,
momento en el que el binomio igualdad/diferencia queda obsoleto.

Beauvoir se ubicaria en el feminismo de la igualdad. Este feminismo se
caracteriza por ser una teoria universalista, es decir, por sefialar que todos los seres
humanos son iguales, sin distinciones de ningun tipo. Plantea un igualitarismo sin
fisuras. Su origen se sittia en el feminismo ilustrado, en autoras como la ya citada
Mary Wollstonecraft y, posteriormente, en las sufragistas. De acuerdo con ese origen
situado en la Ilustracién, sus ideales serian la universalidad de la razon, la
emancipacion de los prejuicios, la aplicacion del principio de igualdad y la idea de
progreso. Las diferencias sexuales serian vistas desde esta tradicion universalista
ilustrada como una construccién social, producto, entre otras cosas, de la educacion
que reciben las mujeres. Lo que reclaman es la eliminacién de las diferencias y
alcanzar la igualdad entre hombres y mujeres. Para ello son necesarias reformas
legales y sociales que eliminen las diferencias causantes de las desigualdades. Al
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igual que Beauvoir, no se trata de negar las diferencias, sino de poner de manifiesto
como estas son creadas y valoradas, y como generan una falta de reciprocidad. La
sociedad a la que se aspira seria entonces una sociedad con sexos, con diferencias
sexuales, pero sin géneros, o postgenérica, donde hubiese seres humanos con
independencia de sus caracteristicas biologicas.

El feminismo de la diferencia es cronol6gicamente posterior al feminismo de la
igualdad. Nace en los afios setenta, en Estados Unidos y Francia, y poco después
también en Italia. Como su propio nombre indica, esta corriente ensalza la diferencia.
Al igual que en Estados Unidos se reivindicaba «Black is beautiful», aqui se
proclama que ser mujer es valioso, revalorizando «lo femenino». Por consiguiente,
este feminismo reivindica los valores culturalmente atribuidos a lo femenino. Para las
feministas que defienden esta via, la cuestion no se centra en igualarse al mundo
masculino, a los valores sostenidos desde la masculinidad, sino en reconocerse como
sustentadoras de unos valores que son también importantes, como el cuidado hacia
los demas, el altruismo o la empatia. Se trataria de valores asociados
fundamentalmente a la maternidad y a la socializacion diferenciada de las mujeres.
Este tipo de afirmacién surge también como una reaccion a ese rechazo de la
maternidad, presente en algunas de las autoras mas influyentes de la Segunda ola de
feminismo. Las feministas de la diferencia criticaron el predominio de los valores
tradicionalmente atribuidos a los varones en la esfera publica, a la vez que defendian
otros basados en la experiencia especifica y diferenciadora de las mujeres.

El feminismo francés de la diferencia estaria representado por autoras como Luce
Irigaray y Hélene Cixous, que emprenden una recusacion y distanciamiento expreso
de Beauvoir que pesaria en el ambito académico francés durante bastante tiempo.
Ambas elaboran una compleja teoria apoyandose en el psicoanalisis y la lingiiistica.
Irigaray rechaza la igualdad, pues significaria asimilarse al varon. Asi, sefiala:

Se necesita también cultivar y desarrollar identidad y subjetividad en el femenino,
sin renunciar a si mismas. Los valores de los que las mujeres son portadoras no
son suficientemente reconocidos y apreciados, ni siquiera por las mismas
mujeres. Sin embargo, son valores de los que el mundo hoy tiene necesidad
urgente.

Irigaray critica abiertamente a Beauvoir por querer abolir la diferencia sexual;
porque piensa que esta debe ser mantenida. En una abierta critica a Beauvoir, sefiala
que la cuestion no es: «Una no nace mujer, sino que llega a serlo a través de la
cultura»; y si en cambio: «He nacido mujer, como un sujeto sexuado, pero todavia
tengo que llegar a ser esta mujer que ya soy por naturaleza, y eso solo se logra
construyendo un nuevo universo simbolico donde la mujer no se compare siempre
con el hombre, sino con ella misma». Negacion, pues, de la eliminacién de la
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diferencia entre hombres y mujeres y valorizacion de lo femenino. Un programa,
como puede verse, absolutamente opuesto al de Beauvoir. Por su parte, el feminismo
italiano de la diferencia estaria representado por autoras como Luisa Muraro. De
nuevo encontramos aqui un rechazo de la igualdad, y muy especialmente de la
igualdad planteada en términos juridicos, pues representa el poder patriarcal y la
asimilacion de las mujeres en el orden masculino. Por el contrario, el feminismo de la
diferencia afirma la existencia de otro orden simbolico alternativo, que seria el
«orden simbolico de la madre»; alli las mujeres podrian encontrar en la madre una
figura no reconocida de la autoridad femenina.
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Diferentes visiones morales: la justicia y el cuidado

En el libro ya clasico de la psicologa estadounidense Carol Gilligan,
titulado Con una voz diferente (1982), se ofrecian las conclusiones de un
amplio estudio de campo sobre las respuestas que daban jovenes
varones y mujeres a dilemas morales. Hasta entonces, los estudios
relativos al desarrollo moral de los nifios y los jévenes mostraban que
este se alcanzaba en una serie de etapas que iban indicando la madurez
moral del sujeto en cuestion. Pero ademas, en esos mismos estudios, las
respuestas de las mujeres se ubicaban habitualmente en estadios
inferiores del desarrollo moral respecto al de los hombres.

Gilligan demostro que las respuestas de las mujeres no es que fueran
consecuencia de estar en un estadio inferior, sino que eran diferentes.
¢,Qué habia ocurrido? Que lo que se entendia como la culminacion del
desarrollo moral correspondia a lo que Gilligan denomind «una ética de
la justicia», mientras que las mujeres hablaban desde una «ética del
cuidado», que no se ajustaba al canon de la ética de la justicia. La
diferencia entre ambos conceptos es decisiva:

 Etica de la justicia: fundada sobre la nocion de derechos («tengo
derecho a algo»), idea de justicia imparcial y universal, que no
atiende al contexto, y centrada en la distribucion de bienes y
recursos. Pensemos en el siguiente dilema moral: una persona se ve
enfrentada a la decisiéon de tener que robar un medicamento muy
caro para salvar a un familiar préximo que lo necesita. ¢ Qué debe
hacer? Desde una ética de la justicia, la respuesta moralmente
correcta seria: «Debe robar la medicina, porque si ponemos frente a
frente el derecho a la vida y el derecho a la propiedad privada, el
primero es mas importante que el segundo».

« Etica del cuidado: centrada en las relaciones interpersonales, en el
mantenimiento y cuidado de las relaciones con los otros, atendiendo
al contexto y primando la responsabilidad hacia el otro. En el caso
del dilema moral anterior, se contestaria diciendo: «No debe robar la
medicina, pues lo mas probable es que vaya a la carcel y ¢quién
cuidara entonces del familiar enfermo? Debe intentar negociar con el
farmaceutico».

Los estudios anteriores a Gilligan habian presentado la ética de la
justicia como la vision universal sobre la ética. Por el contrario, ella
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explicd que una y otra ética representan las voces morales diferenciadas
de mujeres (la ética del cuidado) y de hombres (la ética de la justicia).
Ese desarrollo moral diferente no es en ningun caso producto de una
«naturaleza diferenciada», de un esencialismo, sino de un proceso de
socializacion desigual, que hace, por ejemplo, que desde pequeiias a las
nifias se les ensefe «el cuidado» y el poner atencion en las relaciones
interpersonales. Para Gilligan, ambas éticas son complementarias, una
no esta por encima de la otra. Representan dos formas distintas de
enfocar nuestra manera de estar moralmente en el mundo.
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Del sexo al género

Como hemos dicho anteriormente, Beauvoir no utiliza el término «género». Este es
introducido posteriormente en la teoria feminista. Su origen lo encontramos en el uso
que le dio el psicdlogo estadounidense John Money, a finales de los afios cincuenta,
al analizar los problemas del hermafroditismo. Para Money, y en oposicion al
determinismo biologico, tener un cuerpo de hombre o de mujer no implica
necesariamente un comportamiento social como tales. O dicho de otra manera, lo que
somos —hombres 0 mujeres— viene marcado por nuestra educaciéon como tales, no
por nuestra biologia. Se hacia necesario, pues, diferenciar entre el sexo (lo biolégico)
y eso otro que representaba toda la amalgama de habitos y comportamientos sociales
no innatos, sino adquiridos. A esto ultimo lo denomind «identidad de género»
(gender identity), esto es, la percepcion subjetiva que los individuos tienen sobre si
mismos en cuanto a sentirse hombres o mujeres.

Con la diferenciacion entre lo natural y lo cultural, Beauvoir ya habia dado el
paso hacia un constructivismo: nos «hacemos» y «nos hacen». Ahora hacia falta
ponerle un nombre a ese proceso, y este fue el de género. Con ello tenemos ya la
diferenciacion entre el cuerpo como lo dado, el dato inamovible sobre el que se
proyecta la marca cultural y social, los estereotipos, los comportamientos, y las
demandas y expectativas sociales. «Género» seria, asi, la escritura social sobre los
cuerpos, una escritura que asigna espacios diferenciados para mujeres y hombres (la
casa, el espacio publico) y que indica un poder para «construir sujetos», para nombrar
lo que es femenino o masculino. El género marcaria, por tanto, una linea divisoria
impuesta socialmente, dificil de traspasar.

El feminismo académico anglosajon comenz6 a utilizar el término en los afios
setenta, y ya en los ochenta se extenderia su uso como herramienta de analisis,
fundamentalmente en las Ciencias Sociales. De acuerdo con las diferentes autoras
que desarrollaron esta nueva categoria, el término «género» estaria formado por
distintos componentes:

e La division del trabajo o «division sexual del trabajo»: consiste en la
asignacion de diferentes tareas segun el sexo. El problema no es tanto la
asignacion como que esta asignacion diferenciada esta lastrada por una fuerte
carga valorativa: las mujeres se ocupan de «las labores propias de su sexo» —
extendidas hoy al sector servicios, fuertemente feminizado— y los hombres, del
trabajo productivo. Nos encontramos asi con una segmentacion sexual del
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mercado laboral que se refleja ya, por ejemplo, en las distintas tasas de
matriculacion por sexos en las diferentes carreras universitarias.

La identidad de género: hace referencia a la autopercepcién de un individuo
como perteneciente a una de las categorias de género existentes. Hacia los tres
afios de vida, la identidad de género esta ya establecida. Esta no tiene por qué
estar en concordancia con el cuerpo sexuado. Por tanto, tendriamos aqui no solo
la construccién «hombre» y «mujer», sino también aquellas que constituyen
disonancias respecto al cuerpo vivido: heterosexualidad, transexualidad,
bisexualidad.

Simbolos y metaforas culturales: como bien habia sefialado Beauvoir, la
construccion cultural de lo femenino y lo masculino se plasma con fuerza en los
mitos culturales y sus simbolos. Vemos asi como lo femenino se asocia en
ocasiones con «la Madre Tierra», o con representaciones contradictorias entre si:
la mujer puede representar culturalmente tanto la pureza como lo impuro o
contaminado. Los simbolos y las metaforas nos mostrarian la elaboracion de una
compleja red de significados mediante los cuales se perpettan los estereotipos
de género.

Las instituciones y organizaciones sociales: corresponden a las llamadas
«agencias de socializacion», en donde los individuos aprenden las normas de
género: la familia, el mercado de trabajo, la escuela o la politica y el Estado
constituirian esos escenarios del aprendizaje.

La normatividad social y las sanciones: son las expectativas sociales
generalmente compartidas respecto a como deben comportarse —
diferenciadamente— mujeres y hombres. Supone, pues, una serie de
prescripciones acerca de cual debe ser la conducta para unos y para otras («los
hombres no lloran», «las mujeres no deben llevar la iniciativa sexual»). Como
toda normatividad, puede ser mas o menos coercitiva, y también puede ser
negociada. Estas normas de comportamiento se reflejan en los roles de género,
esto es, en nuestros papeles sociales en funciéon de las expectativas que la
sociedad tiene respecto a los individuos construidos como hombres y mujeres.
Es importante resaltar aqui también la imposicion de sanciones en el caso de
transgresion de las prescripciones de género. Estas sanciones pueden ir desde la
exclusion social, la humillacion o el desprecio (pensemos en el caso de los
jovenes homosexuales que reciben el acoso de sus compafieros de escuela),
hasta situaciones en las que la transgresion puede pagarse con un grave riesgo
fisico o con la vida (seria el caso de algunas tradiciones en donde las mujeres
tienen que cumplir estrictamente las normas culturales, atravesadas por
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mandatos genéricos: no ir solas, por ejemplo, en espacios publicos, so pena de
convertirse en objeto de ataques violentos si se contradice la norma).

Roles de género

Femeninos Masculinos

Proveedor del sustento economico
de la familia

Cuidar a los demas

Dependencia, heteronomia Independencia, autonomia

Espacio doméstico / Esfera reproductiva|Espacio publico / Mundo del trabajo
Emotividad Racionalidad

Mediac;iéq en los conflictos / Gestoras Autoridad / Liderazgo / Jefatura
comunitarias

Pasividad Actividad

«Género», por tanto, designa una estructuracion jerarquizada entre hombres y
mujeres, una atribucion asimétrica de espacios —tanto simbdlicos como reales— y
de poder. No se entienden entonces «las relaciones de género» como una relacion
simétrica entre los dos sexos. Recordemos que ya Beauvoir nos habia indicado que
no hay reciprocidad, sino alteridad absoluta. «Género» implica una construccion
social y cultural asimétrica, no reciproca, de los cuerpos sexuados, donde se estiman
unas conductas y valores asociados a esos cuerpos, pero no a otros. Pensemos, por
ejemplo, en las estrategias de «feminizacién» de los varones para desvalorizarlos o
ridiculizarlos («pareces una nifia», «no te comportes como una mujer»), donde se
devalta lo masculino, entendido como la norma de lo humano, y se rebaja al
compararlo con lo femenino.
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Los analisis de género en las investigaciones

En las ultimas décadas se ha producido una importante incorporacion de
los andlisis de género en el terreno de las investigaciones cientificas y
académicas. Ello ha permitido desvelar cuestiones que de otro modo
pasarian desapercibidas, y poder proporcionar un analisis mas certero de
la realidad social que se investiga.

En el ambito del analisis del fendmeno de las migraciones, por
ejemplo, incorporar el analisis de género llevaria a hacerse preguntas
acerca de las migraciones de las mujeres, si estas siguen los mismos
recorridos migratorios que los varones, y en qué condiciones las realizan.
Si son mujeres solas las que migran, entonces la pregunta podria ser
acerca de la ruptura de los roles de género que esas mujeres hayan
podido emprender en su recorrido, y su reubicacion en el pais de destino.
Por el contrario, un analisis de las migraciones que no tuviesen en
cuenta la perspectiva de género, daria una vision parcial del fenémeno, o
presentaria como universal lo que seria en realidad la experiencia de los
varones. De nuevo, nos encontrariamos aqui con el problema del
androcentrismo que vimos en su momento.

Esta incorporacion del analisis de género ha permeado, ademas, las
politicas publicas cientificas europeas. En la actualidad, la Comision
Europea promueve e impulsa la investigacion que introduce el concepto
de «género» como variable dentro de sus programas de actuacion y
colaboracion cientifica. Estas son algunas de las pautas que sigue,
expresadas en el documento Gender and Research:

Si la investigacion tiene en cuenta las diferencias entre mujeres y hombres en la poblacién de
la investigacion, los resultados serdn mas representativos. Las categorias generales como
«gente», «pacientes» 0 «usuarios» no hacen distincion entre hombres y mujeres. Las
investigaciones basadas en estas categorias pueden ilustrar conclusiones parciales basadas
en datos parciales.
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Del género a la teoria queer

Deconstruyendo el género

En los afios ochenta se produce una vuelta de tuerca en la teoria feminista, y mas
concretamente, en el entendimiento de lo que es el género. Podriamos decir, en este
sentido, que cada ola de la teoria feminista ha supuesto un replanteamiento —y una
critica— de lo anterior, y, a su vez, una introduccién de nuevas cuestiones. La Tercera
ola se caracteriza, entonces, por una fuerte critica de la distincién sexo-género,
introduciendo la sospecha sobre el sexo —los cuerpos biol6gicos— como algo
«dado», natural, frente a lo cultural, que seria el género.

Imaginemos que el cuerpo es como un perchero en el que vamos colgando
distintos ropajes: género, clase, raza, sexualidad, edad, etc.; cada ropa en ese perchero
nos da una vision completa del mismo. El cuerpo seria el perchero comun, en el que
cada sociedad cuelga sus normas de comportamiento. Esto es lo que podemos
denominar «la identidad perchero». Pero ahora imaginemos que, en realidad, no hay
perchero, que no disponemos de esa identidad fija e inamovible, y que el perchero
también implica una construccion cultural. Esto seria lo que sostienen fildsofas tan
relevantes —y representativas— de la Tercera ola, como la estadounidense Judith
Butler: «El género es una copia sin original». El cuerpo también estaria interpretado
culturalmente, es el género el que crea distintos significados sobre el cuerpo, y
establece qué cuerpos son masculinos y cudles son femeninos. Las diferencias
biolégicas que establecen dos sexos binarios, masculino y femenino, y solo esos, son
un resultado cultural, algo que ya habia sido explorado por el fil6sofo francés
Michael Foucault.

La obra El género en disputa (1990) de Judith Butler ha sido extremadamente
influyente en la deconstrucciéon del binomio sexo-género, y ha abierto la puerta a
nuevos giros en la filosofia contemporanea. Para esta autora no hay identidades fijas,
mujer u hombre. No tenemos que «llegar a ser mujer». Si el feminismo anterior, de
marcada raigambre beauvoiriana, se planteaba «desnaturalizar» la construccion
cultural sobre lo bioldgico (es decir, sobre los cuerpos), ahora el objetivo es
desnaturalizar los cuerpos mismos. No se trata de negar la materialidad de los
cuerpos, sino de sefialar que nuestro acceso y entendimiento de lo que es un cuerpo
femenino o masculino estd marcado culturalmente, y esa impronta cultural viene dada
de la mano de la imposicion de una sexualidad identificada con la reproduccion.

Corporalidad y sexualidad (heterosexualidad) aparecerian en realidad unidos en la
concepcion del feminismo de la Segunda ola. «Género», en su sentido de «ser
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mujer», significaria sobre todo «llegar a ser mujer
heterosexual». «Comportarse como una mujer»
implicaria estar orientada al deseo heterosexual.
Tendriamos asi una continuidad entre cuerpos
sexuados-género y heterosexualidad. Uno de los
grandes logros de la teoria de Butler (y de la Tercera
ola) es haber desanudado los lazos que ligaban el
género a la diferencia sexual (masculina o femenina) y
con ello haber desestabilizado el binarismo de género.
¢Qué ocurre entonces con otras sexualidades que no
son las normativas? FEs precisamente desde la
construccion de otros géneros desde donde Butler
plantea la posibilidad de subvertir el género.

Judith Butler en el afio 2013. Si para Beauvoir «llegar a ser mujer» significaba
un proceso, en el que inexorablemente alcanzabamos
esa meta impuesta culturalmente, para Butler el género

es «un campo de ambivalencias», pero, sobre todo, implica un hacer. «Hacemos
género» en este sentido, a través de nuestros actos (por ejemplo, cuando actuamos
cotidianamente como «mujeres» u «hombres», y nos sometemos a las normas de
género). Butler introduce aqui la nocion de performatividad para indicar que «el
género es performativo». Decir que algo es performativo significa decir que esta
relacionado con la accién, esto es, que hay enunciados con los que no solo decimos o
expresamos algo, sino que, mediante esos enunciados, realizamos algo. Por ejemplo,
cuando se dice «Queda inaugurada esta exposicion», estamos haciendo en realidad
algo. Pues de la misma manera, sefiala Butler, el género es algo que «se hace» a
través de numerosos actos. Cuando nace un bebé y decimos «Es una nifia», no solo
estamos describiendo unas caracteristicas bioldgicas, sino que estamos «creando
género», asignandole unos roles y unas expectativas. La cuestion esta entonces en
pensar si podemos hacer género de otra manera, si se puede subvertir el binarismo de
género.

Cuerpos disonantes

Es en este punto, en la apertura de posibilidades de subversiones del género,
donde entra en escena la teoria queer, como una prolongacion y expansion de lo
anterior, planteando —performativamente— las «disidencias de género» y la
proliferacion de géneros. El término queer significa «raro», «extrafio», «bizarro».
Como sustantivo se traduciria como «maricén», «bollera». Comenzé a utilizarse en
los afios noventa como un insulto hacia las sexualidades no normativas. El
movimiento de los grupos de lesbianas, gays, transexuales y bisexuales (LGTB, en
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sus siglas en inglés) de esos mismos afios tomaron el término para resignificarlo y
mostrar asi la marginacion que sufrian. Queer pasa entonces a reivindicar lo que es
considerado extrafio, incluso abyecto.

El activismo queer proclama la autodesignacién de la identidad sexual. Pero,
ademas, esa identidad ya nunca mas vuelve a ser algo estable, sino que es una
identidad fluida, contingente, multiple y cambiante. Se trata de desestabilizar las
normas habituales de género. Su instrumento principal, como sefialaba Judith Butler,
es la parodia de género, la teatralizacion, poner en el escenario de la vida publica lo
que constituye la tramoya del género: la identificacion de los cuerpos con una
sexualidad determinada.

Comienzan asi a aparecer en la escena publica, sobre todo en la escena publica
artistica, distintas parodias de lo femenino y lo masculino. Estas son representadas,
entre otros, por los drag queen, hombres que visten y actiian como una mujer para
parodiar las normas de género, en una representacion de lo que culturalmente se
entiende por femenino; y por los drag king, mujeres que adoptan vestimentas de
hombre, y atributos como la barba o el bigote, realizando una puesta en escena de la
masculinidad. Pero también aparecen en la cotidianeidad cuerpos que desafian los
limites establecidos del género: mujeres con apariencia masculina, hombres con
atributos femeninos... Sujetos que ya no pueden ser clasificados claramente dentro
del binarismo de género y que desafian sus normas. Sujetos que se saltan lo que
podriamos denominar «el momento bafio», es decir, esa identificaciéon que tenemos
que hacer de nosotros mismos como pertenecientes a uno de los dos géneros para ir a
un bafio publico.

Uno de los terrenos en los que mas se ha afianzado el pensamiento queer es en los
colectivos artisticos. Disponemos asi de una amplia gama de representaciones
artisticas de lo queer, que subrayan ese caracter performativo de «hacer género», en
este caso, «deshacer género»: desde series de television para el gran publico, como
Queer as folk, hasta artistas visuales mas alternativos que transgreden las normas de
género a través de sus cuerpos en sus performances, mostrando lo que sefialaba
Butler respecto a la construccion cultural del sexo.

Por consiguiente, nos encontrariamos ante una radicalizacion de la propuesta de
Beauvoir. Ahora, los puntos de fuga del debate sobre el género se han desplazado
marcadamente a tres campos que ya habian sido enunciados por nuestra autora: a los
cuerpos, entendidos como campo de batalla; al deseo, y, unido a este ultimo, a las
sexualidades, entendidas como algo inestable y multiple.

En realidad, el lema «Lo personal es politico» se ha radicalizado también: el
deseo, los cuerpos y las sexualidades son ahora instancias politicas desde las que se
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pueden subvertir las normas impuestas. Como hemos visto, pues, la obra de Beauvoir
abrié un campo de preguntas a las que se ha ido respondiendo posteriormente desde
distintas posiciones teoricas. Diriamos, incluso, que el modo en que se respondia a la
pregunta inicial «;Qué es ser una mujer?» marcaba los diferentes segmentos de un
debate que contintia hasta nuestros dias, como parte de ese legado de Beauvoir.
Volvemos, pues, a plantearnos la misma cuestion que ella nos lanzaba: «;Acaso hay
mujeres?». Sin embargo, ahora es reconducida de la mano de la Tercera ola hacia la
formulacién de una pregunta mas radical: «;Acaso hay sujeto?». Pues, si tanto el
cuerpo como el género son una construccion, parece que con ello también hemos
disuelto la idea de una identidad mas o menos estable, ya que dicha identidad se
diluiria en un juego de multiples «construcciones», desapareciendo, en consecuencia,
la misma idea de sujeto.
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La piel que habito

El cine del director espafol Pedro Almodévar esta plagado de personajes
qgue se situan fuera de las normas, y muy especialmente de las normas
de género. Aparecen drags, transexuales, madres que al final son
padres, travestis, personajes que fluctian entre distintas identidades, y
que pueden cambiar de una a otra sin problemas, en funcion de sus
deseos. Todo sobre mi madre, Tacones lejanos o La ley del deseo
llustran ese universo queer.

Entre sus ultimas peliculas cabe destacar e s L
La piel que habito (2011). En ella vemos un r '
cirujano gque se dedica en el laboratorio de su
casa a coser una piel para —aparentemente
— una mujer. En toda la pelicula, casi hasta el
final, vemos coOmo se va «construyendo» una
mujer. No solo su piel, sino que esa «piel que
habita» corresponde también a un género
determinado: el femenino. La sorpresa viene
cuando se va aclarando el misterio del
encierro y de la actuacion del cirujano, en su
vertiente del cientifico loco. En realidad se
trata de una oscura y morbosa venganza: lo
que esta «debajo» de la piel no es una mujer . ° O oelicula La piel
—un cuerpo de mujer— a la que se esté  que habito, de 2011.
reconstruyendo, sino un hombre, al que se le
ha puesto una piel de mujer y se le esta ensefiando a «ser mujer», esto
es, se le esta sometiendo a un aprendizaje de género.

Tendriamos asi una situacion parecida a la de las mufiecas rusas que
contienen otra en su interior: Almoddvar nos ensefia un personaje del
género femenino que habita una piel de mujer, pero que contiene en
realidad un cuerpo de hombre. Y asi podriamos continuar hasta el
infinito, pues la identidad construida en torno al sexo-género no es sino
un juego infinito con multiples posibilidades.

Pedro Almodoévar. Al fondo un
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Bibliografia
Ensayos de Simone de Beauvoir

Pirro y Cineas es su primer ensayo filosofico (1944). En espafiol ha sido traducido
bajo el titulo ;Para qué la accion? (Ed. Siglo Veinte, Buenos Aires, 1965). En este
ensayo expone algunos de los términos mas relevantes de la filosofia existencialista,
como el de «proyecto» 0 «trascendencia». Examina los problemas éticos de la
relacion del individuo con los otros y la consecucion de una existencia con sentido.

Para una moral de la ambigiiedad (Ed. La Pléyade, Buenos Aires, 1972). Beauvoir
continua en este ensayo la exposicion de una moral existencialista que habia iniciado
en el ensayo anterior. En €l contesta a las acusaciones que habia recibido el
existencialismo de ser una filosofia meramente subjetivista, que no tiene en cuenta las
relaciones con los otros sujetos. Encontramos aqui un analisis de las nociones de
«situacion» y de «opresion» que seran claves para El segundo sexo.

El segundo sexo (Ed. Catedra Feminismos, Valencia, 2005). Esta es sin duda su gran
obra, por la que pasara a ser conocida mundialmente. En este ensayo filosofico
analiza las causas de la subordinacion de las mujeres y como estas viven dicha
subordinacion en las diferentes etapas de sus vidas. Las fuentes que utiliza Beauvoir
en su indagacion, en un intento totalizador de enormes proporciones, son la historia,
la biologia, la cultura, la psicologia y la filosofia. Constituye un libro de referencia
béasico para conocer el contenido de la teoria feminista contemporanea.

La vejez (Ed. Edhasa, Barcelona, 1983). Es una obra menos conocida de Beauvoir,
pero no menos relevante. Hay una continuidad metodoldgica entre El segundo sexo 'y
esta obra. En ella plantea cual es la situacion existencial de los viejos en nuestras
sociedades, planteando la necesidad de un cambio de las estructuras sociales que
hacen que estos sean sujetos de segunda clase. Contiene una gran exposicion de datos
e informes oficiales sobre la situacion de los ancianos en Francia, y realiza un
recorrido por la literatura y la historia y su tratamiento de la vejez.
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Obras de ficcion

Se incluyen aqui tanto sus novelas, como sus memorias. Solo se mencionan, puesto
que en estas paginas nos hemos centrado en las cuestiones filosoficas de su obra.

La invitada (Ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1961); La sangre de los demds
(Ed. Siglo Veinte, Buenos Aires, 1967); Todos los hombres son mortales (Fabril
Editora, Buenos Aires, 1968); Los mandarines (Emecé Editores, Buenos Aires,
1955); Memorias de una joven formal (Siglo Veinte, Buenos Aires, 1965); La
plenitud de la vida (Ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1961); La fuerza de las cosas
(Ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1964); Una muerte muy dulce (Ed. Sudamericana,
Buenos Aires, 1965); La mujer rota (Ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1968); Final
de cuentas (Ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1972), Cuando predomina lo espiritual
(Ed. Edhasa, Barcelona, 1981); La ceremonia del adios (Ed. Edhasa, Barcelona,
1982); Diario de guerra. Septiembre 1939-Enero 1941 (Ed. Edhasa, Barcelona,
1990); Cartas a Sartre (Ed. Edhasa, Barcelona, 1991).
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Obras recomendadas sobre Simone de Beauvoir

Para conocer la vida de Beauvoir, recomendamos Simone de Beauvoir. Contra todo y
contra todos, de Daniele Sallenave (publicado por Galaxia Gutenberg, Barcelona,
2010) y la muy exhaustiva biografia (en inglés) Simone de Beauvoir. A Biography, de
Deirdre Bair (Ed. Touchstone, Nueva York, 1991).

Quien quiera conocer mas sobre el pensamiento de Beauvoir, dispone de las
siguientes obras, tanto en espafiol como en inglés, que tratan parcial o globalmente su
pensamiento:

Toril Moi, Simone de Beauvoir: The Making of an Intellectual Woman (Oxford
University Press, Cambridge, 2008)

Ursula Tidd, Simone de Beauvoir (Ed. Routledge. Serie Critical Thinkers,
Londres, 2004)

Teresa Lopez Pardina, Simone de Beauvoir. 1908-1986 (Ed. Del Orto, Madrid,
1998)

Michéle Le Doeuff, El estudio y la rueca. De las mujeres, de la filosofia, etc.
(Ed. Catedra Feminismos, Valencia, 1993)

Maria Luisa Femenias, Sobre sujeto y género: Re-lecturas feministas desde
Beauvoir a Butler (Ed. Prohistoria, Buenos Aires, 2012)

Karine Tinat (ed.), La herencia Beauvoir. Reflexiones criticas y personales
acerca de su vida y su obra (Ed. Colegio de México, 2011).

Para saber mas acerca de la teoria feminista contemporanea en la que Beauvoir ha
tenido una gran influencia, pueden consultarse:

Virginia Maquieira, Elena Beltran et al., Feminismos. Debates tedricos
contempordaneos (Alianza Editorial, Madrid, 2002)

Silvia Tubert (ed.), Del sexo al género. Los equivocos de un concepto (Ed.
Catedra Feminismos, Valencia, 2003)

Celia Amorés, Tiempo de feminismo, proyecto ilustrado y postmodernidad (Ed.
Catedra Feminismos, Valencia, 1997)

La gran diferencia y sus pequefias consecuencias... para las luchas de las
mujeres (Ed. Catedra Feminismos, Valencia, 2005).
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Incluimos también en este apartado el interesante documental Simone de Beauvoir.
No se nace mujer, de Virginie Linhart (producido por Zadig Productions en
colaboracion con Sofiber y la participacion de France 5, 2007), en donde aparece la
propia Beauvoir explicando aspectos de su vida y de su obra.
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CRONOLOGIA

Vida y obra de Simone de Beauvoir

1908. Nace el 9 de enero en Paris, en el
Boulevard Montparnasse.

1913. Comienza a estudiar en el Cours
Désir.

1918. Conoce a Zaza en el colegio.

1919. .a familia Beauvoir entra en ban-
carrota.

1925. Termina sus estudios de bachille-
rato.

1926. Comienza sus estudios de filoso-
fia en La Sorbona.

1929. Conoce a Sartre. Acaba la carrera
y gana el concurso de la agrégation jun-
to con Sartre.

1931. Trabaja como profesora de filoso-
fia en un liceo de Marsella.

Historia, pensamiento y cultura

1903-1913. Activismo sufragista en
Gran Bretana.

1908. Las mujeres consiguen el derecho
al voto en Dinamarca.

1913. Derecho al voto de las mujeres en
Noruega.

1914-1918. Primera Guerra Mundial.
1917. Revolucion de febrero en Rusia.

1918. Se concede el derecho al voto a
las mujeres mayores de treinta afios en
Gran Bretana.

1920. Derecho al sufragio femenino
(solo para las mujeres de piel blanca) en
Estados Unidos.

1927. Heidegger publica Ser y Tiempo.

1929. Crack de la bolsa de Nueva York;
comienzo de la Gran Depresion.

1930. Freud publica El malestar en la
cultura.
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1932-36. Se traslada a Ruan como pro-
fesora de Liceo.

1935. Comienza a escribir la novela
Cuando prima lo espiritual (no sera pu-
blicada hasta 1979).

1936. Se traslada a Paris, donde trabaja
como profesora de filosofia los siguien-
tes siete anos.

1941. Muere su padre.

1943. Se publica su novela La invitada.
Conoce a Albert Camus.

1944. Se publica el primer nimero de la
revista Les Temps Modernes. Publica el
ensayo Pirro y Cineas.

1946. Publicacion de su novela Todos
los hombres son mortales.

1947. Primer viaje a Estados Unidos,
invitada como conferenciante. Conoce
al escritor de Chicago Nelson Algren,
con el que mantendra una relacion amo-

1933. El 30 de enero, Hitler es nombra-
do canciller de Alemania.

1936. Comienza la Guerra Civil en Es-
paia.

1938. Sartre publica La ndusea.
1939-1945. Segunda Guerra Mundial.

1939. Sartre es movilizado para partici-
par en la guerra.

1940. Alemania invade Francia.

1942. Albert Camus publica El extran-
jero.

1943. Sartre publica El ser y la nada.

1944. El 25 de agosto, Paris es liberada.

1945. Bombardeos atomicos sobre Hi-
roshima y Nagasaki. Final de la Segun-
da Guerra Mundial.

Se reconoce el derecho al sufragio fe-
menino en Francia.

1946-1954. Guerra de Indochina.
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rosa hasta 1951. Publica su ensayo Por
una moral de la ambigiiedad.

1949. Se publican los dos volumenes de
El segundo sexo.

1952. Conoce a Claude Lanzmann, jo-
ven articulista de Les Temps Modernes,
con el que convive hasta 1959.

1953. Se publica la traduccion de El se-
gundo sexo en Estados Unidos. Se ven-
den dos millones de ejemplares.

1954. Publicacién de su novela Los
mandarines. En un mes se venden
40.000 ejemplares. Consigue el Premio
Goncourt de literatura francesa por Los
mandarines.

1955. Viaja con Sartre a China, invita-
dos por el gobierno maoista, durante
dos meses.

1957. Publica su ensayo La larga mar-
cha.

1958. Comienza la publicacion de sus
memorias. Aparece Memorias de una
joven formal.

1959. Se implica en el activismo contra
la politica de Francia en Argelia.

1960. Publicacion del segundo volumen
de sus memorias: La plenitud de la
vida. Viaja con Sartre a Cuba y Brasil.

1948. Mao Zedong proclama la Repu-
blica Popular China.

1950-1953. Guerra de Corea.

1951. Albert Camus publica EI hombre
rebelde.

1953. Muere Stalin.

1954. Comienza la rebelion del Frente
de Liberacion Nacional en Argelia.

1959. Triunfa la revolucion cubana con
Fidel Castro. Charles de Gaulle es ele-
gido presidente de Francia.

1960. Muere Albert Camus en un acci-
dente de coche. Sartre publica la Critica
de la razon dialéctica. Se aprueba la le-
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Se entrevistan con el Che Guevara y Fi-
del Castro. Beauvoir y Sartre visitan
Brasil durante dos meses, invitados por
el escritor brasilefio Jorge Amado.

1962. Explota una bomba en el piso de
Sartre.

Sartre y Beauvoir viajan a la URSS, in-
vitados por la Union de Escritores So-
viéticos.

1963. Publicacién del tercer volumen
de las memorias: La fuerza de las co-
sas. Muere la madre de Simone de
Beauvoir.

1964. Publica Una muerte muy dulce,
donde aborda la muerte de su madre.

1965. Viaje de Beauvoir y Sartre a la
URSS, invitados de nuevo por la Unién
de Escritores Soviéticos.

1966. Viaje de ambos a Japon, invitados

por el editor japonés de El segundo
sexo. Alli este libro se habia convertido
en best seller. Junto con Sartre, acepta
ser miembro del Tribunal Russell, en
Estocolmo, encargado de juzgar los cri-
menes de guerra del Vietnam. Beauvoir
y Sartre rechazan ir a Moscu, donde ha-
bian sido invitados de nuevo.

1968. Se publica su novela La mujer
rota. Apoya las manifestaciones de los
estudiantes franceses.

galizacion de la pildora anticonceptiva
en Estados Unidos.

1961-1963. John F. Kennedy, presidente
de Estados Unidos.

1961. Construccion del muro de Berlin.

1962. Fin de la guerra en Argelia. Inde-
pendencia de Argelia.

1963. Betty Friedan publica La mistica
de la feminidad. Asesinato de John F.
Kennedy.

1968. Primavera de Praga. Invasion so-
viética. Mayo del 68: manifestaciones
estudiantiles en Francia.

1969. Georges Pompidou es elegido
presidente de Francia.
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1970. Publicacion de su ensayo La ve-
jez. Firma el Manifiesto de las 343 a
favor del aborto.

1972. Publica el cuarto y ultimo volu-
men de sus memorias: Final de cuentas.
Es nombrada presidenta de la asocia-
cion francesa Choisir, a favor de los de-
rechos reproductivos de las mujeres.

1974. Funda la Liga de los Derechos de
la Mujer.

1975. Recibe el Premio Jerusalén, con-
cedido a escritores que promueven las
libertades individuales.

1979. Se publica la coleccion de cuen-
tos escritos entre 1935 y 1937, bajo el
titulo Cuando predomina lo espiritual.

1980. Sartre muere el 15 de abril. Simo-
ne de Beauvoir adopta legalmente a la
joven Sylvie Le Bon, quien sera su tni-
ca heredera y albacea literaria.

1981. Se publica La ceremonia del
adios.

1983. Beauvoir edita y publica las car-
tas que Sartre le escribi6, Cartas al
Castor. El gobierno de Dinamarca le
concede el Premio Sonning.

Viaja a Estados Unidos, en compaiiia de
Sylvie Le Bon. Se encuentra alli con
Kate Millet.

1973. Sartre sufre un derrame cerebral y
comienza a quedarse ciego.

1974. Valéry Giscard d’Estaing es ele-
gido presidente de Francia.

1975. El aborto es legalizado en Fran-
cia.

1980-1988. Presidencia de Ronald Rea-
gan en Estados Unidos.

1981. Francois Mitterand asume la
presidencia de Francia.

1985. Se estrena el documental Shoah,
sobre el Holocausto, dirigido por Clau-
de Lanzmann. Comienza la perestroika
con Gorbachov en la URSS.
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1986. Muere de un edema pulmonar el

14 de abril, a los setenta y ocho afios de
edad.
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Notas
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(I Recogido en Antony Beevor y Artemis Cooper, Paris. Después de la liberacion:
1944-1949. <<

www.lectulandia.com - Pagina 117



(2] Herbert Lottman, La Rive Gauche. La élite intelectual y politica en Francia entre
1935y 1950. <<
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